
杜凯和刘恋结识于北大的一场校园歌手比

赛，当时杜凯是评委老师，刘恋是参赛选手。“我

一开始看到刘恋的时候就觉得她就是我要一起

合作的人。”戏剧性的接触，促成了乐队至今长达

10 年戏剧性的合作。

为何称之为“戏剧性”？
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“请尊重一男一女
工作的关系。”6 月 8 日，

由刘恋、杜凯两名北大学霸
组成的爵士乐队“Mr. Miss”，

在《乐队的夏天》第三期排位
赛的即兴 PK 环节中，用这一精
妙的即兴歌词巧妙回应了大众对
两人“情侣身份”的猜测，配上
智慧的编曲，他们将爵士乐的复
古风雅与乐队的智慧展现得淋

漓尽致，获得满堂喝彩。
台下有乐手不禁感慨：

不愧是北大的！
作为北大的高材生，

他们却玩起了爵士乐，
并且立下成为影
响人类历史
的 音 乐 人
的“ 宏 大
目标”。6
月 25 日，

Mr.  Miss
和今日女报

/ 凤网记者聊
起了他们的音乐
和人生。

杜凯曾说 ：“刘恋给人的教育意义就是，要考上好的大学，你

才能一边挣钱，一边唱歌。”

在权衡职场精英和音乐人的双重身份时，刘恋表示，“看似两

份完全不一样的工作，但后面发现它们其实是相通的。从事广告

行业让我学会了如何用观者视角看待问题，既能符合观众的喜欢

又能对自己的东西有一个更加客观的认识。”

越具有创意性的东西越难以实现。Mr. Miss 将复古爵士乐融

入了多种风格，在创作过程中难免会遇到瓶颈。“原来音乐是一个

爱好时，并不会要求自己每天都要有成果；当这件事情成为工作

时，你还是一样的节奏来写歌时，担忧没有灵感的那几天就是瓶

颈，按照这样的情况，80％的时间都是瓶颈期。”“将瓶颈当作日常，

把焦虑变成动力。”这是他们对待瓶颈的智慧。

有人说，把爱好变成工作就会有源源不断的动力。而刘恋却

对今日女报 / 凤网记者说：“把爱好当做工作，就会牺牲一个爱好。”

从事音乐工作以来，有很长一段时间她宁愿听电台、相声都不想

听音乐。“要学会看清生活的原貌，并依然爱它。”

转眼间，Mr. Miss 乐队已经走过了10 个年头。面对选秀节目，

他们坦言，“我们参加《乐队的夏天》是抱着一种期待的心态，认

为它会营造一种比较适合我们的环境。但置身于一件名利事件之

中时，每一件发生的事情都非常意外，同时也会牵扯到接下来的

命运。这种牵动人心的感觉并不好受。”他们目前正在准备新歌和

计划下半年的巡演，“新歌与巡演都会在微博‘@MrMiss 组合’进

行发行与公布。能承受多大的困难就能有多大的收获，一切都很

值得。” Mr. Miss 表示将会在更多的喜爱与支持下继续向前。在接

下来的节目中是否能看到他们复活的身影，我们拭目以待。

“刘恋的声音就像她的专业一

样，有一个特别古典的气息在；

杜凯在我个人看来是大多数音乐

学校里面做音乐做得最好的，对

和声与音乐风格非常敏感。”在《乐

队的夏 天》PK 现场，张 亚 东对

Mr. Miss 做出了极高的评价。

杜凯，出生于山东，毕业于北

京大学历史系，并取得了北京大学

艺术学院音乐学硕士学位；刘恋，

90 后，出生于四川成都，毕业于

北京大学考古文博学院。

2009 年， 刘 恋 与 杜 凯 组 成

了 Mr. Miss 组合，刘恋担任主唱。

2010 年，Mr. Miss 在北京举行“爱

上爵士”专场演出；2011 年，参

加东方卫视才艺表演类节目《中国

达人秀》的比赛；2013 年，先后

举办了100多场专场演出；2014 年， 

参加 CCTV-3原创音乐真人秀节目

《中国好歌曲》的比赛；2016 年，

推出组合首张音乐专辑《先生小

姐》；2017 年，摘得“第 17 届音乐

风云榜年度盛典”原创新势力奖，

同年获得“第 28 届台湾金曲奖”

最佳演唱组合奖，他们也成为首支

获得该奖项的内地乐队组合。

“你这么丑了，还要求这么多，

你怎么不上天呢？”一首百老汇

式的《你怎么不上天呢》成为他

们在《乐队的夏天》的首秀之曲，

高级感的编曲加上直白接地气的

歌词，在刘恋与杜凯心照不宣的

默契演绎下火花四溅，让这一首

爵士乐充满了戏剧性与画面感，

刷新了观众对爵士乐的看法，“这

首歌很像百老汇音乐剧里面大金

曲的风格。”高晓松在节目中对

他们错落有致的演绎赞赏不已。

在第三期排位赛的即兴 PK 环

节中，刘恋“憋”出的歌词被夸赞

为“一种本能的智慧”，刘恋谦虚

地表示 ：“这确实是一种本能，但

算不上是智慧。我就是比惯性的

做法往前推进了第二步——在哼

出旋律的基础上把词写出来，用

比较短的时间完成这些步骤。”

谈起音乐风格时，Mr. Miss 对

今日女报 / 凤网记者表示，“我们

的音乐风格比较强调戏剧性、戏

剧感，但没有明确的界定，在进

行老流行歌曲的中文创作时，积

累经验对接下来的创作做更多的

拓宽。”“ 生活中任 何具 有矛盾、

可以产生戏剧化冲突的场景都能

成为我们创作的内容，比如男女

之间的吵架和矛盾。”

在音乐道路上，Mr. Miss 有一

个宏大的目标：成为影响人类历

史的音乐人。

杜 凯笑 言，“定更大的目标，

能够给自己更好的刺激，取法其

上，得乎其中，取法其中，得乎其

下。我们希望能成为在艺术追求上

对得起自己的组合，不留遗憾，不

做违心的事，不做自己认为不好

的事。”

“本能的智慧”，
捕捉戏剧化的灵感

因“乐”结缘，
滋养于北大原创音乐文化

刘恋表示，“大学期间我对自己的职业规划是从事广告行业，

现在也按着这个预期在做。而做音乐是超出我预期范围的，它只

是处于一种喜欢的状态，直到大学遇见杜凯，我才觉得做音乐也

是能力范围之内的，也是可以去尝试的。”

杜凯笑称，“去音乐学院的话会太偏科，还太贵，所以我选择

了北大，做一个有文化的音乐人。”一位是温文尔雅又透露着幽

默的历史系男生，一位是俏皮可爱又包含着霸气的考古系女孩，

他们性格迥异，但因“乐”相聚，“相爱相杀”。

“北大的音乐环境是更注重音乐技术以外的东西，大家更偏向

于创作有性格、情怀且独立的音乐。这种环境非常强烈地塑造了

我的个性，让我变成了一个很会‘聊’的人。”这是杜凯对当时北

大音乐环境的看法。在参加《中国达人秀》时，高晓松曾调侃杜

凯说他是北大弹琴最好的，杜凯打趣道 ：“在当时大家不太重视

弹琴这件事，缺少实干精神，所以我练了之后效果就还不错。”

“选学校而不是选专业，因为不同平台的学校你接触到的人完

全不一样，得到的知识和思维能力都是通过身边的人学到的。所

以一定要去分数能去的最好的学校。”正值一年一度的高考填报

志愿期，Mr. Miss 为正在填报志愿或正处于高中阶段的学生们送

上自己的建议。

“考上好的大学，
你才能一边挣钱一边唱歌”

扫一扫，
听 Mr. Miss
的复古爵士


