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经常跟老人打交道的钟铁华

说：“每个人都将面临亲人和自己

的衰老，我们年轻的时候，用心

去服务这些老人，等我们老去，

别人可能也会很好地对待我们。

‘关怀深山独居老人’这个项目虽

然目前规模还不大，但我们就是

想在社会上形成这样一个良性循

环。”

实际上，在项目进行的 3 年

时间里，钟铁华所看到的情感的

付出、互动，奇妙到令她难以想象。

杨正东是施甸县仁和镇杨家

山社区陪伴人员，今年 77 岁的赵

从英老人是他的陪伴对象之一。

长期的陪伴让老人对这个“干儿

子”感情很深。有一次，杨正东

因为生病在社区卫生室输液，赵

从英看到之后，搬了个小板凳在

卫生室整整陪了杨正东一天。

戴学江是摆榔乡尖山村的陪

伴人员，有一天，他的茶园里进

了一头牛，他经常陪伴的老人看

见后，拼命喊，最后终于把牛从

茶园赶走了，老人很开心，因为

能为别人做一些事。

钟铁华告诉今日女报 / 凤

网记者，目前，项目共在 53

个村（社区）培养了陪护人员，

负责服务1800 多户的 2600 多

位老人，其中施甸县作为示范

县有49 个村（社区）。而基金

会为每一名陪护人员支出的，

是每个月1500 元的服务补贴，

再加上 50 元电话费和 300 元

油费。

相较于陪护人员的工作量

来说，这个收入并不算高。

让钟铁华感到欣慰的是，

两年多时间来，陪护人员的流

动性非常小，基本上都坚持下

来了。“全县50多名陪护人员中，

男性和女性各占一半，年龄则

从‘80 后’到‘90 后’都有，以‘80

后’为主。而且，陪护人员中

有55% 是共产党员。”钟铁华

告诉今日女报 / 凤网记者。

“时代跑得太快，老人追不

上我们。”钟铁华说，低保的

钱发到银行卡里，很多老人连

银行卡的密码都记不住，陪伴

人员帮他们把钱取了出来，老

人们还很惊讶：“就这么一张

薄薄的卡，怎么装下那么多钱

的？”乡镇的理发店已经改成

（上接 10 版）
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扫一扫，关爱深山独居老人

洋气的发廊，五颜六色的发

色和造型让老人们“连看都

不敢多看一眼”。不过，陪伴

人员都领了理发工具，并学

会了给老人理发。

“我因为孩子还小就没有

出去打工，后来听说村里招

陪伴人员，就想先做一个月

试试看，没想到自己真的很

喜欢做这件事。”施甸县老麦

乡老麦村的“90 后”女陪伴

人员段金宏说，得到了老人

们的认可，比做什么都要开心，

“我现在只想好好的把这份公

益服务做下去，好好地服务

好这些老人。”

“很多人说，这是钱都买

不到的项目和服务。”在钟铁

华看来，除了报酬，陪护人员

更多收获到的，是乡村情感的

复苏和熟人社会的再建构，“我

们期望更多人参与，他们的改

变，也是我们的改变。面对中

国老龄化社会的来临，只有激

活当地人的公益意识，与当地

政府一起努力，才能改善当地

的社会问题。”

不过，对于陪伴者而言，付

出了感情的陪伴，同样也意味

着告别时的痛苦。

每晚都会等着阿庆月一声

“晚安”才会入睡的阿朝兴老人，

5月19日安然离世。

收到阿庆月发来的老人最

后一次和他弹琴唱歌的视频，

钟铁华忍不住泪眼婆娑。对于

一年有大半时间在施甸县乡村

走访的钟铁华来说，每一位老

人，不再是花名册上陌生的名

字，而是一个个鲜活的面容。

而少了一个陪伴对象的阿

庆月，偶尔还会转到阿朝兴老

人家，以往还离得很远，老人

就已听出他的脚步声迎出屋子，

“现在老人走了，不用每天道‘晚

安’了，但是，我心里真的很

难受啊。”

有了阿庆月的陪伴，阿朝兴（左）快乐地度过了生命最后的时光。


