
美妆网红们的 6·18：爆款诞生记

惠佳俊：足球运动员变身美妆博主
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6 月 18 日下午， 惠佳

俊正在进行某品牌直播。

视频中，他温柔亲切地介

六个馒头：做美妆博主常有“惊喜感”

6 月 16 日早上 8 点，一看天气正好，“六个

馒头”赶紧起床，她要趁着最好的日光拍摄 

《6·18 必败推荐》美妆视频。

护肤、卷头发、找出搭配好的衣服，从存

货中把粉底口红眼影准备好，调光，找到最好

的拍摄角度……一个小时过去，她才按下了开

机键，录制开始。

脚本早已提前写好，并和品牌商沟通确定。

10 点钟，拍摄结束，她开始剪辑视频。3 个 3

分钟的视频，等到她再次抬起头来，已经是第

二天凌晨 4 点。

眼睛完全花了，她睡了一会儿，马上又被品

牌商叫醒。“视频什么时候出来？”对方催促。

她只好爬起来再剪辑。

提到刚刚过去的 6·18，“六个馒头”如此对

今日女报 / 凤网记者描述。

当晚，这条视频被上传到新浪微博和 B 站，

“六个馒头”幽默、轻松地为大家试了 8 个口红

色号，以及防晒霜、卸妆水、喷雾等美妆护肤

用品，总计获得了 17.8 万次观看，不少粉丝在

视频下评论 ：“已加购。”

品牌商表示对此次合作非常满意。

“六个馒头”还在读研，她今年 21 岁，微博

粉丝 103 万，B 站粉丝 5.5 万。其中，一条穿搭

视频达到了10.5 万的播放量。

“制作一条 3 分钟的美妆视频并不简单，我

至少要花 6 个小时。”她给记者算了一下，“要提

前设计好主题妆容，搭配衣服发型，一次化妆

大概拍摄一小时，然后再花四五个小时剪辑视

频、做封面”。

今年 6·18 期间，她除了自己的店铺需要推广，

还和多个品牌商有合作，连着熬了好几个晚上。

作为一名学生博主，她入行非常偶然，一年

多前，她在宿舍里用小相机拍摄自己的化妆过

程传到 B 站，没想到收获了十几万点击。于是，

她开始有意地在各大社交网络上更新，慢慢积

累粉丝。

一开始，她不会剪辑，就自己上网找教程学，

然后看其他博主的视频。一年时间，从上传第

一个视频到现在成为美妆大 V，粉丝从哪来？

“六个馒头”回答，主要靠爆款，“比如我有

一条边化妆边聊天的学生清纯妆容视频，就有

一万点赞，涨了很多粉。”

今年是她深度参与 6·18 的第一年，体会了

一把“网红”的忙碌之后，她告诉记者，她非

常佩服李佳琦、张大奕、薇娅这些知名网红，“真

的要非常努力才能达到他们那种程度，换作是

我，不一定能做到。”“六个馒头”深有感触地说，

尤其是提到李佳琦一次直播试 380 支口红的故

事时，她半笑着说“简直是尊敬”。

不过，除了带货，“六个馒头”觉得，这份

工作带给她最大的成就感，是偶尔在路上被认

出来的小惊喜。“他们会

对我说，我好喜欢你的视

频。”每当这种时候，她

就觉得很开兴。

绍一瓶保湿霜的使用感受，为粉丝们一一分析

保湿霜的成分，以及每一种成分所对应的功效。

这场长达 6 个小时的直播结束后，他略带

疲惫地接受了今日女报 / 凤网记者的采访。

在问及实时“战绩”时，他说，数据显示，

转化率有 60%，也就是说，10 位观看他直播的

观众，有 6 位点击进入了商品购买页面。

惠佳俊今年 33 岁，是一名男性美妆达人，

从业已经 8 年，曾多次参与湖南卫视《我是大

美人》节目录制，工作平台包括淘宝直播、一

直播、天猫直播、京东直播等。

今年 6·18，这位行业老手白天参加新品发

布会，晚上直播回答问题，再给行业媒体交稿、

拍图、修图，熬夜太正常了。除了跨年和春节

休息一下，他一年下来基本没有节假日。

如今，男性博主在美妆界越来越受青睐，

不少大牌美妆纷纷启用男代言人，而抖音“口红

一哥”李佳琪更是火到不行。

对此，惠佳俊说，直播其实并不是简单地

在镜头前吆喝、试用，而此前还需要非常多的

准备，比如要先开会确定价格策略、产品品相

组合形式、直播流程等等。购物节期间，直播

的时间一般更长，密度也更大。

与大多数美妆博主直播化妆过程、试用

测 评 不同， 惠佳 俊 更 多的是 提 供 护肤 的 方

法，以及彩妆的咨询解答等等。他坦言，男

性在 这个行业可能更有优 势。“如 果 你 本身

颜值高，内容专业，有风格，对女性用户更

具亲和力。”

让人意外的是，在进入美妆行业之前，惠

佳俊曾是一名足球运动员，退役后做过健身私

教，还在国企上了一段时间班。因为形象不错，

也一直在兼职做模特。一个偶然的机会，他被

某品牌商看中，进入公司成为管培生。此后再

从一名专柜导购做起，一步步成为了“达人”。

2015 年，他被邀请在湖南卫视“我是大美人”

APP上每周开展 3 到 4 天的直播课堂，讲解护

肤知识，并渐渐拥有了一大批粉丝。

惠佳俊除人前、镜头前的工作，背后还要抽

时间去了解最新的产品、产品成分、国外的论文

资料、医美知识等。

“要不停地学，一定要跟上最新的东西。”他

说，“说起来可能挺老套，但不断学习才是我作

为美妆博主保持活力的法宝”。 

今日女报 / 凤网记者了解到，随着内

容营销的崛起，今年 6·18，直播、短视

频成了各电商平台、品牌商争夺销量的

主战场。

据 公 开 数 据 显 示，6 月 1 日 天 猫

6·18 正式开启的第一天，淘宝直播整

体成 交实现了三位数增长，同比大增

600%；淘宝直播一姐薇娅 viya 开场一

个半小时销售达 6200 万，销售额破百万

的单品有 19 个；李佳琦 3 分钟内卖出了

5000 单资生堂红腰子，销售额超 600 万。

阿里巴巴相关负责人曾在公开报道中表

示“直播间成为了品牌触达下沉市场消

费者的重要渠道。”另外，据 6 月 18 日，

淘榜单联合淘宝直播发布的《天猫 6·18

淘宝直播消费者画像》显示，90 后、00

后最爱买的前三名分别是美容护肤、女

装和彩妆香水。

延伸阅读 >>

直播间成为电商推广主战场

小档案：
女，21 岁，硕士研究生

在读。利用课余时间拍美妆
视频，微博粉丝达到 103 万，
B 站粉丝 5.5 万。擅长聊天
式的美妆直播。

2019 年 6·18 成绩：原
创《6·18 必败攻略》视频
在新浪微博获得 17.8 万次

观看。

文：今日女报 / 凤网见习记
者 张秋盈 图：受访者提供

“剁手一时爽，一直剁
手一直爽！”热闹了半个
多月的“6·18”网络购物
节结束了，“你剁手了多少”
也成为网友们热议的话题。

在各大电商平台和厂
商公布自己 6·18 战绩的
同时，还有一个群体也刚
刚经历这一场没有硝烟的
大战——6 月 18 日晚，湖
南卫视《我是大美人》嘉
宾惠佳俊刚刚结束一场长
达 6 小时的“6·18”美妆
直播，作为一名美妆博主
和直播“网红”，他对今日
女报 / 凤网记者说，这次
直播的转化率达到了 60%。
也就是说，10 位观看他直
播的观众，有 6 位点击进
入了商品购买页面。

微博粉丝达到 103 万
的美妆博主“六个馒头”
则早早就开始制作“6·18”
美妆视频，她已经连续熬
了好多个夜。

随 着 李 佳 琪、 薇 娅、
张大奕等“带货网红”的
爆火，这一群体也越来越
受到关注。那么，这些带
货能力超过马云的网红们，
在火热的电商节背后又过
着怎样的生活？

小档案：
男，33 岁，美妆达人，新

浪微博粉丝40万，湖南卫视《我
是大美人》嘉宾。

直 播 平 台： 淘 宝 直 播、
一直播、天猫直播、京东直
播等。

2019 年 6·18 战 绩：
6 小 时 品 牌 直 播 转 化 率
60%~70%。

扫一扫，
看更多精
彩内容。

六 个 馒
头 在 直
播 间 试
色口红


