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刘露西曾经的客户陈晨是一

家上市公司女高管，事业非常不

错，婚姻却很坎坷。她有两段婚

姻，分别生了两个孩子。

陈晨说，第一次离婚，是因

为前夫在婚姻中没有责任心，还

染上了赌博恶习，家庭被搞得一

团糟，她选择了离开。

第二任丈夫是她的大学同

学。因为工作原因她和丈夫异地

几年，结果他出轨了。对方是一

个比他还大、长相身材事业都不

如她的女人。

后来，丈夫并没悔改，“小三”

又频频骚扰陈晨——她不断发他

们的亲密照片给陈晨，甚至还在

陈晨在长沙的家门口撒泼闹事。

陈晨的情绪、事业都跌入谷

底，她决定结束这一切，给自己

和孩子一个解脱。

陈晨刚来到我主良缘时，刘

露西为陈晨先后安排了三个相亲

对象。可对方都说她“太闷了”。

为此，刘露西对她进行了长

达两个月的情感沟通，还给她布

置神秘“作业”，推荐她看一些

爱情电影，再帮她分析如何谈

情说爱。

陈晨也逐渐意识到，自己不

善于经营感情。

刘露西为她介绍的第四位男

士叫李晖，比她大三岁，同样离

过婚。李晖喜欢旅行、游泳、健身、

摄影……兴趣广泛。

他们相处得很好，在一起四

个多月后，便去了马尔代夫旅行。

这次旅行暴露了他们的矛

盾——陈晨喜欢安静，又是个“工

作狂”，旅行六天的时间有五天

都待在酒店处理工作；李晖喜

欢出去走走，感受当地的风土

人情，理所当然会觉得陈晨这

样没有情趣。

其实，陈晨非常向往李晖这

样轻松愉悦的生活方式，因此才

被他所吸引。但她内心又矛盾地

认为，自己做不到。

平时在众人面前是女强人的

陈晨，她在给刘露西电话时，终

于忍不住嚎啕大哭起来。刘露西

从中斡旋，才解开了两人的心结。

后来，陈晨的小儿子生病住

院，李晖不眠不休去照顾了好几

天。9 岁的小儿子偷偷拉着陈晨

的衣袖，告诉她：“妈妈，我想

让这个叔叔当我爸爸。”

陈晨听后感动落泪。

现在，他们已经结婚了，没

有办婚礼，而是选择用一个月的

时间，自驾走遍欧洲，来了一场

前卫的“旅行结婚”。

刘露西欣喜地看到，陈晨也

在积极改变，女强人的内心已经

被软化。

“十二红娘大 PK”系列②

强！她专给女强人当“恋爱军师”
都说女人如果独立肯干，

收入可观，也就没男人什么
事了。但是女强人就“活该”
丢掉爱情吗？当然不！

如果您看了接下来这位
“红娘”讲述的故事后，您对
这个回答结果更是信心十足。

上期，今日女报推出“十
二红娘大 PK”故事征集后，
有人找上今日女报 / 凤网记
者说，有个女人才 32 岁，在
长沙做了 6 年“红娘”，帮
400 多对男女相亲成功，更
值得一提的是——其中帮近
300 位“女强人”找到了对象。
她们是女高管、女校长、女
领导、女老板……阵容强大。
为此，同事们以及许多相亲
成功的男女们给她送上一个
绰号叫“女强人恋爱军师”。

没错，这位大名鼎鼎的
“红娘”就是我主良缘的刘
露西。

刘露西说，女强人既然
能把事业搞得风生水起，那
么婚姻也一定能经营好！至
于爱情和事业到底该如何兼
得？刘露西帮女强人谈情说
爱自有她的独门绝技。不信，
你看！

“红娘”档案
刘露西，曾是一名化妆

师，不满足于在人脸上涂涂

抹抹，她选择为人和人之

间架起一道沟通的桥梁。从

事红娘工作六年来，共促成

近 400 对男女修成正果。

上市公司女高管
两次婚姻两个孩子，爱情还要不要？
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“海归”女公务员
 曾被父母拆散爱情，迟迟不愿再谈恋爱

“妹子，你多大啦？有孩子没？”

“我 32 岁，孩子 6 岁啦！”

刘露西没有想到，自己简单的回答却惹得面前的阿姨

哭了：“你和我女儿一样大，你都有孩子了，我女儿还不

想谈恋爱！”阿姨是一名护士，女儿在长沙当公务员。她

特地从怀化赶来长沙的，想为自己的女儿找对象。

她说女儿身材好，长得漂亮，曾在英国留学，条件很

优秀，就是没有找对象，也很排斥婚介机构。

刘露西告诉她，要先做好女儿的工作。

不久，刘露西接到了阿姨的电话。阿姨哭着说，女儿

不同意，为了这事，女儿还和她吵了一架。

刘露西觉得不能勉强，于是告诉阿姨，让她带上收

据和合同，之前交的费用可以全额退回。

第二次，阿姨和丈夫一起登门了。

临走时，阿姨握住刘露西的手：“小刘，你能不能帮

我和女儿最后再做一次工作？”

刘露西看着二老的眼神，有些于心不忍。于是，她给

阿姨的女儿发了短信，告诉她两位老人是怎么来到这寻

求帮助的。刘露西还说，她可以作为朋友，来倾听她的感受。

这一次，对方主动加上了刘露西的微信。她们在咖啡

厅整整聊了两个小时。

女孩叫林艺，本人比照片还漂亮。林艺说，自己在

英国留学期间曾谈过恋爱，对方是一个比她小三岁的江

苏男孩，母亲觉得小男孩不靠谱，也害怕她嫁到江苏，

于是硬生生拆散了他俩。自那以后，林艺再也没有谈过

恋爱。

刚开始，林艺还有赌气的成分在，可到了后来慢慢释

怀，却发现身边再也没有合适的人了，她其实也有些着急。

她给刘露西提了几个硬性条件：身高178cm 以上，理工男，

学历硕士以上，最好有过留学经历。

刘露西经过反复筛选，为她介绍了四五个相亲对象，

但都没有成功。第六个男孩身高174cm，是一名工程师，

也是在英国读的硕士。就是这样一个身高不符合林艺要

求的男孩，跟她走到了最后。林艺喜欢聪明人，而对方

虽然不会甜言蜜语，却十分聪明，工作做得很好，加上

他们同样在英国读过书，有很多共同语言。因为两个人都

没什么恋爱经验，所以刘露西还充当了“恋爱军师”，为

他们提供建议。

现在，两个人已经结婚了，林艺也在备孕中。她说，

刘露西的孩子已经 6 岁了，她也要抓紧时间，赶赶人生

的进度。

文、图：今日女报 / 凤网记者  罗雅洁

如果你也有爱情
的烦恼，如果你也
在渴望婚姻，不管
你遇到什么情感
的问题都可以和
刘露西聊一聊。

文 / 姜贻斌
那年，常德女诗人唐益红来长沙一

边挣“米米”，一边读书写诗，就可见这

是个一手抓物质文明，一手抓精神文明

的优秀同志。加之该同志毫不掩饰自己

能喝它几杯，能和酒鬼酒仙酒徒们叫板。

故而，朋友们经常叫她出来聚会，因为

她具有三个“看点”：一看她爽快地喝

酒，二听她爽朗的笑声，三欣赏她充满

激情的读诗。总之，每次都能给聚会带

来许多快乐，因此，成为颇受欢迎的人。 

唐女士身材苗条（这是令许多肥胖者

所嫉妒的），其穿着更是颇具特色，

今天一身绿，明天一身白，后天一身

红，简直是衣袂飘飘。而且，这位女

士走路不像别的女人细脚慢腿的，似

乎生怕踩死了蚂蚁，她却不管街上人

流如织，居然见缝插针，像风一样疾

驰，简直是披荆斩棘，所向披靡，连

鬼看到都怕。所以，若有打劫者碰到

她，那肯定是猴子捞月，对天浩叹。 

鉴于其衣着的特色，朋友们要么叫她唐

益绿，要么叫她唐益白，要么叫她唐益红。

这红白绿三色，好像是某个国家的国旗，

那么，唐女士就有给别人打广告之嫌疑。

当然，也不晓得对方是否付给她广告费，

也不晓得她是否交了税。关于这一点，

暂且存疑，待观后效。如果没有，那就

说明她是一个大气的人，一个高尚的人。

其实，朋友们无论哪种叫法，她都是笑

眯眯地用常德话说，都要得，随你们怎

么叫。由此可见，这不是一个异怪的同志。

她和诗人杨兰认识后，简直成

了一对标准的油盐坛子。若秀气起

来，两人低眉弄眼的，淑女两个 ;豪

气起来，两人气吞山河，女匪一对 ;

喝起酒来，简直是一杯又一杯，喝了

小杯喝大杯，让我们大开眼界，若劝

她们少喝点，她们充耳不闻，似乎

要为拉动内需，尽小女子绵薄之力。 

所以，连饭店的老板都夸赞她们是女中

豪杰。当然，若论排名，唐为一，杨为二。 

不论在饭桌上、歌厅还是茶馆，朋友们

经常朗诵她的诗歌。从唐益红的诗歌

中，我们很难读出她的女性性别。当

然，我不是说中性写作或者女性写作，

我只是说她的诗歌所表现的方式，以

及所呈现的诗意，不带有身份性别。那

么，这种写作让唐益红的诗歌显得更加

自由，更加广阔。比如，读到如“暮色

沿着山岭移动像某个男人的背影”这样

的句子时，就让我感觉到一种浑厚，一

种凝重，因此，不得不停下来默一会神。 

其实，唐益红在长沙生活的日子并不

久，估计只有一年吧？后来，这个走

路像风一样快迅的人，既挑走了“米

米”，又挑走了诗歌，回到了常德根据

地。那么，就让她继续米米继续诗歌吧。 

这正如她自己诗中所说的，练习羞涩的

笑声。
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