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文 / 李雨儿
一生一世一张纸

一笔一泪一传奇

青丝白发女儿心

一字一诺一世情

……

芙蓉国里君子女

世上无双女书魂

古老的女书文化孕育着

质朴的女书传人，她们既传

统又创新，柔软而坚韧，面

对命运的风吹雨打，仍以一

颗温柔聪慧的心勇敢面对，

结拜姊妹抱团取暖相扶到老。

我被这种“君子女”精神打

动、感染，故而从今年的三八国

际妇女节开始，在《雨儿说女书》

专栏里分享着闺密王丽达、陈思

思、刘一祯、易秒英等十位湖南

藉歌唱艺术家与女书精神有关的

生活故事。

王丽达与婆婆的智慧相处之

道、刘一祯与奶奶的闺密感情、

陈思思与妈妈斗智斗勇的故事、

易秒英与艺校老师的难忘情谊

……她们的故事，把湘妹子们

至刚又至柔，憨厚又灵活，强悍

又细腻的模样体现得淋漓尽致，

很是有味！

闺密们聊天，好几次她们都

问我“你身上有的‘君子女’气

质从何而来？”后来我认真想想，

其实，当初创作女书组歌的时候，

我的脑海里总会浮现出祖母的样

子。她言传身教的一生，对我们

后代有着不可磨灭的影响。她的

善良贤惠和坚韧，更是我对女书

文化里“君子女”这三个字最直

观的理解。

祖母是我老家的接生员。从

20 岁起工作了60 年。小时候家

里穷，乡亲们也穷。祖母每次风

雨无阻翻山越岭去接生，报酬就
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扫一扫，
听李雨儿唱女书

珍惜君子女，不忘湘女情

是 4 个红鸡蛋。尽管自己家里活很

艰苦，但碰到特别困难的产妇，祖

母还会从家里挤出一把盐一把米和

些许白糖，带给产妇补身子。所以，

祖母在我幼小的心里，就种下了善

良的种子。

祖母一生爱干净。虽然生活艰

难，但她永远是头发梳得一丝不苟，

一身蓝色布衣洗得干干净净，把家

里也张罗得整整齐齐。父亲告诉我，

最艰难的时候，为了养育他们姐弟

三人，祖母在接生之余，学会了编

草鞋。她起早贪黑编织草鞋，然后拿去集

市卖，换回些钱供他们读书。所以姐弟三人，

没有一个因为贫穷而辍学。

“相夫教子是本分，勤劳俭朴须贤惠

……”这也就是我在《训女词》中唱的女

书精神。

都说：女人如水，以柔克刚。记忆中，

我从未听见祖母和祖父大声争吵过。祖父

腿有残疾，而且脾气火爆，但无论祖父如何

发脾气，祖母从不计较，总是淡淡一句“随

他去吧”化解所有。即使前晚被祖父责备，

第二天清晨祖母依旧会为他备好洗脸水和牙

膏贴心照顾，真是数十年如一日无怨无悔。

每回忆起祖母，我母亲眼里总充满了

尊重与敬佩。她们婆媳相处几十年，别说

吵架，就连一句重话都不曾说过。每当父

亲母亲闹别扭，不管是谁的错，祖母从来

都是护着母亲责备父亲。

祖母和母亲情同母女，所以在祖母 80

岁摔倒后，母亲一直无微不至地照顾她。

我想，这就是祖母和母亲两人对于我和妹

妹最好的教育。

我怀念祖母，怀念她用一生时间教给

我们一个好女人该有的模样，所以我总和

这些闺密们说，祖母就是我心中真正的“君

子女”。

时代变迁 ,中华民族优秀的传统文化

依然是中华儿女的精神灯塔。我们这群湘

藉女艺术家也用自己的故事解读着女书文

化，女书文化也必将继续哺育代代女性。

李雨儿与闺密王丽达一起分享女书

▲

芙
蓉
国
里
君
子
女  

胡
欣/

书


