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湖南 47 家医院入选
国家无痛分娩试点医院

今日女报 / 凤网讯（记者 
李诗韵 实习生 刘聪 通讯员 
王娟）近日，国家卫生健康委

员会发布了《关于印发第一批

国家分娩镇痛试点医院名单

的通知》，共有 913 家医院入

选。其中，湖南省共有 47 家

医院入选。

记者了解到，目前我国不

同地区妇产医院和妇幼保健

院无痛分娩率各不相同，省

会及一线城市，经济发达地

区的大型妇产医院、妇幼保

健院可达 70% 以上，部分医

院甚至可以达到 90%，但经

济欠发达地区，二三线城市

妇幼保健院以及大部分的综

合医院分娩镇痛尚不够普及，

多数都在 10%上下，也有的

尚未开展分娩镇痛。

作为湖南首个无痛分娩

试点医院、全省无痛分娩牵

头单位，3 月 27 日， 省妇幼

保健院门诊二楼举行了“敬

畏生命·关注麻醉”的分娩

镇痛主题活动。记者从该院

了解到，2018 年，医院分娩

量 共达 17988 人，其中顺产

率 近 55%。 在 9000 多 例 顺

产中，共有无痛分娩 5111 例，

占自然分娩率的 60% 以上。

“ 无 痛分 娩能 减 轻 孕 妇

90% 的疼痛感，对婴儿没有

任 何影响，是 一种有 效的、

安全的、无创伤的分娩方式。”

该院麻醉科主任李爱媛介绍，

此次国家层面发布试点医院

名单，促使医院打造更规范

化的分娩镇痛流 程和服务，

在保证母婴安 全的 前 提下，

更多地关注分娩质量，更为

全国孕妇营造了分娩镇痛良

好环境。

早在 2018 年 11 月，国家

卫生健康委发布的《关于开

展分娩镇痛试点工作的通知》

中提出，2018 至 2020 年，将

在全国范围内遴选一定数量的

医院开展分娩镇痛诊疗试点

工作。试点范围为具备产科和

麻醉科诊疗科目的二级及以

上综合医院、妇幼保健院或

妇产专科医院。

而筛选的标准主要包括五

个方面，即二级 及以上综合

医院或妇产医院；具备产科、

麻醉科诊疗科目；具备开展分

娩镇痛的专业技术人员；具有

良好的椎管内分娩镇痛基础，

椎管内分娩镇痛率≥ 10%；医

院给予必要的人员、硬件和

政策支持。 

扫一扫，看 47 家医院名单

生育保险和医保将于 2019 年底完成合并

今日女报 / 凤网讯（通讯
员 李亚南）3 月 25 日，国务院

正式印发《关于全面推进生育

保险和职工基本医疗保险合

并实施的意见》（以下简称《意

见》）。《意见》提出，参加职

工基本医疗保险的在职职工

同步参加生育保险，生育保险

基金并入职工基本医疗保险

基金，进行统一基金征缴和

管理。中国国家医疗保障局副

局长陈金甫 3 月 25 日在北京

表 示，全面推进生育保险和

职工基本医疗保险合并实施，

不会影响职工所享受的生育

保险待遇。

《意见》指出，遵循保留

险种、保障待遇、统一管理、

降低成本的总体思路，推进生

育保险和职工基本医疗保险

合并实施。各省 ( 自治区、直

辖 市 ) 要加 强 部 署，2019 年

底前实现两项保险合并实施。

针对此前有舆论质疑，生

育保险和职工基本医疗保险

合并实施是否意味着“五险一

金”变成“四险一金”，会不

会影响职工所享受的生育保

险待遇等问题，陈金甫表示：

“丝毫不会。”

陈 金 甫 3 月 25 日 强 调，

两项保险合并实施，是从提

升公共治理的效能、减轻单

位和参保人员负担、提升基

金共济能力、规范运行的角

度，进行管理层面上的改变，

并非取消生育保险。“生育保

险的推进，对人类文明的进步、

对妇女保障是一个重要的制

度，所以不会取消。”

陈金甫指出，保留险种和

保障待遇，是这次工作的重

点。原有的生育保险规定的生

育保险待遇不变，只是在经办

上改变了享受的渠道，但没有

改变参保范围、生育保险 设

定的保障项目和支付水平。

对于 2017 年以来 12 个城

市开展两项保险合并试点的

情况，陈金甫表 示，12 个城

市的基金共济能力、平衡能

力远强于非试点的城市，生育

保险的运行管理、服务能力

也大幅提升。

今日女报 /凤网讯（记者 史超）
气象人眼中的暴雨是什么样的？

雷雨天气我们先看到闪电还是先

听到雷声？3 月 23 日是第 59 个

世界气象日，40 余组“凤网宝贝

职业体验营”的亲子家庭来到了

湖南省气象局探索天气奥秘。

活动当天，孩子们在志愿者

们的带领下参观了国家级气象科

普基地——湖南省气象预警中

心。志愿者通过图片、视频等形

式向孩子们介绍了天气预报的制

作过程、如何从云图上看天气等

气象知识。孩子们不仅“大开眼

界”，还抢着举手回答志愿者在

讲解过程中提出的问题。

“ 打雷 时不能 在 树下躲 避，

雷雨天气尽量不要出门，校车要

减速慢行，还要提醒爸爸妈妈出

门要注意安全……”活动还没有

结束孩子们就兴奋地与一起来

的爸爸妈妈分享刚刚学来的气象

知识。

湖南省气象局还围绕今年的

主题“太阳、地球与天气”，给

大家带来了一场《太阳、地球和

天气》气象科普报告会，解读今

年湖南冬季天气、气候特点，普

及气象防灾减灾知识。

报告会上，湖南省气象台首

席预报员周慧深入浅出地介绍

了太阳与天气的密切关系，解读

了今年冬季罕见连阴雨的原因，

并普及气象防灾减灾知识，引

导大家关注气候变化，学会如何

利用科学知识在日常生活中防灾

避险。

活动现场，小听众们还参与

了抽奖以及有奖问答。孩子们不

仅学习了丰富的气象知识，还拿

到了有趣的气象奖品，别提有多

开心了。

据悉，为纪念世界气象日，

湖南各级气象部门会有针对性

地开放气象台站、观测站、气

象科普馆等科普场所，通过举

办专家报告会、咨询会，发放

宣传品，线上线下互动体验等

形 式， 提 高 公 众 气 象 科 学 认

知水平。同时，将活动与科普

“四进”（进校园、

进农村、进企业、

进 社 区） 等 常 态

气 象 科 普工作 有

机 结 合 起 来， 加

强 边 远 地 区、 贫

困 地 区 及 气 象 灾

害 多 发、 易 发 地

区 的 科 普 宣 传 力

度， 发 挥 气 象 科

普 在 防 灾 减 灾 及

全 民 科 学 素 质 工

作中的重要作用。

第 59 个世界气象日：

走进湖南省气象局，
凤网萌娃探索天气奥秘

省妇幼保健院：2018 年自然分娩孕妈六成以上求助“无痛” 

不影响职工生育保险待遇

不用来回跑，出入境证件“全国通办”
4 月 1 日起实行

今 日女 报 / 凤 网 讯（ 记
者 罗雅洁）今后，办理护照、

港 澳 通 行 证、 台湾通 行 证，

都 不用再跑回老家了，异地

就 能办理。3 月 26 日，国家

移民管理局宣布出入境证件

“全国通办”新政 ：从 4 月 1

日起，内地居民可通过移民

局 网 站 和 APP 以 及 支付 宝

等第三方平台预约护照、往

来港澳通行证、往来台湾通

行证的申领、更换、签注等

服务，并选择在全国任一出

入境证件受理点办理。

以支付 宝 为例，4 月 1 日

起，居民在支付宝内搜索“移

民局”，将直接进入国家移民

管理局官方小程序，通过“刷

脸”实名认证后即可一键办事，

在线预约“往来港澳台旅游签

注办理”、“证件进度查询”、“证

件信息查询”、“出入境记录

查询”、“签注剩余次数查询”、

“办证机构查询”、“办事指引

查询”等八大服务，然后就近

前往线下出入境受理点办理。

过去要来回“折腾”到户

籍地办理的出入境业务，现在

动动手指预约，找个离家最

近的出入境受理点即可办理。

这一政策的推出，也意味着中

国人网上办事正式迈入了“全

国通办”时代。

龙山县妇联
唱响扫黑除恶“实”字歌

今日女报 / 凤网讯（记者 刘
玉平）近日，龙山县妇联为了引

导广大妇女积极参与扫黑除恶

活动 , 多层次、全方位的开展扫

黑除恶专项斗争工作。

根据相关要求，各级妇联干

部签订了《龙山县扫黑除恶专项

斗争承诺书》；向各级妇联组织

下发“扫黑除恶 . 巾帼参与”倡议

书和“扫黑除恶应知应会宣传册”

500 份，组织 30 名县直妇委会主

任集中测试，熟知黑恶知识，做

宣传能手。

此外，还依托妇联组织，要

求 397 个村（社区）妇联、21 个

乡镇（街道）妇联一月一摸排，

一月一上报；依托维权岗、婚姻

调解机构，摸排黑恶势力侵害妇

女儿童权益事件、案件，引导广

大妇女勇于举报，敢于向黑恶势

力说不，齐心铲除黑恶势力，共

建平安和谐龙山。

志愿者为大家讲解气象小知识。

萌娃参观天气预报制作过程。


