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3月18日22 时，湖南省儿童医

院血液内科医师宋娜带着从上海志

愿者身体内取出的186ml 外周血造血

干细胞抵达长沙。而此时，她所在医

院移植病房的医护人员正集结待命。

“没想到真的等到了奇迹！”见

到今日女报 / 凤网记者，佳佳的父亲

刘昇洋重复着这句话。

11 岁的佳佳来自娄底新化县，

从小成绩优异，是父母的骄傲。然而，

2018 年 12 月13日，佳佳的脸上突

然冒出不少血点，带到当地医院检

查，发现全血细胞减少，医生怀疑

是白血病。

刘昇洋说，女儿被诊断为重型

再生障碍性贫血。为了求医，他带

着女儿来到湖南省儿童医院，一住

就是 96天。

发烧、咳嗽、重度感染，看着

打个“飞的”，来自湖南的“救命细胞”出发了

人生是一个周而复始的轮回，

有人受益便有人奉献。在这场寻

找造血干细胞的生命接力中，湖南

女孩佳佳的幸运来自于一名上海大

学生志愿者的默默奉献——而在

湖南，也有无私的人们在为他人带

去希望。

23岁的大学生邹勇回到了长沙。3月19日，他与另

外两名志愿者齐聚中南大学湘雅医院血液科，捐献了造

血干细胞和淋巴细胞。同日，在岳阳市第一人民医院，

也有一名志愿者完成了造血干细胞捐献。他们的善举将

为4 位血液病患者带去重生的可能——由于造血干细胞

匹配难度很大，甚至随时面临捐献者悔捐等情况，所以，

4人同日采集的情况在湖南也是首次出现。

邹勇的老家在广东，2015 年考入中南林业科技大

学。大一军训刚结束时，他第一次献血。半年后，他

填写了《造血干细胞志愿者捐献同意书》，正式加入了

中华骨髓库。

造血干细胞移植是重型地中海贫血、重型再生障

碍性贫血、原发性免疫缺陷等病的唯一治愈方法。目前，

中国独生子女家庭普遍，在血缘关系中找到相合供者

的机会很小，造血干细胞移植主要依靠在非血缘关系

供者中寻找相合供者，但匹配几率只有数十万分之一。

2017 年寒假，邹勇接到湖南省红十字会骨髓库的

电话，被告知他与广西南宁的一位白血病患者初配成

功，希望他能进一步配型。邹勇没犹豫，答应了下来。

结果配型结果真的吻合！

不顾家人反对，2017 年 4月27日，邹勇顺利完成

了200 毫升造血干细胞的采集捐献。当时，从广西前

来接收造血干细胞的医务人员带来了受捐患者送给邹

勇的一张祝福贺卡，上面写着：“好人一生平安！”

邹勇至今都珍藏着这张贺卡。

然而，2019 年春节过后，邹勇再次接到了湖南省

红十字会骨髓库的电话。工作人员告诉他，之前救助

的那位患者病情出现了反复，再次恳请他捐献淋巴细

胞以渡过难关。

“我今年大四，已经在广州实习了。”邹勇告诉今日

女报 / 凤网记者，接到求助电话，他心里五味杂陈。一

方面他很希望能够继续帮助对方，但另一方面也有些

许犹豫：“眼看着就要入职了，再回长沙捐献需要请假

休养，也不想家人担心。”

反复思考后，邹勇还是选择了二次捐献。3月16日，

他向单位请好假，专程从广州赶回长沙，为捐献做准备。

消除捐献误解，
传递爱心希望

“不少人对造血干细胞的采

集存在误解，其实这个善举对

身体没有任何损害，操作过程也

很简单。”湖南省红十字会骨髓

库主任张赞介绍，目前，我国每

3000人中就会有一例白血病患

者，但是很多人对造血干细胞捐

献知识不了解，认为捐献造血干

细胞会对身体造成影响，因此，

很多的白血病患者因为等不到匹

配的造血干细胞而离世。

“每一条生命都值得珍惜和

敬畏，少一份冷漠，便多一份

希望。”张赞希望，通过进一步

的科普和宣传，让更多人加入捐

献队伍。

据了解，目前，中华骨髓

库湖南分库志愿者入库达到

134560 人次，累计捐献数量

568人次，位居全国第三。

上海志愿者为湖南女孩带来重生希望；湖南 4 名志愿者同一天捐献造血干细胞

文、图：今日女报 / 凤网记者 李诗韵   实习生 刘聪   通讯员  谭孝 李奇 姚家琦

上海大学生拯救湖南小女孩，
医生“打飞的”接回“生命种子”

4名湖南志愿者同日捐献造血干细胞，
为危重生命接力

志愿者：无法拒绝“数十
万分之一的缘分”

3月19日，邹勇成功完成捐

献。与他同病房进行采集的还有

两位“大哥”。

志愿者刘东来自于娄底双峰，

2003 年从部队转业后回到家乡工

作。作为退役军人，他每年都会

参加单位举办的献血活动，并于

2011年加入了中华骨髓库。

“想不到 8 年以后，我竟然

真的成功匹配并且进行了捐献。”

刘东说，“我的妻子在双峰县农

商银行上班，我们是同年一起加

入中华骨髓库的，现在我配上了，

她还在等待当中”。

另一名志愿者李述来自岳阳

平江，是一位房地产销售人员。

接到省红十字会工作人员的初配

电话后，他很坚决：“数十万分之

一的配型概率我都碰到了，这是

天意，能救别人的命就行。”

3月19日下午，从捐献志愿

者身上抽取的造血干细胞，在

医护人员的护送下登上不同的飞

机，踏上了开启“第二次生命”

的旅程。数小时后，它将进入患

者的身体，为他们带去新的希望。

（按照国家骨髓库双盲原则，
文中志愿者皆为化名）

女儿饱受折磨，刘昇洋特别绝望。医

生告诉他，要治好佳佳的病，就必须

要找到匹配的造血干细胞。

“我患有鼻咽癌，她妈妈又是肝

炎患者，都不符合移植条件。”于是，

这个家庭重生的希望便落在了寻找一

个仅有数十万分之一匹配机会的捐献

者身上。

一边是遥遥无期的等待，一边是

无法承担的医药费用……在到处借债

支付了60 多万元医疗费后，刘昇洋

终于盼到了好消息：那个造血干细胞

HLA 配型能够与佳佳完全匹配的人

找到了——对方是一名 23 岁的上海

大学生。

得知这一消息，宋娜紧急飞往上

海“取血”，希望用最快的速度完成

生命接力。

3月19日下午，今日女报 / 凤网记

者从湖南省儿童医院了解到，3月18

日23 时，上海大学生捐献的外周造血

干细胞已经回输佳佳体内，这也是该

院首例无关供者造血干细胞移植。3

月19日凌晨 2 时，佳佳顺利完成了干

细胞移植，目前正在恢复治疗中。

“如果后续恢复情况好，佳佳将

会从相对隔离的百级层流仓转至层流

床接受后续治疗。”该院血液内科主

任医师张本山介绍，造血干细胞输入

后，会在佳佳的体内繁衍出正常的白

细胞、红细胞、血小板。这样一来，

佳佳的贫血和抵抗力弱等问题可以得

到解决。

■现场

■声音

住院治疗 96 天，眼看着女儿佳佳日渐消瘦，刘昇洋湿了眼眶——作为一名重型再生障碍性贫血患儿的父亲，若想要救女儿，他只能将希
望寄托在全国数十万分之一几率的造血干细胞配型上。于是，他从老家来长沙，陪在孩子身边，等待一个前路渺茫的重生机会……

3 月 18 日晚，湖南省儿童医院血液内科移植病房里传来了好消息——经过两个多月的寻找，在 250 多万名造血干细胞捐献志愿者中，佳
佳幸运地找到了匹配的那一位。此时，医生正带着从志愿者身上抽取的“生命种子”从上海返回长沙。

就在佳佳收获希望的同时，中南大学湘雅医院和岳阳市第一人民医院也在 3 月 19 日上演了温情一幕——4 名志愿者同一天捐献了造血干
细胞，为千里之外的 4 名重症白血病患者送去了希望，也创造了湖南造血干细胞一天内成功捐献人数的最高纪录。

3 月 19 日 , 抽取造血干细胞后，邹勇收获了不少点赞。

为上海大学生抽取造血干细胞后，
宋娜为志愿者送上一束花，留下珍贵的
合影。

3 月 19 日凌晨 2 时，佳佳顺利完成
了干细胞移植，医生正透过监控屏了解
孩子情况。

接回“生命种子”后，窗内的佳佳满心期待，窗外是父亲的陪伴。

扫 一 扫，
分享爱心故事
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