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北京大学硕士情侣的“湘”村爱情
年薪 30 万的北京白领，还是月薪 3000 元的乡村干部？

文：今日女报 / 凤网记者 章清清  供图：受访者

青春是什么？每个人都有自己的答案。
北京大学毕业的“90 后”硕士情侣刘满和梁欣，用了一种不走寻常路的方式来找寻答案。他们双双

放弃了 30 万元的年薪，来到湖南益阳的偏僻乡镇，做起了月薪 3000 元的乡村干部。
象牙塔里的骄子走上乡间田埂，他们在乡村振兴的大舞台上，将扮演什么样的角色？梦想和爱情，

在土地里又如何生长？

不去华为去乡村

爱情的力量有多大？28 岁的北京大学研

究生梁欣或许可以为你讲一个动人的故事。

2 月 14 日，在芒果 TV“告白季”的节

目现场，作为特邀情侣嘉宾，梁欣和刘满

分享了他们的青春爱情故事。

梁欣私下里笑着告诉今日女报 / 凤网记

者，这个故事应该从 7 月的北大图书馆说起。

2017 年，七 月校 园 的 夜 晚， 空 气 里

充满了告别的味 道。不过，梁 欣和 刘满

却没有这样的忧伤和烦恼。在北大软件

工程专业，他们从研究生同学变成情侣，

在临近毕业时，心心相印的两人一起规划

好了未来。

“一开始，为了找一份适合两个人一起

的工作，我们在北京差不多折腾了一年。”

考察、应聘了许多家公司后，梁欣和刘满

收到了华为公司年薪 30 万的工作意向书。

一切都在朝着计划好的方向走，但让梁欣

怎么也没想到的是，就在领毕业证的前 4 天，

刘满给她带来了一个措手不及的决定。

“在北大图书馆门口，他把我拉出来，

说他要去湖南做选调生，当一名基层公务

员，月薪 3000 元，然后问我愿不愿意去。

如果我不愿意去的话，我们俩未来可能会

分手。因为他已经做好决定了。”

从年薪 30 万元的白领到月薪 3000 元

的基层干部，男友刘满以这种突如其来的

方式把梦想和爱情的选择题摆在了她的眼

前。梁欣说，那一刻，人都懵了。“我们站

在图书馆的门口发生了激烈的‘思想碰撞’，

都有点像吵架了”。

当然，最后的结果是刘满赢了。为何刘

满会赢？梁欣说 ：“还是他说服了我，也打

动了我。”

刘满打动梁欣的是什么呢？

“我觉得是我对理想、抱负的坚持和追

求。”刘满有点腼腆地说，一直以来，北大

自由、人文、包容、多元的价值观，还有校

园文化深深影响着他，而在祖国的大山大

水里施展抱负的前辈校友更让他深受鼓舞。

刘满说 ：“作这个决定前，我跟一位毕业后

去了西北地区的师兄在校园里长聊了两个

多小时，我觉得我的青春也应该要去‘折腾’

一下。人不能光为自己，还要去做一些能为

更多人谋福利、改变世界的事，这是我的

理想和抱负。”

4 天后，这对情侣刚把毕业证领到手，

就坐上了当晚开往长沙的火车，行囊里还

装着他们的梦想和爱情。

“学霸”乡村解难题
 

理想和现实的撞击，比想

象中来得更猛烈。

梁欣是广西人，刘满是湖

北人，他们分别被分配到了益

阳市安化县冷市镇和安化县东

坪镇工作。两地相距 40 多公里。

梁欣周末看男友，要坐大巴车

颠簸 40 多分钟才到。

收集整理资料、跟领导下乡

走访、跟村民开会……这是渴

望“改变世界”的北大高材生

刘满在镇政府的日常工作。

满脸长包、水土不服、语

言不通、孤单寂寞……这是追

随爱情而来的梁欣虽然有心理

准备，但仍然始料未及的异地

生活。

“周围的人都说方言，我只

有周末才能见到他，晚上我一

个人住 在单位安 排的房子里，

四周都黑漆漆的。然后一翻朋

友圈，同学出国的出国、留学

的留学……啊，那种感觉，真

的一言难尽。”梁欣的回忆里，

至今仍充满苦涩的滋味。

刘满也承认，现实和理想

让他感到了“巨大的心理落差”。 

但是，两人也展现出了他们

作为“学霸”的韧劲，在最艰

难的头两个月里，刘满和梁欣

彼此打气、相互扶持。

“每天晚上，我们都要打电

话聊很久。我们都在基层，他

在那边遇到了什么困难，我也

能从这边帮他找找可以借鉴的

方法。” 梁欣说。

刘满也很心疼梁欣 ：“她身

体不好，一开始吃不好睡不好，

我看在眼里，疼在心里。”

理想开出了花

经过两个多月的磨合，刘满逐渐褪去

了青涩，他蓦然发现“改变世界的理想”

不是只有做出多么轰轰烈烈的事才会实

现，从一尺一寸、从田间地头的小事上做

起，也能改变世界。

他说到了一件让他很有感触的事。那

是一项看起来很微不足道的工作——给一

部分符合政策补助条件的村民登记造表。

刘满说，之前村民们并不了解这些政

策，他通过一家家走访调查，

宣传这项政策，帮助符合条

件的村民享受了福利。当村

民们向他说谢谢的时候，他

觉得第一次找到了基层工作

的方向。“农村的工作就是

千头万绪，越是详细的资料，

越能帮助决策，越能让村民

们得到实质的帮助，我终于

找到存在感了。” 

与此同时，梁欣也以她温柔的力量影

响和改变着村民。有一次走村入户，她发

现东坪镇青山园村贫困户谌为珍的两个

孙儿辍学在家。家里经济压力大，自己学

习成绩也不好，两个孩子不想上学。梁欣

便一次次往村里跑，和他们说起了自己的

故事 ：“我家庭条件也不好，但我通过努

力读书考上了北大，现在有能力让家人过

得好一点。你们是否想跟我一样用读书

改变命运？”在她的再三鼓励下，两个孩

子重新背起书包、返回校园。

刘满和梁欣还携手在村里为孩子们

干了件“大事”。大湖村是梁欣所在乡镇

的一个贫困村，位于深山，开车需要两

个小时才能到达。村里的希望小学总共

六个年级，学生 27 人，老师只有 5 名，

并且都不能教英语。梁欣得知后，便邀

请刘满一起来乡村支教。

“其实她最怕坐车，一坐车就晕车，

有次在路上吐得胃酸都出来了，但她坚

持要来，我也陪他来。”刘满说，每个

星期颠簸两个小时到山里给孩子们上两

节英语课，他和梁欣已经坚持了一年。

爱情结出了果

一 年 的时 间 很快 过去了。 从

北 京到 湖 南， 跨 越 1500 多 公里

的不离不弃，刘满和梁欣用行动

演绎了什么是最好的爱情——你

在哪儿，我也在哪儿。

2018 年 6 月， 梁 欣口中最不

懂浪漫，约会只知道去图书馆和

自习室的刘满为她举行了一个不

够华丽但浪漫的求婚仪式。

那一天，在大湖村的希望小学，

在孩子和老师们的见证下，刘满

在晒满稻谷的坪上画出了大大的

心形，手捧刚从田野里采摘的野

花，郑重地向女友求婚。刘满对

梁欣说：“在大学和基层的这四年，

我们朝夕相处，我的生命因为有

你而变得更加精彩，无论时光怎

么变化，我都会好好待你，只有

和 你 在一起， 我才 能勇往 直 前。

梁欣，嫁给我吧！”

梁欣感动而幸福地伸出了手，

两人紧紧地拥抱在一起。刘满给梁

欣戴上的是一枚银质订婚戒指，他

说：“现在我还没有能力给她买钻石

戒指，但我欠她的以后都会补上。”  

梁欣幸福地笑了。

刘满说，作为选调生，他和梁

欣还会继续在这里工作三年。“这

是我们最珍惜的日子，从迷茫到坚

定，希望后来的我们不会后悔，希

望后来的我们脚踏实地，坚持梦想，

去帮助更多的人。乡村需要改变，

需要更多年轻的力量来改变。”

链接>>

据了解，2017年，湖南首次定

向北京大学、清华大学、中国人民

大学、复旦大学等14所全国重点大

学选拔 279 名选调生，到基层第一

线锻炼 2-3 年。他们将个人理想融

入到祖国发展命运中，把鸿鹄之志

化作躬耕三湘的实际行动。一年来，

这群“80后”“90后”用青春和热血，

绽放着属于自己的时代芳华。

扫一扫，
和网友一起讨论

刘满在教英语之余和
孩子们一起玩足球。

他们诠释了什么是最美的爱情。

刘满手捧野花向梁欣求婚。


