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微信头像怎么影响相亲？

女生篇>>

用明星头像，
小心被贴上“不踏实”标签

“你的头像是不是最近

很 火的那个 XX 啊？”看

到相亲对象发来的这句话，

李静兴奋得有些语无伦次：

“你也认识他啊！我跟你说，

他这个人可优秀了！”接下

来，她给相亲对象全方面

介绍了自己爱豆的身高体

重、兴趣爱好、舞台作品、性格特点，末了还不忘

对方是相亲对象：“他下次有演出的时候我们可以一

起去看！”

李静今年25 岁，周围的朋友渐渐都有了伴，就

她一个单着。久而久之她爸妈也有点着急，张罗着要

给她找个对象。现在在和她聊天的这个男孩，就是她

妈妈同事的亲戚的儿子。据说对方名校毕业，在一家

国企工作，待遇挺不错的。至于长相，李静之前看了

他的照片，觉得还算清秀。本来很抗拒相亲的她想了

想还是答应了，于是就有了之前的那一幕。

她原本以为，这次的聊天还算愉快，再聊几天

两个人就可以约出来见面了。谁知道第二天男孩就

托介绍人转告她，他觉得两个人不是很合适。她有

点疑惑，缠着介绍人问原因。介绍人吞吞吐吐半天

还是说了：“他觉得你拿男明星当头像，还这么爱追星，

心思都没放在工作上，不太适合踏实过日子。”李静

觉得很冤枉，头像是明星和不踏实过日子有必然联

系吗？

用身体部位做头像，
小心被评价“轻浮”

张芸身材特别好，长得

也漂亮，但自上一段恋情

结束后空窗已经有两年了，

亲戚朋友看在眼里，一直

为她留心着合适的人。这

不，有一天闺密就给她推

了一个微信名片，告诉她：

“人家可是工程师，长得帅

还单身，你可要好好把握机会！”张芸不好拒绝闺密

的好意，也就加了对方为好友。

对方很快通过了她的好友验证，还没聊多久，

对方突然来了一句：“你头像是本人吗？”张芸愣了一

下，回他：“是啊，怎么了吗？”

头像是张芸穿着吊带裙的锁骨特写照片，左边

锁骨下方还有一个妖娆的纹身。这个头像张芸刚用

时，漂亮的锁骨就得到了众多好友的夸赞。但对方

紧接着就来一句：“我觉得女孩子用自己的身体部位

当头像很自恋也很轻浮，我们估计不太合适。”还没

等张芸回复，对方就把她给删了。

简直莫名其妙！张芸很不可思议，一个头像而已，

对方怎么就觉得自己自恋轻浮了呢？

男生篇>>

至尊宝当头像？
小心被列入“渣男”行列

“曾经有一份真挚的

爱情摆在我的面前，我没

有珍惜，等到我失去的时

候才后悔莫及，人世间最

大的痛苦莫过于此。如果

上天能够给我再来一次的

机会，我会对那个女孩子

说三个字：我爱你。”《大

话西游》中至尊宝的这段台词，成为很多人的爱情

宣言。不过使用至尊宝头像的男孩子们可要小心点

了，因为一不小心，就会被打入“渣男”行列。

程晨最近就遭遇了这样的事，才加上微信没说

几句话，相亲对象就告诉他：“直说了，我们不合适，

一会就互删了吧。”程晨觉得好笑：“才聊多久，你

就一点机会都不给了？”谁知道，女孩来了一句：“看

你头像就知道，我们俩肯定不对盘。”头像？用至

尊宝头像怎么了？

“用至尊宝当头像的大多是渣男！”女孩语出惊

人，“你没看到上次评选的那个‘渣男爱用头像’吗，

用至尊宝当头像的男人，大多很会撩，说话又深情，

喜欢表现自己的故事很多，但是特别不专一。”程

晨想解释，这些形容词跟自己没有半毛钱关系，可

惜女孩已经先一步删除了他。

因为一个头像就相亲失败，程晨觉得很郁闷，

当即就把头像换了。

用口号当头像，聪明反被聪明误
吴力其实挺有力的，但

这种有力，一大半原因归结

于他是个胖子。不过他也

没把这个当成大事，毕竟

人生得意须尽欢哪！

不过对象还是要找的，

通过朋友介绍，他加上了

一个姑娘的微信。姑娘上

来就问他：“你这个头像用了多久啦？”

吴力的头像其实蛮简单，就一个口号：“不瘦十

斤，不换头像。”还加了一个“奋斗”的表情，这是

他刚刚下定决心减肥时给自己树立的小目标。他心

虚地给姑娘回话：“大概有三年了吧。”他没说出口

的是，在这三年中，他不仅没有减十斤，反而还胖

了十斤。

“其实我不嫌弃你胖，但你换了头像，说明你

还是想减肥的。”姑娘给他发消息，“不过你又控制

不了自己，只会嘴上说说，付诸不到行动上来。我

们估计不太合适吧。”那一瞬间，吴力觉得很难堪，

但人家说的也没错，自己这样没有自控力，难道要

用这个头像几十年吗？吴力决定，明天开始就管住

嘴迈开腿，赶紧把这个头像换了！

专家支招>>

头像要能释放出渴望交流的信号
段海连（国家二级婚姻家庭咨询师）

不管关系大不大，头像确实会影响人的第一判

断。用小孩子当头像的人，一般内心柔软，心思细

腻；用卡通、动漫来当头像的人，可能比较特立独

行；用风景照当头像的人，往往比较平易近人；用

表情包的大概率是古灵精怪的人……其实不管用什

么头像，都可以折射自我，但在相亲当中，确实有

一些雷区不能踩。

比如说 PS 太过的自拍、过于暴露身材的、抽

烟喝酒纹身的、做鬼脸做到“面目全非”的，这些

头像会在相亲对象没来得及了解你之前就被吓跑，

太脱离自己“人设”的照片也不要选。其实最保险的，

还是选择一张自己的个人照片，不仅可以避免相亲

对象的种种误会，还能释放出一种你渴望与他人

交流的信号，这样的信号在相亲中很重要。

今日女报 / 凤网记者 罗雅洁

你们有没有因为一些“奇葩”的理由而拒绝和一些人来往？  
比如对方聊天喜欢发省略号让你很反感，又或是 TA 爱发一些奇怪的表情包

让你很讨厌？而最近今日女报 / 凤网读者群中，有不少去相亲的小伙伴却说：“还
没见到对方面，只是加微信聊了几句，就不想继续下去了。”原因就是“看他的
微信头像，就不想跟他谈恋爱。  ”

在网络时代，头像就是我们的第一张脸，在没见到真人之前，我们会通过
头像来猜测对方的爱好甚至性格。相亲中，大部分人也已经习惯用头像去猜测
屏幕后的另一方是个什么样的人。听到以下几位相亲小伙伴的经历，不得不承认，
微信头像真的会影响别人对你的第一印象。有些看起来很辣眼睛的图片，别说
和你谈恋爱，连和你聊天的欲望都没有。

当编辑在今日女报 / 凤网网友中调查“什么样的

头像能给自己加分时”，大家都给出了很多种回复。

最终，我们总结了以下六种受大家欢迎的头像类型，

也许这些头像真能给你加分。

这些头像能增加你的好人缘

经典文字
很多人觉得用文字当头像会

让人觉得高深莫测，也会让人

觉得很有学问，比如在头像里

经常会有这样的句子“世事

如书，我只爱你”“如果是路过，

那我就在终点等你”。

小动物或小朋友
大家觉得会用这两种

图做微信头像的人，比

较好相处，而且内心柔

软有爱心。

运动照
大家都不喜欢负能量太

多的朋友，积极向上的运动

形象也较受欢迎。

风景图片
喜欢用风景照的人，

一定喜欢旅行和摄影，

光是这两项爱好对单身

青年就有诱惑。

动漫头像
喜欢用动漫的人说明

他有颗不老的心，感觉他

们的每一天都精神奕奕，

元气满满，如果你和他交

往，也一定会受他感染，每

天都感觉很快乐。

日常生活照
有人可能觉得自己长得丑，

还放自己的日常生活照，那还

有谁敢和你聊天？而其实不然，

如果你用自己的生活照，反倒

显得自己很真实很亲切，没有半

点虚伪。

不瘦十斤
不换头像
奋斗！

你若盛开
清风自来

扫一扫，
看微信头像
对相亲的影响


