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见完家长，
女友就把她爸妈塞我的红包要回去

美文 >>

那株卷柏
文 / 王丕立
大学毕业后，我分配到乡村学校

教书，因很多待遇不到位，我感到了

前所未有的迷茫，做什么都提不起劲

头，常常一脸倦容，蔫头耷脑的我整

天思索着该如何做才能离开那让人不

快的地方。

一个暑期的早晨，父亲将我带到

沙丘，那里是全生产队最干旱的地方，

地上的水分仿佛通过沙砂筛掉了。队

上的很多人常常去那儿采一种药草，

村里人叫它九死还魂草。父亲站在沙

丘，右手握一柄宽叶斧头，左手拿一

根一头削尖了的木桩，指着一株随风

游走的九死还魂草，对我说：“你知

不知道它还有一个名字？”我疑惑地

摇了摇头。父亲接着告诉我，这种草

也叫卷柏。因为它没有根，借助风力，

它将自己的身体一卷，挪移到有水的

地方存活几日，一旦干旱，它又卷起

枝叶逃离。

父亲意味深长地朝我脸上瞟了几

眼，毫不犹豫地将木桩尖端朝下，抡

圆斧头，斧背朝木桩上端使劲击打，

几下打击之后，木桩深深陷进沙地里。

父亲一一拾起地上的木桩，在卷柏

的周围圈起一道闭合的栅栏。我睁大

眼睛，诧异地问父亲：“卷柏跑不动，

他不会干死吗？”父亲故作神秘地眨

眨眼，大声对我说：“过一阵子我们

来看看它有没有干死吧。”

当秋天的气息越来越浓重的时

候，我又一次跟着父亲来到沙丘。道

旁偃伏的野草已枯黄一片，阔叶的乔

木已经露出光秃秃的枝干，远远的我

看到一片灰黄的沙丘上一棵仍显碧绿

的小灌木，我正惊诧于这棵树生命力

的强大，走近一看，才发现原来它是

一株卷柏。父亲用斧头敲掉木桩，示

意我拔下卷柏，我撸住枝叶用力向上

扯，却发现原来轻轻一带就整株离土

的卷柏，这会儿稳稳地扎进了泥土深

层。“它生根了！”父亲边说边用锨掀

开卷柏下面的沙土，露出了它密密层

层的须根。“其实，只要他停驻不动，

也会像其他植物一样长出根系。”父亲

面对我的讶异，目光中透出了坚毅。我

低下头，近半年来，犹疑不决的苦涩

构筑的孤独城堡土崩瓦解。秋风中，

我步履轻快地走上前去，迎着父亲期

待的目光准备行囊，重返那所薄弱学校。

在之后的人生途中，我遇到过很

多难事，每一次我都觉得自己坚持不

下去了，常常动了放弃的念头。每当

此时，我的眼前，总会闪现出那棵枝

繁叶茂的卷柏。于是，我对自己说，

坚持一下，没准就会出现转机。结果，

每一件事情的发展都如电磁振荡一

般，一旦碰触谷底，接下来的就只有

回升。

心理、婚恋咨询师，著有《婚
恋中的情商训练法则》等

倾诉 / 张行 整理 / 罗雅洁
我和女友是大学同学，毕业之后走到

了一起，现在恋爱快一年了。其实我们

两个人相处得蛮愉快，但女友在金钱

方面的锱铢必较真的让我挺难受的。

元旦期间，女友带着我去了她家见

家长。因为是第一次上门，我也挺紧

张的，去之前挑了好久的礼物，

给她爸爸送了茶叶，给她妈

妈送了一套化妆品，大包小

包提上门，生怕她爸妈对我

不满意。还好，她爸妈对我

这一套还蛮受用，加上我嘴巴

甜，把二老都哄得挺开心。临走时，

女友爸爸塞给我一个厚厚的红包，笑眯

眯地对我说 ：“你第一次来，这个就当作

给你的见面礼了！”我一摸红包估计好几

千元，但更令我开心的是得到了女友爸

妈的肯定。

但让我没想到的是，刚坐上回途的

车，女友就向我伸了手 ：“我爸的红包

你得给我。”一瞬间我有点错愕 ：“你

说什么？”女友重复了一遍，好像怕

我觉得她小气似的又加了一句 ：“今年去

你家拜年的时候，你爸妈给我的红包我

也会还给你的，给他们的礼物也不需要

你操心。”两个人谈恋爱，有必要算得这

么清楚吗？我有点生气，当场就把红包

丢给她了，她也不在意我的怒气，顺手

就把红包放进自己包里了。 

在平常的相处中，女友也严格贯彻

AA制。我给她买个礼物，她会上网查价格，

然后回赠一个价格差不多的东西给我；出

去吃饭她倒是不会抢着买单，但每次都会

拿着账单，过几天冷不丁往我支付宝里转

一半的钱，还要搞个备注：XX 餐厅饭钱；

上次她闺密来看她，我们一起吃了饭，她

居然还给我转了三分之二的饭钱；陪她一

起逛街，她看中的东西都会第一时间买单，

我要付她还会生气……

女友是个独立女性，工作能力强，工

资也高。说起来我并没有吃亏，很多朋

友还蛮羡慕我，说我女友懂事。但这样

的恋爱方式让我觉得很奇葩，如果是刚

刚开始恋爱，关系不稳定也就算了，但现

在我们已经在一起一年了，消费模式还是

一点没变。我以前一直想着要尊重她，但

这次的红包事件让我忍不了了，我要和女

友开诚布公，把这件事说说清楚。

谁知道，女友听了我的疑惑之后却

表示，自己这么做其实是在尊重我。她说，

当年我们还是同学的时候，有一次我去

韩国玩，她拜托我带了一套护肤品，但

发现我和职业代购说的价钱是一样的。

“我们已经是很熟的朋友了，你也收了我

代购费。那现在我们只是男女朋友关系，

自然也要算得清清楚楚。”原来，她一直

觉得我对金钱很计较。但那时候我们只

是朋友，现在是恋爱，肯定不一样啊！

就因为这一件事，女友给我贴上了小

气标签。我试图解释，女友却摆摆手：

“算了，我觉得现在的相处方式挺不错

的，大家谁都不欠谁。” 她算得这样清楚，

给我的感觉就是想随时从这段感情里全

身而退，我要怎么样才能改变现状？

女性在恋爱中追求经济独立固

然可以理解，值得尊重，但你女

友的做法显然是有点过头了。

究竟是什么导致了她这种过

头的行为？是因为她在恋爱中感

情投入不够，不够爱你，甚至时刻

准备 全身而退？还是因为你曾经在

代购中赚她的钱，令她一直耿耿于

怀，所以要用经济上的泾渭分明来

表达对你的不满？抑或是你自己对

金钱也比较在意，只是你不肯承

认而已？ 

当初，女同学托你顺便带点韩

国的护肤品，你却悄悄地赚了她的钱，

你能说自己完全不在意金钱吗？赚钱

就赚钱呗，又没有法律规定说，男同

学不准赚女同学的钱。问题是，“赚钱

对象”又变身“恋爱对象”了。这样的神转变，

就算你能迅速过渡，快速适应，那个被赚钱

的她能适应吗？造成今天的局面，主要责任在

你，所以你一定要从自我反省开始。

你需要反省的问题有：你对她是否有过心

跳的感觉？是否曾经“一日不见如隔三秋”？

你们是否疯狂过？是否争吵过？是否有过一段

既极其痛苦又无比甜蜜的幸福时光？

如果你的回答都是“否”，那么，你们在

恋爱中可能都带有很强的目的性，即所谓“以

结婚为目的 " 的交往。这样交往也未尝不可，

但一定要意识到这种交往不利的一面，即理

性思维阻碍了感性生活，甚至有可能导致感

性生活严重缺乏。

理性思考、感性生活是现代人最为崇尚的

生活方式，也是幸福爱情最显著的特征。而

感性体验能力和理性思维能力的完美结合则

是一个性灵之人最本质的体现，也是极高情

商的标志。

当金钱成为你们情感交流的障碍时，你们

的感性体验就会受到极大的影响。这时，只

有让感性的精灵回到你们的二人世界，才能

解除金钱对感情的干扰。

在恋爱中，一定程度上的“跟着感觉走”

是非常重要的。

可惜的是，很多人不明白这个道理，不注

意充分调动自己的感觉，不注意倾听自己内心

的声音。他们不停地征求专家的意见，一定要

给自己的爱情找到一个标准答案，给对方一个

标签，给自己的爱情一个标签。他们不知道的

是：任何答案都是不完美的，任何标签都会

阻碍爱情的成长。

所以，此时的你们，不要再纠缠谁小气，

谁会计较。在外面吃饭，如果你真不想 AA 制，

很简单：就不让女友知道你花了多少钱。如果

女友还是要凭自己的经验判断给你钱，你要

很高兴地收下来，并且要称赞一下她的独立。

在恋爱中，多对女友用点心思，多给女友一些

小惊喜、小感动。如果一个女孩子每天都生

活在男朋友的感动和惊喜之中，而不是生活在

埋怨之中，她的眼里还会只有那些冷冰冰的红

包吗？ 

恋爱中，
要适当地“跟着感觉走”

张 行 的 烦 恼， 在

今日女报头条 号上刊

发后，数万读者对他

的感情发表了不同意

见。其间，有赞同张

行女友态度，也有觉

得张行恋爱方式不对

的，看看大家对他的

感情困惑有什么支招：

网友“乐乐宝贝”：
给女朋友买东西要按

代购的价格问女朋友

要钱，亏女朋友和你

一起相处了这么久。真

是佩服你女朋友的忍耐

能力。

网友“爱请深爱不
爱就放手”：我觉得你

女朋友没做错，谁也不

欠谁，就算分手也不会

为金钱而纠结。

网友“夏日冰雪”：
如果以后过日子还 AA

制就没有爱了，只有钱

能解决一切。

网友“ 懂 你 ”：你

女友吃亏了，感觉是你

太计较了。

扫一扫，
看数万
网友对
此事还
有什么
建议


