
为何汽车越开噪音越大
很多车主都会发现，当汽车开久了

之后就会发出噪音，如果汽车噪音过

大会对车主的行驶造成很大影响。那

么汽车噪声大是怎么造成的，我们又

如何解决呢？

首先，车主可以先检查一下车子

的轮胎，轮胎可以说对车子很重要。

轮胎与地面发生摩擦，开车时间越久，

或者经常走一些难走的路面，轮胎的

破损情况就越严重，噪声自然也会大，

所以可以先检查一下轮胎。

然后，车主可以看一下密封条，很

多人觉得密封条是降低防水漏风。其

实，密封条另一个作用，就是隔绝外

界噪音。密封条使用的时间久了，老

化后便会使得汽车噪声大。

接下来可以检查发动机，发动机

本身进气系统就会有噪音，在空气流

动的过程中，会产生很强的噪音。汽

车和发动机是通过发动机支架来连

接，发动机支架是由橡胶和金属做的，

当汽车使用时间一长，橡胶部分就会

老化，便会产生噪音。

任何东西使用时间长了都会出现

一些老化的现象，汽车也是这样，所

以车主要及时

检查车辆老化

情况，及时进

行修理，可以

避免很多问题

的发生。
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 大嘴
 提醒

边开车边养生？当心祸事发生

“本想堵车时用按摩器给腰、背做下按摩，

但现在想来，开车时这种‘舒服’ 享受不得。”

诸先生向今日女报 / 凤网记者说。

11 月 24 日，诸先生在长沙万家丽路段驾车

行驶，因路上堵车，他将新购的车载按摩器打开，

想放松下。

“这个按摩器是‘双

十一’ 网购的， 网

上 这 种产品 特 别

多，我还特意选

择了一款安全 性

强 的。” 诸 先 生

说， 按 摩 器 安 装

后，他大多是堵车

时才使用，“坐在车上

按摩几分 钟，让疲劳的

身体得到缓解，感觉还

是挺不错。”

当天，诸先生像往常一样在堵车时打开按摩

器时，却因为按摩档位设置增大，身体受刺激而

突然前倾，右脚不经意踩在油门上，并追尾了前

车。下车后，他立即向前车司机道歉，并承担责任。

后来，交警经过事发地，看到他的车载按摩

器时，提醒他开车时不要使用。如果开车时使用，

会要罚款扣分。

路上堵车、遇上红灯，打
开车载按摩器让疲劳的身体舒
服一下……最近，这种边开车
边养生的方式，逐渐在司机中
流行。但这开车养生还没让司
机“爽快”，就有人因为开车
按摩而“受伤”。

“堵车时我用了按摩器，没
想到一时分神就追尾了前面小
车。”11 月 26 日，长沙市民
诸先生向今日女报 / 凤网记者
吐槽，他本以为这就是一个普
通事故，没想开车时使用按摩
器并不只是养生那么简单事。

文、图：今日女报 / 凤网记者 陈寒冰

■车主

堵车时按摩，贪舒服反惹祸

■记者体验

按摩产品多，舒服与安全难兼顾
11 月 26 日上午，今日女报 / 凤

网记者来到了长沙三湘汽车配件城。

在走访几家店后发现，在卖汽车座

垫的店铺中有车载按摩器售卖。

“之前这些按摩器很火，每天都

有人前来购买。现在很多车主都选

择网购。”一名周姓店主向今日女报

/ 凤网记者说。

记者看到，按摩产品按类型分

大件小件两种。只按摩腰部的价格

是 480 元，如果是全座垫的在一千

元以上。

周女士称，随着冬天来临，带

热敷功能的车载按摩器比较受欢

迎。

随后，记者试用了店内两款按

摩器。发现小件按摩器原理简单，

小巧灵活，但在行车过程中，车主

无暇对按摩器进行操作，所以按摩

时，一般都要事先固定好按摩器的

位置。按摩枕属于比较省心的一种，

车主能轻松把按摩枕固定在驾驶座

的头椅上。车主坐得低些，能按摩

颈部；坐得稍高，就能按摩背部。

相较于简单按摩器，靠垫型的

按摩垫安装就麻烦很多。像腰背部

按摩的正方形靠垫，因为能按摩脊

柱中部阳关穴、偏上灵台穴及神道

穴，不得不用多重背带，将靠垫悬

在汽车座椅中部。使用时，遇上太

强的力道“顶腰”时，容易下意识

躲闪，造成下滑。想再要摆正位置，

就得腾出手调整高低，增加了行车

安全隐患。

还有一款是肩颈带按摩垫，号

称是最能缓解车主亚健康，但记者

体验了一下，发现若是把肩颈带套

在手上，就有些束手束脚。而不带

的情况下，打开按摩开关，则毫无

效果。

“之前，一些豪华型的汽车上，

本身会配按摩座椅，但只出现在后排。”

长沙奔驰4S店售后经理周向阳向今日

女报 / 凤网记者说，随着人们驾驶时

间增长，如今很多人都考虑在车上装

按摩座垫。

“也有一些车主提出，能否加装在

驾驶位上。”周向阳说，从安全驾驶

角度出发，4S店都会制止这种操作。

周向阳称，市场上出现的按摩车

垫，多以包裹的方式套在汽车座椅上，

和座椅内部改装不同，它覆盖了整个

车椅，容易阻挡安全气囊弹开。而在

汽车座椅上，是有侧气囊与髋骨气囊，

紧挨着座椅的一面则是侧气帘。在按

摩车垫的阻碍下，这些气囊都无法正

常弹开。而且汽车座椅上本来就有很

多被动安全上的设计能保护脊椎，加

装了一层车垫后，这些安全上的设计

可能就失效了。

虽然车载按摩器现在比较受宠，

但周向阳也提醒司机不要在驾驶中

使用。他说，假如是在行驶中，按

摩器忽快忽慢的按摩节奏，忽大忽

小的力度，会让驾驶者或乘坐者很

紧张，甚至喘不过气。这种按摩效果，

别说是降低驾驶疲劳，反而会是一

种累赘。

■交警说法

按摩引起交通事故将处罚
“在开车途中，即使是遇到堵车

或等红绿灯时，驾驶员都不要使用

按摩器。毕竟这类产品会分散驾驶

员注意力，增加驾驶危险。”11月27

日，长沙市公安局交通警察支队处罚

教育科副科长肖强向今日女报 / 凤网

记者说。

对于诸先生疑惑开车用按摩器是

否扣分罚款，肖强则称：根据《道路

交通安全法实施条例》条 62 条第 3

款规定和《道路交通安全法》第 90

条规定，驾驶车时有其他妨碍安全行

车的行为的，对驾驶人处以50元罚款，

驾驶证记 2分。

所以，长沙交警建议司机们在车

上按摩时，一定要在停车时使用，尤

其是在高速上开车时，切勿边开车边

用按摩器。

■专家解析

按摩器只在后排使用为佳

扫一扫，
看车载按摩
器好不好？

冬季应严防爱车“上火”
消息

今日女报 / 凤网讯（通讯员 刘
琦）近日，在长沙三一大道世界

之窗路段发生一起小车发生自燃

事故。对此长沙交警提醒车主，

冬季也要严防汽车“上火”。

据交警介绍，此次小车最初

是引擎盖部位起火，随后整个车

身迅速被大火吞没，最终消防员

赶到现场才扑灭大火。

消防部门提醒，冬季汽车发

生自燃事故，主要是油路、电路、

机械故障等原因引起。由于车辆

线路老化或破损，容易导致短路；

车辆油路出现问题，漏油或漏液

也易出现自燃。此外，车内如有

易燃易爆物品，在车辆遭受撞击

时也十分容易起火。为防止车辆

自燃事故发生，车主平时勿在车

内放置易燃易爆的危险物品；要

按时对车辆进行保养，检查油路

和线路，勿驾驶存在安全隐患的

车辆，也不要追求个性盲目改装

车辆。

交警部门也提醒，水温过高、

仪表灯不亮，车身有异味、出现

烟雾等都是汽车自燃的征兆，其

中车身出现异味及仪表灯不亮需

要特别注意，遇到这些情况要马

上 找 安 全 的 地 方 停 车 并 切 断 电

源， 必 要 时 拨 打 119、122 等 电

话报警求助。一旦发生自燃事故，

车内人员要第一时间撤离，保障

自身安全。

■大嘴提醒

店主称 480 元的腰部
按摩器很受欢迎。

汽车配件店多种按摩器可选择。


