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○会同县群益魔芋专业合作社   
○城步星青缘苗乡土特产开发有限公司    
○娄底市娄星区蓝丝带产后恢复中心   
○湖南孝德天下养老产业管理有限公司    
○湖南心品茶业生物科技有限公司    
○湖南百胜家政服务股份有限公司    
○益阳市农人公社电子商务有限公司    
○长沙滴水恩创美信息科技有限公司 

社会效益组决赛项目

创建美丽，温暖不息
文：今日女报 / 凤网记者 罗雅洁  图：今日女报 / 凤网记者 吴小兵

有人说，真正的企业家“以发现价值、实现价值和创造价值为使命”，更高的企业家
则“志存高远，终其一生追求伟大事业，努力谋求立德、立功、立言‘三不朽’”。其实，
这话说的正是企业家的情怀。

对于一些企业家而言，创业成功后有多种方式回报社会，但有些人则在创业开始就
瞄准了“社会效益”。本次参赛的社会效益组中，有的女创业者解决了村民农产品卖不出
去的窘境，帮助大家脱贫致富；有的为下岗女工、贫困妇女提供大量就业岗位，并积极
参与慈善事业；有的致力于全方位提升老年群体的生活品质，让老人有尊严地养老……

很多打工族在春节离家返工

时，总会带上家乡特产，分发给

同事朋友，邵阳市城步苗族自治

县汀坪乡隘上村“90 后”姑娘刘

星也是如此。不同的是，她从这

件再普通不过的小事里发现了商

机和村子脱贫的希望。

“我在 深 圳工作了4 年，每

年都会给同事带奶奶做的红薯

干，大家都赞不绝口，还有人想

找我买呢！”刘星告诉今日女报

/ 凤网记者，村子里的红薯很多，

村民吃不完，“剩下的只能拿来

喂猪”。

“我原来在美容院工作，但

对心理学很感兴趣，自己也是国

家二级心理咨询师，所以想帮助

更多初生产的妈妈，让她们免

受产后抑郁症的困扰。另外一方

面，我看到很多孕产妇和家属由

于缺乏孕产知识，造成夫妻关系

紧张、婆媳关系失衡。”娄底市

娄星区蓝丝带产后恢复中心总经

理龙明霞告诉今日女报 / 凤网记

者，2015 年，她决定创办“蓝丝

带”，除了上述两个原因外，还

因为身边一些家庭主妇的生活状

况让她担忧：“二三十岁的年轻女

人，业余生活就是穿着睡衣出门

打麻将，自我价值怎么实现？”

而楼上夫妻的频繁争吵更是

“老吾老，以及人之老。”

衡阳人李建红投身养老行业的

初衷便是如此。

“我是独生女，当时想着为

母亲养老，便在周边走了一圈，

发现这些敬老院的条件和服务

并不能让我和母亲满意。”李

建红告诉今日女报 / 凤网记者，

她冥思苦想许久，萌生了一个

念头——自己做养老行业，母

亲的晚年不就有保障了吗？

一查资料，李建红发现衡

阳市的人口老龄化趋势在加

快，而有再就业需求的城市下

岗女工和农村失地妇女也是一

个不小的数目。她觉得，办养

老机构既有市场，也能帮助解

决女性就业。

夕阳红老年公寓正式运行

十余年来，李建红不断探索总

结，形成了机构养护、居家社

区、旅居康养三种主要的养老

一台手机，她让农产品飞出苗寨

楼上夫妻吵架，成了她创业的机缘

让母亲安享晚年，她投身养老行业

创业感言 >>
“创业要成功，家人支持非

常重要。”刘星表示，在所有人

都不看好她的时候，家人一如

既往地信任她，父亲甚至辞了工

作回来帮她的忙。所以她建议，

创业者可以多和家人沟通，无论

是经济上还是精神上都将受益。

刘星（城步星青缘苗乡土特
产开发有限公司董事长）

产品管够，外面又有人想买，

刘星决定搭起这座销售的桥梁。

2015 年底，她正式返乡创业。

说是创业，其实销售工具就是一

台手机。在外人看来，这个妹子

“分明是在玩手机”，是“不务正

业”。刘星没有气馁，但接踵而

来的问题让她压力颇大，“最明

显的是我的微信好友太少了，只

有四五百人”。

为此，她选择多加群，在群

里推广产品，再从群里加好友。

同时，她联系了一些在外打工的

老乡、朋友，免费给他们寄红薯

干，让他们品尝过后，再决定是

否帮她推广。

渐渐地，原本在苗寨无人问

津的红薯干，通过一台智能手机

打开了销路。

订单越来越多，生产也扩大

了。2017 年，刘星在创建星青缘

苗乡土特产开发有限公司的基础

上，成立了青青缘薯类种植专业

合作社，发动 42 户村民种植红

薯 80 余亩。今年，刘星又带动

300 余名村民种植红薯，其中建

档立卡贫困户有 90 余人。

现在，刘星销售的产品已经

不局限于红薯干，还有红薯粉丝、

红薯粉、红薯糖、水牛花粑粑、

柴火腊肉等农产品。

对于接下来的路，刘星心里

也有底 ：“继 续加大资金投 入，

新增厂房和配套设施，对产品进

行深加工。另外，进一步完善产

业链，加大红薯藤、红薯皮等次

生原料的再利用。”

创业感言 >>
“我以前在美容院工作过，需

要向客户推销产品，但是那些产

品我都没听过、不了解，也不知

道功效如何，完全拉不下脸去推

销。”龙明霞认为，现如今信息越

来越透明，产品质量不够好、服

务不够走心，是很容易被消费者

识破的，因此，她建议创业者们

少点套路、多点真诚，做真正好

的产品和服务。

让她难安：“女邻居是个家庭主妇，

每次吵架，男人总会拿她不工作、

不挣钱来说事。如果女人能够自

己挣钱，男人对她的态度应该会

好很多。”既能帮助产后妈妈，又

能吸收更多家庭妇女就业，蓝丝

带产后恢复中心就这样诞生了。

“线上，我们通过 1 元上门

服务、秒杀抢购、拼团购等进行

推广。线下，我们举办健康养生

方面的知识讲座、公益讲堂、早

教课程等，并联合妇联、早教中

心、幼儿园、培训机构、母婴机构、

医院等开展各种亲子游戏、综艺

节目，打响品牌知名度。”龙明

霞介绍，除此之外，他们还会在

社区宣传栏专门设置孕产知识专

栏，有针对性地为备孕妇女介绍

注意事项和产前保养知识。

“对于前来做产后恢复的产

妇，我们主要为她们进行心理疏

导和产后恢复调理。”龙明霞介

绍，中心独立采用 4:2:4（中医理

疗 40%、科技恢复 20%、营养指

导 40%）比例恢复方式，还引进

了国外先进的仪器设备。

现在，“蓝丝带”有员工 54 人，

其中下岗妇女 24 人，大学生 26

人，贫困妇女 4 人。同时，公司

为下岗妇女、贫困家庭妇女提供

家 政 就 业 渠 道，3 年来为 1000

余人解决就业问题，捐献物资

和现金累计超过 300 万元。

龙明霞认为，在创业过程中，

团队建设尤为重要，“要打造成

为钢铁一样的团队”。她告诉记

者，“蓝丝带”不仅会给予员工

丰厚的福利保障，逢年过节还会

给员工家属赠送礼物，每周还会

安排员工学习和培训，“我们也

会经常开展各种活动，丰富员工

的业余生活”。

龙明霞（娄底市娄星区蓝丝带
产后恢复中心总经理）

李建红（孝德天下集团湖南
夕阳红老年公寓院长）

模式。这其中，“旅居康养”最

具特色。

在很多人看来，养老就是待

在养老院躺着，偶尔出去散散步、

打打牌、跳跳舞。但在李建红看

来，老人也有自己的个性化需求，

“他们也渴望趁着健康的时候，

来一场说走就走的旅行”。

李建红介绍，目前，公司将

“候鸟式养老”和“度假式养老”、

“健康养老”相结合，在全国各

地建立 12 条适合老年人的旅居

线路，提供 24 小时全程医护陪

同和旅居生活管家，“老人们可

以像候鸟一样，南飞过冬，北漂

避暑”。

据李建红统计，14 年间，他

们雇佣的女性护理 员共有 400

余名，服务老人上万名。公司现

已与国内外十几家养老公寓达成

管理合作协议。

创业感言 >>
李建红说，创业的初衷各有

不同，但最重要的一点是不能前

怕狼后怕虎，要迎难而上，不

断地提升自我，那么困难终究会

迎刃而解。李建红也提醒，女

性创业者要团结起来相互取暖，

这种团结对初期创业很有帮助。

■组别：社会效益

专家说 >> 创业也要注重企业宣传

综观社会效益组三家企业

的表现，我们不难看出，三名

企业家都很注重宣传推广。其

实在创业过程中，做好产业固

然重要，但企业的宣传推广也

必不可少。

首先要搭建好企业宣传的

媒体矩阵，对内可以是企业自

身打造的“两微一端”，对外则

熊雯婷（湖南大众传媒学院副
教授、本次大赛赛前培训专家） 

是传统媒体和各种新媒体平台。

就像刘星，她的创业之路就是

从一台手机开始的，条件成熟时

可以建立线上商城；龙明霞的

秒杀抢购、拼团购也是企业宣

传推广的表现。

其二是女性创业者要特别

注重企业形象的打造，包括品

牌和管理者自身。这三家企业的

形象——助力精准扶贫、吸纳

女性就业、帮助老人快乐养老，

都是十分正面的。对于消费者来

说，正面的企业形象更值得信

任。

三是品牌的推广要宏观考

量。在企业平时的宣传推广中，

要系统化推广，多用数据说话。

供图：受访者

扫一扫，
分享美好经济


