
1湖南是否有此次涉事疫苗
今日女报 / 凤网记者从湖南省疾病

预防与控制中心官方微信公众号上了解

到，目前湖南境内没有长春长生问题狂

犬疫苗。该中心发布消息称，根据国家

药品监督管理局以及涉事公司的公告，

本次检查所有涉事批次产品尚未出厂

和上市销售，全部产品已得到有效控制。

7 月 16 日，涉事企业长春长生发布公告

表示：为了保证用药安全，长春长生正

对有效期内所有批次的冻干人用狂犬疫

苗全部实施召回。湖南境内没有涉事疫

苗。

2如何查询孩子是否
接种不合格疫苗
长沙市雨花区圭塘街道中南院社区

卫生服务中心工作人

员介 绍，《 湖 南 省儿

童预防接种证》上面

均显示了“疫苗批号”

“生产企业”，按照相

关规定，疫苗接种本

上，要清楚写明疫苗

与 剂 次、 接 种 日 期、

接种部位、疫苗批号、

生 产企 业、 医 生 签 字

等信息。家长如果对疫

苗接种有任何疑惑，都

可到社区卫生服务中心

进行咨询。

也可以咨询接种单位，由接种单位

协助查询所接种百白破疫苗的批号，判

断是否接种了相应批号的不合格百白破

疫苗。还可以拨打 12320 卫生热线咨询。

3接种“长生疫苗”后，
如何判断接种反应是否正常

“疫苗造假与效价不符是两码事。”

长沙市雨花区圭塘街道中南院社区卫

生服务中心工作人员表示，“长生疫苗”

的“效价测定”项不合规是指疫苗的免

疫保护效果质量有所降低，比如原本可

以 100% 达到效果，如今只有 95% 左右，

并非传言的“用假药”，所以对身体应

该是没有危害的。孩子的疫苗是否有效，

家长可以通过血液测试、观察接种反

应等方法来测试，比如注射乙肝疫苗后，

可以带孩子去做血常规化验，如果体内

有抗体，则说明疫苗生效。

4如果孩子注射过“长生疫苗”，
要补打吗
据《生命时报》报道，首都医科大

学附属北京佑安医院感染中心主任吴

昊表示，要分情况而定，个人不主张补

打。 因为疫苗的效价出现问题，其实

是预防效果差的问题。如果孩子真的

注射过国家药监局公布的涉事批次疫苗

（长春长生：201605014-01；武汉生物： 

201607050-2），可以考虑补种疫苗。

5在湖南省境内接种二类疫苗，
能否保证疫苗质量和接种安全
针对群众担心长春长生涉事批次疫

苗是否流入湖南一事，湖南省疾控中心

表示，本次检查所有涉事批次冻干人用

狂犬病疫苗尚未出厂和上市销售，全部

产品已得到有效控制，湖南境内没有涉

事疫苗。而早在 7 月 10 日，湖南就已

启动了“互联网 + 疫苗流通与预防接种”

全程信息化管理项目。这意味着，湖南

已在全国率先实现诸如狂犬病疫苗之

类的二类疫苗（指由公民自费并且自愿

受种的其他疫苗）从生产、储存、运输、

使用到接种的全程留痕、全程可追溯，

切实确保疫苗质量和接种安全。所以，

市民不必太担心。
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宝宝为啥夜间出汗多
文 / 丁霞（湖南省儿童医院新生

儿四科）
宝宝夜间频出汗，让家长们很

担心。可是你知道原因出在哪里吗？

首先，在中医领域，宝宝出汗

多是体虚造成，而西医则认为出汗

多是因为缺钙、缺锌。所以，夜间

出汗多的宝宝可以补充营养，补钙、

补锌都是不错的选择。

其次，宝宝生长发育快，且又

活泼好动，身体的代谢速度也能导

致出汗多。所以，家长不要把宝宝

捂得太严实，应适当让宝宝靠出汗

来散发体内热量。

第三，宝宝临睡前吃了一些热量

过高的食物，也会导致出汗多。室

内环境封闭，通风不畅也容易导致

宝宝夜间出汗多。

第四，安静情况下，宝宝频繁出

汗，可能是病理性原因，比如，常

见的疾病有结核病。结核宝宝不仅

夜间出汗多，还有低热、疲乏无力、

食欲不振等症状，家长要高度重视。

新生儿常见的几种疾病
文 / 刘娟（湖南省儿童医院重症

医学科） 
出生未满 28 天的婴儿称之为新生

儿，这时的宝宝生病是家长最担心的。

那么新生儿常见疾病有哪些呢？

新生儿肺炎，它分为吸入性肺

炎和感染性肺炎。新生儿得肺炎除

了气 急、 萎 靡、 少哭、 拒 哺 之 外，

还有口吐白色泡沫等症状。新生儿

产伤，是指分娩过程中因机械因素

对新生儿造成的损伤。锁骨骨折是

产伤性骨折中最常见的一种，与分

娩方式、胎儿娩出方位及出生体重

有关。新生儿败血症，分娩前后一

旦有细菌侵入血液就可引起败血症。

如羊膜早破、 滞产、助产过程消毒

不严，出生以后皮肤粘膜破损都是

引起败血症的常见原因。新生儿脐

炎。当宝宝脐部有脓性分泌物或脐

轮皮肤发红现象时就应引起重视，

一旦出现发热、嗜睡、拒奶、呕吐

等现象时， 要马上送医院治疗。

孩子中暑，这些事千万不要做
文 / 余曼（湖南省儿童医院急诊

科护师） 

最近两周，开启“烧烤”模式。

在这种天气下，连大人都很容易中

暑，更何况是体温调节能力相对较

差的孩子呢 ! 孩子天 性活泼 好动、

精力旺盛，但体温调节功能发育尚

不完善，在高温和闷热天气的“强强

联手”下，更易发生中暑。孩子中暑

了，以下这些事千万不要做！

1、服用退烧药降温。孩子中暑

后一般不用退热药，只有在高热不

退或伴有急性感染的情况下才可使

用，但用量不宜过大，且要在医生

指导下用药。2、稍作休息就继续外

出活动。这样做很容易再次出现中

暑的情况。3、吃生冷瓜果、油腻食物。

这么做可能会加重孩子胃肠道负担，

引起消化不良、腹泻、腹痛等症状。
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每支疫苗都可查来源
湖南妈妈请听“疫苗话题”的权威回应

■小科普

文：今日女报 / 凤网记
者 李诗韵   实习生 周鹏程

“ 我 家 孩 子 打 的 疫 苗 是 哪 里 生 产
的？”“怎么判断孩子是否接种了问题疫

苗？”“注射了涉嫌造假的疫苗，到底对身体有
什么坏处？”近日，随着长春长生狂犬病疫苗生

产记录造假、百白破疫苗效价不合格事件持续发酵，
湖南的家长们跟全国宝妈一样着急，他们陆续上门
或致电湖南的各个卫生服务中心，大家都想知道孩
子是不是“中招”了。

面对网上层出不穷的疫苗话题，很多家长感
叹：“不知道该信谁的好。”带着湖南家长们

的疑惑，今日女报 / 凤网记者采访了各
领域专家，解析最受湖南妈妈关

注的五大“疫苗话题”。

7 月 21 日，家住长沙岳

麓区的市民戴笑（化名）连

续刷了4 条“愤怒”的朋友圈，

都是与长春长生“疫苗事件”

相关的。

她的孩子瑞瑞还不满 3

岁， 在 2016 年 1 月到 2017

年 6 月，孩子打的 4 针百白

破疫苗，有 3 针来自“长春

长生”，幸运的是，并非涉

事批次“201605014-01”。

长生疫苗事件爆发后，

戴笑 第一时间翻看了家里

的疫苗本—— 一本绿色的

湖南省儿童预防接种证。接

种证里，疫苗批号、生产企

业一目了然。

“注射了涉嫌造假的疫

苗， 到 底 对身体 有什么坏

处？”带着疑问，戴笑赶到

了家门口的卫生服务中心。

和戴笑一样，带着疫苗

本前往卫生服务中心求助

的家长有很多。29 岁的王先

生抱着女儿告诉记者，他已

经核对过女儿接种证 上的

记录，百白破疫苗并不是长

春长生生产的，这让他舒了

一口气，周一接种麻腮风疫

苗时，他只是向医务人员核

实了两次疫苗生产厂商，“只

要不是长春长生的就好”。

“问到最多的问题，就

是疫苗是哪里生产的。”长

沙市岳麓区银盆岭社区卫

生服务中心工作人员说。而

除了关注疫苗产家，一些家

长更关心的是万一孩子接种

了涉事疫苗该怎么办？疫苗

安全该如何保障等。

■热点

“疫苗风波”
湖南家长问题多

■解析


