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淮军创建之初，李鸿章

推荐的三个人才，前来拜

见曾国藩。

曾国藩没有立即接

见他们，只是站在暗处

悄悄地观察着。

半个时辰过去后，

曾国藩发现，那三个人当

中，已经有两个人等得不

耐烦了。其中一个东张西望，

看屋内的摆设；另一个虽规规

矩矩地站在庭院里，却神色焦急。

只有一个人，神态自然。那人相貌虽然

平庸，却器宇轩昂，背负双手，仰着头看天

上的浮云。

仔细观察完后，曾国藩对如何使用

这三人，已经有了成算。

他对李鸿章说：“你推荐的

这三个人当中，只有一个人才

堪大用。”

李鸿章忙问：“老师是

如何得知的？”

曾国藩捻着胡须，微

微一笑说：“做大事，最重

要的是耐烦。这三人当中，

只有一人耐得烦，必成大器。”

事实证明，曾国藩的判

断是非常准确的。被他看中的

那个人，就是日后的淮军名将、中

法战争中的大功臣刘铭传。

其实，不仅当官要能耐烦，任何人做

任何事都要能耐烦。耐得住烦是一种修行，

也是为人处事的重要条件。

“能耐”不如能“耐”，耐烦的人，

能够包容人事物境的纷扰，不怕烦难，

不惧干扰，锲而不舍，坚忍不拔。“耐

得千事烦，收得一心清”，耐烦的人，

能够掌控自己的杂念妄想，消融烦恼，

保持温和平静。

曾国藩晚年回忆说：“平生受尽屈辱和

谩骂，但矢志不移。”后人评价曾国藩“坚

忍成功”，表达的是同样的意思。
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■微信矩阵

看更多今日女报微
信内容，可以扫描
左边二维码，更多
新闻、情感、亲子
资讯，更多快乐，都
可以从中寻找哦！

■微国学 曾国藩：耐烦之人必成大器

■微话题

名校硕士宅家啃老：
你替孩子走的路，最后都成了坑 一大批父母的养老钱

化为乌有，涉及数亿元
56 岁的陈阿姨生活全乱套了，她

在一个叫爱福家的养老服务机构买了

50 余万元的养老产品，结果公司董事

长跑路了，陈阿姨的钱泡汤了。

截止6月中旬，杭州西湖公安分

局共接待爱福家报案人员2500多人，

涉及金额数亿元。受害者以老年人为

主，最多的投入上百万元，投入五六

十万元的也大有人在。

老人们是如何上当受骗的？请
扫描以下二维码或者关注湖南省司
法厅官方微信“微言说法”，查看 6
月 21 日内容。

国家市场监管总局通报
17 批次不合格食品，
湖南这一食品上黑榜

最新的食品抽检结果新鲜出炉啦！

近期，原国家食品药品监督管理总局

组织抽检水果制品、蜂产品、豆制品、

薯类和膨化食品、茶叶及相关制品和

食用农产品等 6 类食品534 批次样

品，抽样检验项目合格样品517批次，

不合格样品17批次。

不合格产品是哪些呢？请扫描
以下二维码或者关注湖南省食品药
品监督管理局官方微信“湖南食事
药闻”，查看 6 月 21 日内容。

长沙航空口岸获批

增设为药品进口口岸
近日，长沙黄花综保区又传来一

个给力的好消息，关系到了所有长沙

人的利益。

经历前期申报建设、现场验收、

评估考核后，2018 年 6月15日，国

家药品监督管理局、海关总署发布公

告（2018 年第37号），根据《中华人

民共和国药品管理法》，经国务院批准，

增设长沙航空口岸为药品进口口岸。

什么是药品进口口岸？成为药
品进口口岸之后，我们会享受到一
些什么样的好处呢？请扫描以下二
维码或者关注长沙市商务局官方微
信“长沙商务”，查看 6 月 22 日内容。
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01前几天又被一则新闻

刷了“三观”。

今年 48 岁的大卫，上海人，

从小学霸，大学读的是同济，后

来又在加拿大名校滑铁卢大学拿

到了工程硕士学位，算是传说中

的“别人家孩子”了。

但是，6 年前他回国后，一

直不肯工作，天天窝在家里，白

天睡觉，晚上玩游戏，靠老妈

给一点生活费苟活。

而他老妈丁阿婆已经82岁了，有尿毒

症，每周需要三次坐公交车去透析。

丁阿婆一个月3500 元退休金，医疗费

要花 2000多元，再养活自己和儿子，深感

力不从心。她苦苦劝儿子出去工作，他死活

不肯。身心俱疲之下，丁阿婆准备去法院

告儿子，让他出赡养费，以此逼迫他工作。

但找了律师后发现，就算胜诉，儿子要是依

然不肯工作，法院也没办法。

丁阿婆无奈撤诉。对于今天的局面，

她懊悔不已：“我教育不对，样样包办，他

从小样样现成的，依赖惯了……”

而儿子也把自己的种种不顺归咎在老妈

身上，说是老妈的溺爱毁了他前途。

真是让人心酸。

02长沙也曾有个类似的新闻。

一个29 岁的男人，小学辍学，

无所事事 N 年后，跟着父亲去做苦力。因

为活太重，他没做几天就放弃了，转而去

学理发。理发学了半个月，他又走了，原因

是“总被师父刁难”。后来他在酒店当了上菜员，

待遇还算不错，但因为“没力气干活，老板

总说侮辱的话，受不了”，又走了。他还去

玩具厂、制衣厂打过工，都没干多久，因为“总

被认为是小偷，被人打”……

后来他就回了家。大夏天的，患糖尿

病的父亲出去搬砖，他就在家里玩手机，

饭也不做。父亲不能忍，把他赶出了家门。

他不解，也不服：“我没有能力，父母

有能力，他们为什么不能养我?”于是气恼

地去找律师，想状告父母不养之罪。

邻居们看着都生气，但还是说：也怪他

娘，从小不让他做事，弄得现在不肯做事

了。——和那个海归硕士一样，也是被“从

小样样现成的”害了的。

03每个父母在样样替孩子包办的

时候，都不会意识到自己在养

一个巨婴。但事实上，“成年而不自立”已

经是个普遍的社会现象。

中国老龄科研中心统计，在城市里，

我国有65%以上的家庭存在“老养小”现象，

有 30%左右的成年人依靠父母为其支出部

分甚至全部生活费。

未来，“巨婴啃老”将极大困扰中国父母。

只是大部分家长还没意识到“教孩子独

立”有多重要，还在以爱之名为孩子包办一

切，还傻傻地说“别的不用管，你只要学习

好就行了”，还以为“孩子长大自然就独立了”

……

我表姐就是这种。她是全职妈妈，又

很疼孩子，所以什么都帮孩子做了。女儿 5

岁，吃饭还靠她一勺勺喂。女儿上一年级，

每天都是她帮忙装书包。女儿四年级还不

会系鞋带，有天在学校鞋带开了，自己乱七

八糟打了十几个死结。每次学校要求孩子回

家做手工，表姐都全权代劳，女儿拿到学

校总受表扬。有次她帮女儿做了太阳花折纸，

得意地跟我展示，说“肯定是她

们班最好的。”

我送她两字：傻妈。她不

服：我闺女说我是世界上最好

的妈。

孩子懂什么呢？她知道去日

苦多，不练出一身硬本事不足以

扛起这一生吗？她只知道你此刻

让我舒服快乐，你就是好人。孩

子不懂，大人再不懂，她如何学

会自己撑起一片天？

04杨绛的父亲说：教育

孩子独立，胜过当第

一。的确，不独立的孩子，再优秀也很难

活得幸福自在。

偏偏中国家长最喜欢包办一切，因

为爱，也因为省事。教孩子系鞋带很麻

烦，可能一天一夜都教不会，但你帮他系，

三秒钟就搞定。让孩子整理书包很艰难，

要喊八遍揍三回他才去，但你帮他整理，

一分钟就搞定。于是，我们就二话不说

代劳了，并暗暗宽慰自己：没关系，这

些小事，他大了自然就会了。

这是个特别错误的认知。8 岁时你没

教他系鞋带，20 岁时他的确学会了。但 20

岁明明已经该打工赚钱养自己了，他却只学

会了系鞋带。

人的能力是循序渐进的，没有一个孩子

会一夜长大。

8 岁时你不让他自己整理书包，18

岁时你不让他独自处理麻烦，28 岁你还

给他钱买名牌鞋，就难保他不会 48 岁依

然在啃老。

其实那种从不教孩子独立的父母，

才是最无知最残忍的。就像一只老鹰从

不教小鹰飞翔，却在成年后不由分说把

它推下悬崖。

养孩子这件事，过程错了，结果一定错。

其实每个孩子都有自己必须要面对的

麻烦和压力，如果你非要代劳，那么所有

你替他走的路，日后都可能变成他爬不出

的坑。


