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一年借阅 721 本书是什么概念？相当于每天读完 2 本。那么，当你知道创造
这一阅读纪录的还只是名 7 岁的小学生，你会不会感到惊讶？ 

没错，这个小学生叫徐承志，家住长沙县星沙街道，刚上小学一年级。长沙
县图书馆后台借阅记录显示，2017 年 4 月 18 日至今年 4 月 18 日，他妈妈胡超
群的借书证借阅记录达 721 本，是该县图书馆借阅书籍最多的人，几乎所有的
图书是她借阅给儿子看的。

这个“别人家的孩子”为何会如此痴迷地爱上阅读？他的父母是有特别的教
育方法吗？
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因为读书多，小承志的识字能力

也突飞猛进。日常作业布置生字组词，

他都能说出对应字的成语。

胡超群说，看书时，小承志有时

会写下读书笔记，兴致高涨时还会

写诗，虽然在胡超群看来，对仗并不

算工整，但也很让她自豪。

“《月亮》：外面松木流水丽，日

暮降临近黄昏。中秋国庆端 午节，

圆 缺 不 同 风 格 异。”“《 夜 读》：被

上有 花 纹， 棉 絮 铺 满 床。 灯火 来

相照， 读书却不迟。” 对于日常见

闻和自己喜爱的事物，小承志都会

写进诗里。

如今，小承志家中有三个书架，

爸爸一个，妈妈一个，他自己一个。

每人都有自己爱看的书籍 ；沙发上

方墙壁上，贴满拼音、成语、易错

词等，都是胡超群按照小承志的要

求抄录的。

“长大了我就想做个诗人，读北

大和清华！”小承志还豪迈地对今日

女报 / 凤网记者说。

在胡超群看来，好的阅读习惯需

要培养，也需要陪伴，要在家庭中营

造 “一起读”的氛围。如今氛围形成，

阅读已成为她和儿子的日常。

“ 每 次 还 10 本书、 再 借 10 本

书，一天一百多页的书要看两本。”

5 月 28 日， 徐 承 志 妈妈胡超 群 告

诉 今日女 报 / 凤 网 记 者， 徐 承 志

四 五岁时， 就 特 别 喜 欢 阅 读， 而

且不用“陪读”，自己就能津 津 有

味读完绘本。“因为我们家没电视

机， 看 绘本就 是 他 在 家 唯一的 娱

乐方 式。 他 两岁多时，用点读笔认

了不少字。”

小承志 7 岁上小学后，识字更多

了，阅读兴趣也更浓厚了。胡超群说，

每周二下午放学后，她就会带着他去

县图书馆还书、看书、借书。

小承志说，小时候喜欢看绘本，

现在喜欢看《小牛顿科普馆》《十万

个为什么》，还有的像《绿野仙踪》

等故事情节丰富一点的书。

不过儿子喜欢看书，胡超群和丈

夫对他也有要求，比如在规定时间内

要他读完多少本书。而小承志阅读

速度也很快，偶尔遇上不认识或者

不明白意思的字也不会很纠结，以通

读完主要内容为主。

这么大的阅读量，小小年纪能消

化得了吗？胡超群说，根据他们的观

察还行。每到周末孩子爸爸回家都

会抽查一下孩子阅读过的书籍，让孩

子讲讲书中的故事，小承志基本能

复述出书籍内容。
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长沙市优秀儿童阅读推广人王迎春老师表示，

7岁的孩子一年读700 多本书确实阅读量惊人。

不过阅读是很因人而异的，我们尊重差异，一年

级的孩子如果向往阅读，从中获取到快乐与纯真，

最重要。

此外，她提醒道，不同年龄的孩子有不同的

心理特点，认知水平不一样，所以家长也不要有

攀比的心理。“有些孩子喜欢跳读，能在短时间

读完多本书；有些孩子喜欢琢磨，对喜欢的书反

复阅读很多遍。同时，较早开展阅读的孩子在涉

猎的内容方面跟刚开展阅读的孩子也有差别。”要

尊重孩子的阅读偏好，不要过多地干涉、尽量少

攀比。

那么，作为年轻的妈妈，你家孩子每年读多

少本书呢？你觉得孩子一年读多少本书合适呢？

专家：阅读因人而异 家长少攀比

读书之余，写诗成新爱好

小小年纪，做大大“书虫”
一年级学生背“四书”，7 岁孩子一年读 721 本书……

在长沙热爱读书的小朋友，还不止徐承志一个。今日女报 / 凤网记者从长沙市图书馆了解到，他们的
小读者“超棒的”，非常喜欢阅读。加入了“青苗计划”的孩子们，不仅每天都和父母坚持亲子阅读，并且
每月都举行“青苗分享会”。这些小朋友有的读书速度超快，一年就读了 500 多本书；有些非常喜欢中国
古文化，俨然是古诗里的“翩翩少年”；有的小小年纪就看内容相对高深的书籍，并且理解透彻……
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提起“四书”，许多人都知道是《大学》、《中

庸》、《孟子》、《论语》，但是真正通读过的

又有多少人呢？在长沙，有一名 7 岁的小朋友，

他不仅通读了，而且将《大学》、《中庸》完

整地背了下来，《论语》也已经背了将近一半。

这名小朋友叫王禹程，读小学一年级。

“叔叔，我可以给你背一段《大学》吗？”

说着，王禹程用清脆的童音背诵起来：大学

之道，在明明德，在亲民，在止于至善……

王禹程的爸爸介绍说，王禹程从三岁

就开始背诵四书了，“传统的东西不能丢，

长大以后不管他做什么，都需要有这些基本

素养”。

上个月，王禹程将压岁钱拿了出来，和

妈妈一起买了许多书寄到山区小学，用实际

行动体会“推己及人，仁爱待人”的精神。
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7岁孩子背“四书” 因为阅读，梦想伸向了太空
 6 岁的谭礼博是一个喜欢读书的小科学迷。谭礼博

最喜欢的事，就是研究恐龙。谭礼博的妈妈李女士告诉

今日女报 / 凤网记者，因为孩子喜欢，家里特意为他买了

一套恐龙百科全书，还买了许多模型。除了喜欢研究恐龙，

谭礼博还喜欢阅读科学类、动物类书籍。为此，他不仅

在图书馆借许多相关的书，还买了一套儿童版科学百科

全书。

谭礼博通过阅读，明白了许多科学道理。与此同时，

他也很喜欢琢磨，常常提出一些“脑洞大开”的问题。

在他的要求下，父母给他买来了放大镜、望远镜，

最近他又开始琢磨买显微镜了。前几天，谭礼博还制定

了一个《登陆火星计划》。里面列出了所需的训练，比如

无重力训练、重力加速度训练……最有意思的是，他将

火箭命名为“加林姆斯特朗一号”。他说 ：“这个名字就

是为了纪念阿姆斯特朗和加加林。”谭礼博年纪还很小，

但因为阅读，他梦想的触角已经伸向遥远的太空。
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