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文：今日女报 / 凤网记者 
唐天喜

近日，一群爱心志愿者带

着新衣、新鞋等物资来到衡阳

市衡东县南塘村，看望这里的

11 位 贫困 孤 寡老人。 这 是衡

东县洣水志愿者协会关爱 133

户孤寡老人公益行动的一个剪

影。这群爱心志愿者的领头人

就是武国水。

小时候家里很穷，武国水

经常会得到邻居或者其他一些

爱心人士的帮助，于是他就在

心里想 ：“长大后有能力了我也

要多帮助贫穷人家。”2010 年，

他开始参加公益活动。

2015 年 10 月，武国水在衡

东探亲期间，无意中在微信群

里看见一则郴州 7 岁小孩患白

血病的求助报道，便萌生了帮

助这个小孩的想法。为了确保

真实，武国水亲自跑到长沙湘

雅附二医院看望这个小孩，向

主治医生了解病情，当时就把

自己身上所携带的几百元现金

全部给了这个小孩的爸爸。武

国水还积极在各个微信群里呼

吁爱心人士献爱心，总共募捐

到 8 万多元。“原来衡东的爱心

人士这么多，那我何不把他们

聚集在一起呢！”武国水当即

就建了一个微信群——“衡东
洣水爱心联盟”，并在 2015 年

成立了洣水志愿者协会。

 如今，洣水志愿者协会有

志愿者 200 余人、公益小天使

200 余人，已开展志愿爱心活

动 120 余次，总服务时间超 2

万小时。他们的足迹遍及衡东

17 个乡镇。 仅 2017 年， 协 会

募集爱心物资和善款 30 余万

元，为近 300 余名留守儿童和

500 余名孤寡老人提供爱心志

愿服务。

担心“舌尖上的安全”，
湘潭女子卖房做公益

“丹唇未启笑先闻。”4 月 27

日，今日女报 / 凤网记者在湘潭

市见到罗伊时，就不时听到她的

爽朗笑声。

今年 47 岁的罗伊是浏阳人，

经商多年，之前一直从事广告行

业和农产品销售，而成立湘潭市

食品药品安全监督志愿者协会正

和农产品有关。

罗伊说，当时她参加了一个

名为“全国农产品抱团联盟”的

组织，这个组织希望通过网络将

全国各地优秀农产品进行推广。

在寻找合适的农产品过程中，罗

伊遭遇到了极大的尴尬：虽然她

推介的产品有老百姓的口碑，但

并没有质量合格证，因此在质量

和安全上屡遭质疑。而且，罗伊

在走访中发现，有一些农民在种

植养殖过程中过分依赖化肥和

饲料；还有一些疑似生产地沟油

的作坊存在。这些都让她萌生了

组建一个旨在关注食品安全的公

益组织的想法。

2017 年 1 月 15 日，湘潭市食

品药品安全监督志愿者协会成立

了。第一批会员共 102 人。这也

是湖南省首个食品药品领域的志

愿者协会。

协会成立了，却没有启动资

金。为此，在 2016 年年底，罗

伊将自己仅有的一套房子卖掉了。

“协会已经开始发展了，就不能

回头。”罗伊告诉记者，“我卖了

一套房子和一个车库，一共拿到

了五十多万元。”

为何 不惜卖掉房产 也 要成

立这个协会呢？“当时自己也有

过犹豫，但总要有人站出来鼓

与呼。”罗伊告诉记者，食品安

全问题，不仅要依靠政府解决，

也要依靠民间力量分忧。

但是卖房子的事，她并没有

和家里人商量。罗伊早几年离婚

后，就一个人带着儿子生活，父

亲和哥哥都在浏阳。

5 月 1 日，罗伊的哥 哥罗建

平告诉记者，他也是后来才得知

妹妹卖房做公益的事。他虽然支

持妹妹做公益，却至今还是为妹

妹担心 ：“把她自己的房子卖了，

老了居无定所怎么办？”

 罗伊本想一直瞒着父亲，但

是父亲还是知道了。不得已，她

只能告诉父亲，说卖掉现在的房

子是为了换一个大房子。其实，

父亲早已明白女儿的心思，虽然

他和罗建平有着一样的担心，但

在参加几次公益活动后，他认为

女儿做了一件很有意义的事。为

此，罗伊的父亲也加入了湘潭市

食品药品安全监督志愿者协会，

别人都是交 100 元会费，他为了

表示对女儿的支持，交了 200 元

会费。

罗伊 18 岁的儿子同样没有因

此而埋怨母亲，也加入了母亲创

立的协会，并成为协会目前年纪

最小的会员。
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转发即是行善、走路就是做公益……在
公益活动变得越来越简单
的当下，湘潭有一位女子
投身公益的方式却显得有
些激烈——她瞒着家人将
仅有的一套房子卖了，也
不再自己打理企业。这是
为什么呢？

4 月 27 日，今日女报 / 凤网记者采访了
这位女子——湘潭市雨湖区政协委员、民
进湘潭市委委员、湘潭市食品药品安全监
督志愿者协会会长罗伊。

有了家人和会员的支持，罗伊

更加坚定了做下去的决心，公益队

伍的影响力也越来越大。在湘潭

市食品药品监督管理局的统一部

署下，该协会在湘潭市成立了12

个信息服务站，在 238 个社区 / 村

招募了238 名志愿者信息员，这

些信息员将帮助对制作销售地沟

油、病死猪肉以及假冒伪劣食品等

违法犯罪行为进行跟踪调查。

做这些事情，势必影响到一

些不法分子的利益，罗伊和伙伴

们有时也会面临危险。至今，罗

伊对 2017 年 11 月份发生的一次

险情记忆犹新。

那一次，她接到线索，在湘

潭市岳塘区板塘铺有一处制造地

沟油的窝点。于是，她带着两名

会员前去暗访。“暗访需要保证

隐秘性，所以一般是小组行动。”

罗伊介绍。

到达现场后，他们隐藏在附

近暗中观察，发现对方架起的一

口大铁锅正在制油，锅里散发着

难闻的气味。锅旁边有两个脏兮

兮的铁桶，里面装满了剩饭剩菜。

房屋周围建了猪圈，里面养了几

十头猪。“ 他们靠制作地沟油，

每月都有六七千元的收入，养猪

是掩人耳目。”罗伊说，制作地

沟油的不法分子将猪的粪便都给

了周围居民做农家肥，所以四周

的居民也帮着他们隐瞒。

就在罗伊用手机拍照时，对

方突然发现了。“那个人正好用

木材烧火，所以他随手就拎着

一根木棍冲了过来，还通知了同

伙。”见对方人多，为了保护证据，

罗伊等人立即转移，围绕着背后

靠着的山坡转圈，跑得满头大汗，

最后才脱险。好在，他们成功地

将证据交给了湘潭市食品药品监

督管理局。

虽然遭遇了危险，但罗伊和

队员们对公益的热情丝毫未减。

罗伊说，截至目前，协会向市食

品药品监督管理局稽查大队提

供了数十条有价值的线索，收集

到食品安全隐患信息一百多条。

目前，湘潭市食品药品安全

监督志愿者协会已有团体会员

单位 24 个，志愿者会员 460 名。

协会秘书长李忠云介绍说，今年

他们的工作重点是在老年人和学

生当中开展食品药品安全“护老”

“护苗”行动，让老年人远离保

健品欺诈，让儿童远离垃圾食品。

而为了确保时间和精力，罗伊也

将自己经营的广告公司交由侄子

打理。

3 月 23 日，志愿者在湘潭市雨湖区朝阳农贸市场配合
安全检测机构采集食品，抽样检测。

卖房做公益

调查地沟油险被打

心系患儿，
长沙“全职太太”捐造血干细胞

文：今日女报 / 凤网记者 
唐天喜  通讯员 谭孝  董恩

7 年前，长沙血液中心职工

郑杨为杭州一名 26 岁的白血病

患者成功捐献造血干细胞，给

他带去新生命的希望；7 年后

的 4 月 30 日， 原 长 沙 血 液 中

心采血护士尹小勤（化名）在

中南大学湘雅三医院顺利完成

100 多毫升外周造血干细胞混

悬液的采集，为重庆一名 9 岁

的重症再生障碍性贫血患者送

去“爱心种子”，成为湖南省第

498 位造血干细胞的成功捐献

者。造血干细胞配型成功几率

非常低，同一单位出现两例成

功配型并顺利完成捐献者，实

属罕见。

故事还是从 8 年前说起。 

2010 年 5 月，尹小勤从 卫

生院校护理专业毕业，进入长

沙血液中心工作。在血液中心

职工献血比例百分之百的大环

境中，她跟许多同事一样身体

力行 地 参与到无偿献 血行 动

中，还加入中华骨髓库，成为

一名造血干细胞志愿者。去年

9 月，尹小勤接到湖南省红十字

会的通知，说她与重庆一名 9

岁的血液病患者初次配型成功，

她毫不犹豫地答应捐献。经过

高分、体 检进一步检测配型，

结果均合格。

而重庆这名 9 岁的血液病

患者也特意写了一封感谢信，

信封上写着 ：“阿姨，谢谢您！”

据尹小勤原来的科室主任

胡敏介绍，尹小勤工作兢兢业

业，每天来回穿梭于大街小巷，

用心服务好爱心献血者，她所

在的车组也是全市血液量采集

最多的车组之一。为此，尹小

勤经常被评为单位先进。

前 两 年， 由于家 庭 原 因，

尹小勤不得不辞职做起了“全

职太太”。“这两年全心照顾家

庭也是暂时的，等家里再稳定

点，我还会继续从事我的护理

职业，力所能及地去帮助有需

要的人。”尹小勤说。
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武国水：不忘初心的爱心接力

今日女报 / 凤网讯（通讯员 
郑丽华）近日，永州市新田县妇

联在中山社区“妇女之家”举办

了“实施科学的性教育 促进儿

童全面发展”为主题的儿童家

庭性教育公益讲座。国家二级

心理咨询师、永州市青少年心

理健康协会会员郑松，从三大常

见的性教育主体（出生教育、防

性侵教育、未成年人恋爱教育）

出发，与 60 位家长共同探索儿

童性教育的理念和方法，用幽

默、生动的授课语言，案列分

析和互动提问等为家长们解惑。

新田县：儿童家庭性教育公益讲座进社区

尹小勤很开心自己能够捐献成功。

扫一扫，一起守护
“舌尖上的安全”


