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郴州一个卡车司机的骄傲——

趴在驾驶室里练字的妻子成了书法教师
文：今日女报 / 风网记者 吴迪

每次练书法 , 要侧着
身子，曲着左腿，伸右腿，
躬着腰，整个身子要趴下
来。每每想起这个姿势就
不禁哑然失笑，完全没有
练书法的优雅……往往写
不到几个字，我曲着的左
腿就开始发麻，手臂酸痛。

老公看我写字这么艰
难，调侃道 :“是不是这
写字也会有瘾啊？”我抬
起头，撇撇嘴笑着答道 :

“是啊！就像你抽烟一样，
一旦抽上了就会上瘾！”
老公被我的话逗乐了，
欣慰地说 :“好，好，好，
你继续”……

这 是 李 小 琴 在 日
记 里 写 的 一 段 文 字，
这篇日记的标题叫做

《随车偶记》。
李 小 琴 是 一 个 狂

热的书法爱好者，而
其丈夫何勇却是郴州一
名开大货车的货运司机，
很多时候，李小琴要跟车
随丈夫一起跑长途。于
是， 对 李 小 琴 来 说， 问
题来了：路上那么长的
时间，怎么练书法呢？

“写字有瘾”的李小
琴最终想出了一个办法。
大货车的驾驶室和副驾驶
中间有一个不大的工具便
装盒，上面虽然不是特别
平整，但放上毛毡就能用。
这样一改造，这里就成了
她练字的临时书桌。这就
不难理解，为什么李小琴
在日记里说每次练字的时
候那么痛苦了。

可是，千万别小看了
这么一个小举动，李小
琴在这样颠簸的旅途里
临帖习字，竟然慢慢从
一个初学者变成了一名
职业书法老师。都说艺
术之路需要寂寞的坚持
和 坚 守， 那 么， 对 学 习
条件如此有限的“80 后”
李小琴来说，这条路是
不是走得更为艰辛？

5 月 1 日，“五一”国际劳动节，李小

琴发了一条朋友圈，大意是庆幸自己“今

天的家成为了书香门第”，并秀了一把和儿

子一起练字的场景，希望大家监督鼓励。

据媒体统计，中国有三千万货运汽车

司机，承载着中国物流总量 75%的运输量。

虽然货运汽车司机中男性所占比例达到

99%，但是大多数已婚男性司机跑长途时

都会带上妻子，路上帮着洗衣做饭，晚上

可以轮流休息，防止货物被盗。

不用说，李小琴是跟班妻子里最特殊

的一个。丈夫开车，她练书法，跟那些一路

上靠玩手机或者织毛衣打发时间的女人完

全不同。

家住郴州市区的李小琴是 2002 年和

丈夫何勇成婚的，婚后两个人感情很好，

通过两口子辛苦打拼，日子越过越好。“最

开始，我家只有一台小型货车，慢慢地，

越换越大，现在已经换成重型货车了。”李

小琴告诉今日女报 / 凤网记者。

车越换越大，货越装越多，货物丢失

的可能性也相应增加。2007 年之后，李

小琴就开始了跟车生涯，直到 2017 年夏天，

她成为一名职业的书法老师。

跟车生涯不仅仅辛苦，更重要的是一

路上都会提心吊胆。李小琴回忆说，有一

次夜间行车，为了防止货物被盗，李小琴

直接坐在了车厢里。突然她听到车厢上面

沙沙响，她立马紧张起来，怀疑是有人爬

上了他们的车。何勇赶紧把车停靠在路旁，

两个人跳下了车，结果发现车上并没有人，

是树枝抽打在车厢防雨布上发出的声音。

但另一次他们就没有那么幸运了。

那次他们将货车停在韶关的一处服务

站。夜已深，白天开了一天车的何勇已沉

沉睡去，李小琴怕车中的油被盗，还苦苦

撑着。她一边听音乐，一边在灯下看书，

不知不觉就睡过去了。等第二天醒来，发

现油箱中的油已经被偷走了一大半。

孩子以为我荣
所谓勤积跬步，方能至千里。日复一日

的苦练，使得李小琴的字进步很快。2017 年，

学书法才一年多时间的李小琴因为表现优

秀，她被自己学写字的书法工作室聘为专职

书法老师，“负责教毛笔的起步和硬笔的初

级教学”。 

李小琴告诉今日女报 / 凤网记者，学习

书法给她带来了许多改变 ：“之前自己是一

个家庭主妇。现在不仅有了一技之长，也

有了一份自己的收入。最重要的是，孩子也

以我为荣。”

李小琴说，练字是一件辛苦的事，要

悬腕，还要一直保持站立，所以一开始儿

子并不是很愿意练字。“儿子不愿意学，我

就想以身作则，和他一起练。”慢慢地，儿

子自己养成了好习惯，根本不用李小琴督促。

有时候，李小琴在外面跟车，儿子也会将

写好的字拍图发给她看。

“妈妈成了书法老师 ，太棒了！”李小

琴的儿子因此特别高兴，也从此更加热爱

书法。“不仅儿子爱上了书法，如今女儿也

对书法产生了浓厚的兴趣，虽然初中学习

任务重，但依然每个学期抽出时间学一个

月的硬笔书法。”在前不久学校举行的书法

比赛中，李小琴的女儿竟然获得了硬笔一

等奖。

“女儿得了一等奖，我感到特别自豪。

越发觉得自己坚持书法学习给孩子们带来

了影响。”李小琴告诉今日女报 / 凤网记者，

“我儿子说长大之后想成为一位书法家。如

果真能实现这个梦想，我想，最开心最有

成就感的也一定是我。”

再次翻看李小琴的日记《随车偶记》，

记者发现，她对书法的学习，不仅仅只是

停留在写字的层面上。她在日记里描述了

这样一次经历：有一次，她与丈夫在郴州

一个偏僻的村庄装货，不远处就有一户农

家。李小琴客气地提出跟主人借张桌子一

用，年轻的女主人迅速为她收拾了一张吃

饭的矮方桌。当李小琴安静地练起字来，

一个五六岁左右的小姑娘对她充满了好奇，

在她跟前来来回回走了好几次，都没有做

声。李小琴忍不住问 :“小朋友，你知道我

手中的笔是什么笔么？”小姑娘茫然地摇了

摇头。李小琴在日记里写道，“我庆幸我和

儿子有条件学书法，可在广大的农村，那里

的孩子对书法知之甚少，这不得不让人惋

惜！毕竟中国的传统文化要靠一代代人传承

并发扬光大。在我看来，学习书法、学习

传统文化，不仅仅要从我做起，更要从孩

子做起！要从城市开始，更要从农村开始！”

夫妻俩经常在外面跑长途运输，难免

十分劳累，但是一想到家里的女儿和儿子，

便又充满了力量。李小琴的女儿今年上初

三，儿子也有十岁了。根据他们自己的爱好，

女儿参加了舞蹈班，儿子参加了书法班。

李小琴接触书法的时间其实并不久，

2016 年，李小琴带儿子去湖南著名书法家

曹隽平开在郴州的工作室上课，突然发现

工作室的书法老师王建国“字写得十分漂

亮”，便不知不觉萌生了学书法的念头。

不成想，一练上书法，李小琴就停不

下来了。但生活还要继续，她还是要跟着

丈夫去跑运输。基本每个月都要和丈夫出

去跑两次车，短则三五天，长则半个月。“但

那时已经练习书法几个月了，如果每次出

车都中断，很可能会前功尽弃。”李小琴

告诉今日女报 / 凤网记者，那一段时间她

为此苦恼不已，最终决定到大货车上练书

法。

就这样，大货车上的“临时书桌”成

了李小琴学习书法的重要舞台。李小琴告

诉今日女报 / 凤网记者，虽然这个练字的

过程十分艰辛也十分痛苦，但是她从没有

放弃过，即便花费的时间是别人的几倍。

“有时候，车子停在太阳底下，里面热

的像温箱。一张毛笔字写下来，我基本是

满头大汗，汗透衣背。尽管练字时有诸多

的不便和困难，我还是咬牙坚持每天至少

练习一张毛笔字和一页硬笔字。看着自己

每天发到书法群里一张张作业，我也会被

自己的这种坚持所感动。我想，努力和付

出才是我当前所需要做到的。”

“她基本一练就是两三个小时，夏天

时练得满头大汗也不停下来。”何勇告诉

今日女报 / 凤网记者，自己虽然心疼妻子，

但也十分支持她。何勇说，每个人都有自

己的兴趣爱好，李小琴既然爱好书法，苦

跑长途的日子

一路翰墨香
一点也是快乐的。“装货时，她在练书法；

卸货时她也在练书法；去亲戚家串门，她

也要带着毛笔。”在何勇看来，书法已经

成了妻子生活的一部分，这既让他心疼，

也让他骄傲。

关于旅途上每一个练字经历，李小琴

至今记忆犹新。

“有一次车停在一个蔬菜批发市场装

货，于是，我就把笔墨纸从车上拿下来，

又捡了一个较好的泡沫箱当书桌 , 在上面

铺上毛毡，蹲在地上练起字来。不一会儿，

来来往往的人都纷纷向我投来异样和惊奇

的目光。有一个小伙子一直蹲在我跟前，

看着我一笔一画的写。我想他心中一定充

满了疑惑，只是没有说出口而已。”李小琴

颇为欣慰地说，“也有人就拿起我的欧体

范本翻看起来，连给我装车的大叔们都直

夸我的字写得好。大叔们的口气满是真诚

和赞许。那一刻，我觉得他们的赞许，就

是对我坚持练字的一种肯定和鼓励！”

跑长途的间隙，李小琴会抓住一切机会练字。

李小琴的书法基本就是在这儿练出来的。

展示妻子
的 书 法，
是何勇最
开心的事。

扫一扫，看
她是怎样练
字的……


