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以往，带着女儿打疫苗只需要

去家门口的卫生服务中心，可近日，

29 岁的长沙妈妈凌七七却跑遍了大

半个长沙——“五联疫苗”突然缺

货！

女儿打了前三针，第四针怎么办

呢？

对此，很多宝妈看到了这条信

息，深有同感。

“找遍了长沙各大医院和社区

卫生服务中心，实在是想不到其

他办法了。”凌七七告诉记者，女

儿多多出生于 2016 年 4 月，当年

6 月，她带着女儿去长沙市妇幼保

健院接种了“五联疫苗”的第一针，

7月和 8 月分别顺利接种了第二针

和第三针。2017 年 11 月应该接种

第四针，可这一次，医院和几家社

区卫生服务中心都表示“五联疫苗

缺货”。

接下来的半年时间，凌七七开

始全城寻找“五联疫苗”。

“一朋友跟我说半个月前，有社

区到了一批疫苗，一周只打 20 支。”

凌七七说，为了争取这 1/20 的机会，

她一家家社区打电话，可还是没能

约上。

如今，多多已经 1岁10 个月了，

“五联疫苗”的第四针已经逾期 3

个多月。凌七七说 ：“每次找长沙市

妇幼保健院了解疫苗情况，她们都

是让我及时关注微信上公布的信息

……”

扫一扫，
分享健康知识。

“疫苗目前缺货，虽给不少妈妈

带来麻烦，但不需要过度恐慌。”给

出了两种替代“五联疫苗”的接种方

案——

第一种：已接种过 1剂或多剂“五

联疫苗”的宝宝，接下来可以通过口

服脊髓灰质炎减毒疫苗+ 接种百白破

疫苗、b 型流感嗜血杆菌疫苗，同样

可达到“五联疫苗”的保护效果。

第二种：没有接种过“五联疫苗”

想接种的宝宝，可以接种灭活或减毒

脊髓灰质炎疫苗+百白破疫苗+b 型

流感嗜血杆菌疫苗。

记者了解到，在以上替代方案中，

脊髓灰质炎疫苗、百白破疫苗为一类

疫苗，分别预防小儿麻痹、百日咳、白

喉和破伤风；b 型流感嗜血杆菌是自费

疫苗，用于预防b 型流感嗜血杆菌引起

的肺炎、脑膜炎及会厌炎等疾病。

而以上疾病都具有“一低二高”的

特点，即专袭低龄幼儿，高致残、高致死。

疫苗必须完成其相应的接种程序，才能

保证接种后产生的保护效果。罗垲炜建

议家长严格按照接种程序进行全程接

种，即在2、3、4月龄，成3、4、5月

龄进行三针基础免疫，18月龄前强化1针，

以确保宝宝获得足够的保护力。

 求助

“不止是湖南，全国都缺货。”

2 月 5 日，今日女报 / 凤网记者来

到长沙市妇幼保健院，负责接种

疫苗的儿童保健科护士告诉记者，

早在 2017 年年底，“五联疫苗”就

缺货严重，很多孩子都无法打完四

针，“建议你们去疾控中心和社区

医院问问”。

随后，记者又走访了长沙市雨花

区侯家塘卫生服务中心、长沙市芙

蓉区文艺路街道社区卫生服务中心

以及长沙市岳麓区咸嘉湖社区卫生

服务中心，三家中心医生皆表示，“长

沙地区的‘五联疫苗’都缺货了，估

计要到 6月份才有货”。

记者上网搜索发现，如今，杭州、

深圳、济南等地的妈妈们也纷纷求

助，希望为孩子打完“五联疫苗”。

长沙“五联疫苗”预计缺货至6月
 调查

那么，“五联疫苗”到底为何缺

货？妈妈们又为何非要等到这款

疫苗呢？“大多数妈妈是图方便。”

记者从湖南省疾病预防与控制中心

了解到，“五联疫苗”可用于预防

白喉、破伤风、百日咳、脊髓灰质

炎和 b 型流感嗜血杆菌引起的肺炎

等多种疾病，两月龄以上的新生儿

可以接种。

目前，国内使用的“五联疫苗”

是法国巴斯德生产的，属于自费疫

苗。同时，我国也有相应的计划免

疫疫苗，属于一类疫苗，可以免费

接种，包括脊灰疫苗、百白破疫苗。

HIB 疫苗侵袭性 b 型流感嗜血杆菌

疫苗则需自费接种。

该中心传染病防治科主治医师

罗垲炜介绍，如果接种国家计划免

疫疫苗，全程需要12 针，而进口的

“五联疫苗”全程只需 4 针，因此许

多家长为了减少接种次数，减少宝

宝疼痛，通常会选择自费接种。

记者了解到，进口疫苗每批次在

我国上市前，要经过国家食药监总

局的批签发流程。此次“五联疫苗”

正是由于批签发原因，造成断供。

具体上市时间还未确定。

“五联疫苗”都去哪儿了
 求证

支招 >>

一针难求，可用多针取代

（扫一扫，听白衣天使刘芳讲温暖故事）

转眼，我们的故事又开始了。上一期，杨

坤云教授把我们带进了她的“超级细菌”工作

室，让大家感受到作为一名高风险的传染病

科医生是多么地不易。坚守34 年，她与时间

赛跑、与病毒较量，用精湛的医学技术挑战了

疾病，为患者迎来新生。

在这样的一段段医患感情中，我们还有什

么误会不能化解？好

了，该收拾好心情，

我们再来看一段发生

在湖南省胸科医院内

四科的故事——当忙

碌的白衣天使遇上孤

寡的空巢老人，他们

又将如何相处？

新年·心故事

急诊男医生
救护车上变“产婆”

今日女报 / 凤网讯（记者 李诗韵 通讯员 
徐珊）临近春节，又到了意外发生高峰季。2

月5日，一名长沙孕妈突然腹痛，刚接到救

护车上，就把孩子给生了——庆幸的是，当

时值班的是湖南省脑科医院急诊科男医生李

智，拥有 9 年丰富的医学经验他的巧妙地为

她化险为夷。

“我都没想过会在救护车上为产妇接

生。”回忆起当日经历，急诊科医生李智依

旧紧张不已。当时，医院急诊科前急救接到

120 通知，一名女子腹痛需送医救治。谁知，

医护人员刚到达现场，孕妇即将生产，胎儿

已露头。因为担心产程不畅等风险，医生决

定护送孕妇去就近医院生产，或于120 急救

车上分娩。

“吸气、呼气，加油！”李智一边指导产

妇自我调整，鼓励产妇协调呼吸配合生产；

一边冷静检查，判断胎儿是否还是活胎，协

助产妇在救护车上自然分娩，并随时准备侧

切协助分娩……

很快，李智在救护车上接生了一名“性急”

出生的女宝宝。而此时，救护车已经到达附

近医院，最终母女平安。

健康身边事 >>长沙妈妈求“针”：“五联疫苗”上哪儿打

文：今日女报 / 凤网记者 李诗韵 实习生 李楚姿

关于打疫苗这事儿，宝妈们总有吐槽不完的话题，当然，最担心的一
件事莫过于：针还没打完，疫苗突然缺货了！

2 月 4 日，29 岁的长沙妈妈凌七七（化名）通过微信朋友圈向今日
女报 / 凤网记者求助——长沙哪里还有“五联疫苗”？女儿打了

前三针，第四针“逾期”3 个多月了！一直缺货该怎么办？
然而，这样的困扰可不止凌七七有。记者从湖南

省疾病预防与控制中心了解到，目前，湖南“五联
疫苗”的确缺货，已停止预约。那么，四针没

打完的宝宝该怎么办呢？

湖南“五联疫苗”缺货：
宝宝打不到咋办


