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摄影 / 吴小兵  文 / 刘立稳
热衷刷朋友圈的亲们一定有同感：跟

往年相比，昨晚（12月24日）的“平安夜”

多了一些可以明显感知的平静，至少在朋友

圈里是这样的。这几天，“跟洋节说拜拜”

的讨论尤其多，大多数网友的说法非常值

得肯定：不能让洋节淡化了传统节日，传统

节日既要提倡，更要自我丰富。

这不，前几天，张家界的民众们就带头

为我们自己的传统节日“high”起来。12月

22日，是二十四节气中的“冬至”。随着长

达 128 米的世界最长香火龙在张家界市武

陵源溪布街舞动起来，一系列火热的庆祝

活动也在当晚热闹上演。

活动现场，梯玛大师以“火”为主题，

向来自世界各地的游客展示了火龙、火咒、

火海、火技、火塘等土家火文化。大家围

绕各具土家特色的火坑“赶火”，或演奏音

乐，或煮酒畅饮，好不热闹。一些外地游

客也被眼前的气氛所带动，兴奋得和当地

非遗文化传承人一起载歌载舞，共同欢庆。

据张家界溪布老街负责人介绍，自即日起每

晚都有打渔鼓、手风琴、三棒鼓、唱花灯戏、

打手鼓等民间艺人在溪布街展演非遗文化，

冬天的溪布老街将长期呈现出充满情怀和

浪漫温情的氛围。

据了解，“赶火”、“赶戏”、“赶大年”

是武陵源一带冬季民俗活动的“三部曲”。

“赶戏”时间为 2018 年 1月5日至 2月4日，

接下来，这里将上演首次全国老戏嘉年华，

阳戏、花灯戏、傩戏、土地戏等张家界民

族大戏将让各地游客大饱“戏”福。再往

后，“赶大年”的时间为 2018 年 2 月 9 日，

届时，溪布老街在“宰年猪，赶年货”的

同时，也会还原熏腊肉、灌香肠、打糍粑、

做血豆腐等赶年场景，让游客真正融入到

土家族文化中，体验到纯正的土家族“赶年”

味道。

传统节日“     ”起来
128 米的香火龙，毫无争议的“世界最长”。

赤脚过 48 米火海，咱只说一句：千万别模仿。

这两个摄影师，看来也是要火了。

赶火。火，就是绝对的主题。 女人舞龙，照样威猛。 盛大的祭祀仪式，祈愿来年红红火火。

火

扫一扫，分享火热
的传统节日。


