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一个月三部剧，张嘉译“好戏连台”
年纪大了，
不想再和小姑娘“谈恋爱”

从 1990 年 至 2017 年， 近 30
年的时间，张嘉译拍了十几部电影、
超过1000集电视剧。他也曾因在《蜗
居》中塑造的“宋思明”而红遍大
江南北，“大器晚成”也一直是媒
体为张嘉译冠上的标签。对此，张
嘉译很是幽默：“都说我大器晚成，
其实我早就‘功成名就’，倒不是
别的，而是我对演戏的认知，在很
早前就已经成形了。”

说实话，近几年来，各路“小
鲜肉”让大家对“演员”这个职业
少了几分期待，毕竟连不少被认为

“有演技”的演员，演起戏来多少
都是一个表情。然而，顶着华表奖、
飞天奖、白玉兰奖，集三奖于一身
的张嘉译，却是每演一个角色都能
有不同的韵味。

张嘉译是荧屏上“老少配”的
常客，在《蜗居》中，他饰演的宋
思明和海藻是一对典型的老少配。
在《一仆二主》里，他又和江疏影
上演同样的桥段。基于观众“看脸”
的需求，“大叔萝莉恋”对于大叔
提出了很高的要求。“长得帅的才
叫大叔，丑一点的只能叫师傅”，
这话尽管刻薄了一点，但对张嘉译

来说，确实有压力。因为要和年轻
女演员拍亲密戏并不是一件容易的
事，他感叹 ：“就算是‘壁咚’，那
也是我能接受的最大尺度。”可是，
在《急诊科医生》里他要和王珞丹
恋爱，《我的！体育老师》中又要
与王晓晨谈情，面对感情戏，张
嘉译忍不住调侃自己：“现在这个
岁数老让我演谈恋爱的戏，每次
都是考验。”

虽然观众说张嘉译的爱情戏颇
具生活质感，也不乏幽默，但他却
称：“已经是快 50 岁的人了，以后
和小姑娘谈恋爱的戏就不演了。”

承认不帅，
却依旧想“霸占你的电视屏幕”

如今，张嘉译的荧屏形象多是
正剧，殊不知当初上学的时候，北
影是把他当喜剧演员招收的，但他
还是不敢演纯粹的喜剧。“我可能
只是喜感演员，不是喜剧演员。”
他觉得自己对于喜剧做不到那么
极致，但若遇到好的剧本还是会
尝试。

作为网友口中“坐拥15 部豆瓣
评分 8 分以上优秀作品”的男演员，
很多人觉得“张嘉译”对于一部电
视剧来说是一种保障，但对他本人

而言却是实在的压力。毕竟年纪摆
在这，过了炒话题、买点击的时候，
张嘉译说如今自己最常琢磨的就是
怎么把戏演好，“就和年轻人喜欢
琢磨怎么自拍好看是一样的”。

很多观众说大叔角色要耍帅，
张嘉译却做不来，其实这也和他走
路僵硬有关。当年，张嘉译拍武打
戏，不用替身直接往水泥地上摔，
结果落下毛病——强直性脊柱炎。

这毛病不是什么绝症，但很痛
且难以治愈。所以，张嘉译拍戏很
辛苦，“每天早上早起一个小时，用
热水冲脊柱，热气冲开了才能舒服
些”。而拍戏时间长，张嘉译就带
足中药每天熬服。提到这样的“不
帅”，张嘉译自嘲：“弯腰驼背也是
我区别于吴秀波他们的独有品牌。”

自己都承认不那么帅，但丝毫
不能阻碍张嘉译“霸屏”。面对电
视上同时出现几个自己，张嘉译觉
得“很有意思”。当下，他还想尽
量尝试不同类型的角色，喜欢有
风险与挑战的表演，他说 ：“谁说
我演不了这个角色，我就觉得我能
演。”所以提到未来的一年，张嘉
译说：“努力尝试不同风格，不断
突破自己的极限，力求给观众带来
新的惊喜。”
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乐嘉长沙助阵《大反撞者》

今日女报 / 凤网讯（记者 

章清清 通讯员 彭培成）11月

18日，电影《大反撞者》在

长沙召开新闻发布会，著名

节目主持人乐嘉和青年演员

彭高唱现场主持助阵。此部

电影预计下月中旬杀青，明

年 4月上映。 

《大反撞者》由曾获中国

电影夏衍奖的青年导演夏咏

执导，张桐、高姝瑶主演。

电影讲述的是身怀绝技的农

村孩子大伦子进城后的一段

奇遇。有些迷茫的大伦子通

过不懈的努力，最终战胜邪

恶势力，从而为自己找到正

确人生方向的故事。

“这部电影讲述的是平凡

小人物的励志故事，但它同

时又是部情节跌宕、内涵丰

富的喜剧，有看头也有嚼头，

我坚信观众们会喜欢。”影片

出品人兼制片人、编剧张伯

序说。同时，日本知名导演

园子温担任本片监制。

从正在热播的《急诊
科医生》到《猎场》，再
到《 我 的！ 体 育 老 师 》，
11 月的荧屏突然出现了

“萌叔”张嘉译“一人独
大”的局面。在这一个月
里，他陆续“成为”了医生、
老师、企业高管。拿着遥
控器换台时，记者不禁纳
闷，怎么全是张嘉译？但
是不服不行啊，三部剧，
三个题材，三种人设，关
键是一个也不会让你觉得
跳戏，还都能津津有味地
看下去。

11 月 19 日， 今 日 女
报 / 凤网记者连线张嘉译，
听听这位“戏霸”来说说
他的“戏外戏”。

文：今日女报 / 凤网记者 陈寒冰


