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防脱洗发水为何
成“双十一”爆款

文 / 何勇
今年“双十一”有个奇特现象，

网红爆品让人匪夷所思。大家最喜欢

的进口产品竟然是：猫粮、擦窗机器人、

保温杯，还有防脱发洗发水。“双十一”

开抢不到 30 分钟，天猫国际直营进口

防脱发洗发水全线售罄。

（11 月 11 日《证券时报网》）
防脱洗发水成为“双十一”的爆款

商品之一，这的确令人匪夷所思。毕竟“双

十一”的“剁手族”主要是青年人，特

别是大学生群体。但又在意料之内，因

为在“双十一”到来之前，很多媒体已

经报道了不少年轻人将防脱洗发水放在

了购物车之内，就等着“双十一”下单。

防脱洗发水成为今年“双十一”的

爆款商品，应当说与厂家制造的脱发焦

虑离不开，诱导了很多年轻人购买防脱

洗发水。近年来，防脱洗发水厂家铺天

盖地的广告，让很多爱美的青年人尤其

是女孩子整天担心自己会脱发，产生了

严重的脱发焦虑。特别是一旦出现正常

生理现象的掉发时，很容易误认为自己

正在脱发。为了以防万一出现脱发情况，

提前使用防脱洗发水，成为不少年轻人

的选择。

当然，换个角度看，防脱洗发水

成为今年“双十一”的爆款商品，反映

了当下年轻人对防脱洗发水的巨大需

求，实质上透露出了处于亚健康状态

的当代年轻人，确实存在严重的脱发

现象，不得不在步入中老年之前就使

用防脱洗发水。

在移动互联网时代的今天，大中

学生群体以及刚刚走出校园的青年人，

经常熬夜，生活没有规律，不健康，成

为他们的基本生活状态。而且，由于学

业、工作、情感等压力，使得他们的心

理负担比较重。另外，一些女孩子经常

使用化工洗发水。这些因素累加在一起，

确实造成不少年轻人已经出现了脱发现

象，有的还很明显，脱发、秃顶不再只

是中老年男人的专利，脱发正在呈现出

年轻化的趋势，“90后”乃至“00 后”

脱发已经不是个例。在脱发的现实面

前，青年人只能像中老年男人一样，

购买和使用防脱洗发水，尽可能留住

自己一头乌黑的秀发。

但是，从医学科学角度说，不管

是预防脱发，还是根治已经发生的

脱发情况，企图简单通过使用防脱

洗发水，这显然是在做无用功，开

错了药方，防脱洗发水没那么多的

神效。事实上如果年轻人是要预防

脱发，与其使用防脱洗发水，不如

让自己的生活方式规律起来，这更

靠谱一点。如果已经出现了脱发情

况，那么就该去医院医治，弄清楚

到底属于哪一种脱发类型，以便对

症下药，选择最佳医疗方案，而不

是使用防脱洗发水，这有可能耽误

病情，延误最佳治疗时机。

文 / 汪昌莲
近日，不少共享单车的用户遇到

了退押金难的问题。有多名网友反映，

在个别共享单车企业申请退押金超

过两个月后，仍未收到退款。北京青

年报记者注意到，在共享单车退押金

潮中，还出现了黄牛，声称收取 130

元至 150 元不等的费用可以帮助用户

退款。

（11 月 13 日《北京青年报》） 

共享单车自诞生以来，不仅是遭遇

了“成长的烦恼”，有的生存艰难、苟

延残喘，有的甚至已中途夭折。然而，

共享单车陷入生存困境，均与相关企业

经营管理不善脱不了干系，其付出的巨

额“学费”，不能由用户埋单；而用户遭

遇退押金难，就是企业在向用户转嫁亏

损成本。特别是，黄牛代退押金，并向

用户收取百元以上的“代退费”，更是损

害了公众利益。 

事实上，用户遭遇退押金难，难在

一些共享单车企业不愿退或无力全部

退。正因为如此，有的企业关闭了线上

退款渠道，用户只能到现场才能退钱，

以此增加退款难度，迫使用户知难而退，

放弃押金。由此，也催生了退押金黄牛。

一些用户抱着“退回一点总比不退强”

的心态，为图省事，便将退押金的难事

交由黄牛代办，实际上是主动放弃了部

分利益，也养肥了黄牛。当然，也不排

除有的企业与黄牛合演代退押金的双簧，

一起“共享”用户押金的可能。 

在共享单车服务发展过程中，共享

单车的押金模式历来是一个备受关注的

话题。《关于鼓励和规范互联网租赁自

行车发展的指导意见》提出，“鼓励共享

单车运营企业采用免押金方式提供租赁

服务”，一方面，承认共享单车平台收

取押金的合理性，另一方面，也倡导共

享单车平台采取免押金方式提供服务。

然而，对于押金的退还，却未做任何规

定，如果企业经营不善或挪用押金用于

投资失败等，可能会给用户的押金安全

造成巨大风险，导致出现不能退还的问

题，也导致退押金黄牛横空出世。 

然而，共享单车押金，岂能被黄牛

“共享”？事实上，一些地方出台相关规

定，规避了退押金难，也让黄牛无可乘

之机。比如，北京规定，收取押金的共

享单车企业，须在北京市开立资金专用

账户；公示押金退还时限，及时退还用

户资金；共享单车企业退出运营前要向

社会公示，退还用户押金。又如，深圳

也提出，收取押金的企业，须设立押金

专用账户，接受第三方监管，保证专款

专用。因此，期待国家层面尽快出台押

金规范，保证用户资金安全并及时退取，

避免共享单车行业出现押金乱象。

文 / 汪代华
11月9日，湖南衡阳 49 岁男子谢某

成在超市掌掴孙女一事有了新进展。12

日，澎湃新闻从办理此案的永州市公安

局冷水滩公安分局获悉，谢某成被警方

处以行政拘留五日。

（11 月 13 日澎湃新闻）  
据报道，谢某成与妻子邹某芳带着孙

女和孙子在一超市购物。邹某芳对乘商场

手扶电梯有恐惧感，在一楼等候，谢某成

带两小孩到二楼购物。购物后，因其孙女

谢某慧哭闹不肯离开，谢某成打了谢某慧

脸部一巴掌，致谢某慧鼻子出血。超市工

作人员上前劝阻并帮谢某慧擦拭脸上的血

迹，谢某成继续要谢某慧离开，谢某慧仍

在哭闹，谢某成又打了谢某慧一巴掌。

爷爷掌掴孙女被拘留，为此付出了

代价，想必爷爷也很后悔。可怜天下父

母心。天下哪个爷爷不喜欢孙子，尤其

是隔代亲，爷爷对孙子辈的痛爱是有目

共睹的。因为，随着变老，智力和心理

会童稚化，和最下一代有更多的接近

性，对晚辈爱的表达在孙子辈身上较易

实现，所谓含饴弄孙是也。 

一般情况下，爷爷是绝对舍不得打

孙子的。有时候是因为孙子的行为实在

是惹爷爷生气了，或者爷爷心情不好的

时候，所以爷爷才象征性的打孙子。但

是这位爷爷打孙子出手太狠了。父母打

孩子，爷爷打孙子，从情理上来说是可

以的，但是从法律上来说，任何人的“打”

都是有底线的，只是象征性的打，一旦

造成被打的孩子受到伤害，就涉嫌违法，

就要受到法律的惩处。

诚然，爷爷或奶奶有权利教育自己

孙子。而打从某种程度上来说，也是一

种教育方式。只不过，作为爷爷奶奶不

要错误地认为，自己的孙子就可以随便

打骂，别人管不着。如果一气之下而将

孙子打伤，那也得要负法律责任。另外，

父母甚至爷爷奶奶应以身作则，当孩子不

听话、惹自己生气时，一定要控制好情绪，

不能太过分地打骂和训斥孩子，因为孩子

的模仿力很强，你火冒三丈、怒不可遏的样

子无形中就成了孩子的“榜样”。再者，一

旦失手，打伤孩子后果不堪设想。孙子作

为爷爷奶奶的心头肉，一旦看到孙子被自

己失手打伤，爷爷奶奶势必会后悔莫及。

爷爷奶奶打孙子，大都是在“火头上”做

出的不明智之举。所以，爷爷奶奶们任何

时候一定要控制自己的情绪，千万别做出

打孙子的傻事。此次衡阳那个爷爷掌掴孙

女被拘留，就是一面镜子，值得爷爷奶奶

们引以为鉴。

文 / 刘剑飞
据国家体育总局网站消息，体育总局

近日发布《关于进一步规范广场舞健身

活动的通知》。通知提出，要严格规范广

场舞健身活动行为，体育部门要及时化

解在广场舞健身活动中产生的矛盾冲突。

积极引导场地管理单位制定广场舞健身

活动管理规范，不得在烈士陵园等庄严

场所开展广场舞健身活动，不得通过广

场舞健身活动非法敛财、传播封建迷信

思想，不得因广场舞健身活动产生噪音

影响周边学生上课和居民正常生活。

（11 月 13 日《中新网》）
备受争议的烈士陵园跳广场舞行为

终于有了清晰明确的规定：不得在烈士

陵园等庄严场所跳广场舞。如此规定，

不仅是对烈士陵园的制度化保护，也是

对烈士的基本尊重，更是对广场舞行为

的约束和规范。

跳广场舞是全民健身的一种方式，无

可厚非。每当华灯初上，在全国很多城市

都会出现集体跳广场舞的现象。这种现象

展现出一种健康积极向上的生态姿态。但

我们也要看到另一面，随着广场舞规模的

逐渐扩大，随之而来的问题也日渐突出，

比如老年人与年轻人抢占广场，比如广场

舞噪音扰民，甚至一些人将广场舞搬到了

烈士陵园，在烈士墓前跳起了广场舞。这

种行为不仅严重损害烈士陵园的庄严气

氛，也亵渎了烈士英灵。然而，一些人却不

以为然，甚至认为在烈士陵园跳广场舞是

在用这种快乐行为告慰英灵，展现今天的

幸福生活，这无疑是一种“强词夺理”。众

所周知，烈士陵园是一个特殊的场所，神

圣、庄严，进入该场所的人，必须保持安静，

心存敬仰，这不仅是一个人基本素养的展

现，也是对英雄的基本尊重，更是社会文

明和道德底线。广场舞音乐震天，声音嘈

杂，而且表情随意，毫无严肃可言，显然

与烈士陵园的气氛格格不入，因此体育总

局禁止在烈士陵园跳广场舞显得十分必要

和及时，不仅是对广场舞的规范，也是对

烈士尊严的制度化保护。

只是，规定虽然如此，但是要真正落

实，还有很多工作要做。一方面应该加强

对烈士陵园的管理和维护，确保烈士陵园

应有的庄严和宁静，甚至可以考虑建立相

配套的惩罚措施，对破坏烈士陵园、亵渎

烈士英灵的行为进行严厉惩罚；另一方面，

给广场舞找一个科学合适的场地，比如可

以将广场舞场地纳入城市规划，比如开放

体育场馆等，比如建立科学的使用规定，

错时开放等，通过这些措施来满足跳广场

舞的需求。
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