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“这是我唯一爱好”，你老公用过这借口吗

读者调查 >>

“就这一个爱好”系列
周女士的丈夫是典型的IT男，

木讷无趣，对什么都不大有热情。

可是，婚后她发现，他居然很舍

得买智能类的东西，尤其是机器

人！“他买那个星球大战的机器人，

小小的一个，花了两千多，就看

它在地上翻跟头而已！他说他就

这么点爱好，又没有出轨，叫我

不要管……”

陈女士的丈夫人人都说好，

陪加班陪逛街陪会友，可是，他

也有让陈女士头疼的时候。“他喜

欢踢足球，买衣服鞋子这些装备

就算了，关键是他一踢就是一下午。

好好的周末，他就扔下我们母子

去和球友踢球，一说他，他就反驳，

这是他的唯一爱好，就不能宽容

点吗？”

“我老公的唯一爱好是飙摩

托车。”李女士对丈夫是不大管

束的，可是，对于飙摩托车，李

女士之前说过几回，毕竟是高危

动作啊。前不久丈夫飙车受伤了，

李女士照顾了几天，又气又心疼，

可丈夫可怜兮兮地说：“可这是我

唯一的爱好呀！”

今日女报 / 凤网记者 刘艳

父母那一辈的人，看一个男人好不好就是看他老不老实，而他
们眼中，男人老不老实的标准就是“不烟不酒不赌不花心”。但很
多当妻子的发现，这些好男人，虽然不抽烟不喝酒不打牌赌博不
出轨，但是，他们也会做一些让人恼火的事。而且，做了这些事后，
他们往往还喜欢说“这是我的唯一爱好，你还要剥夺吗”来辩解。
慢慢地 , 他们的妻子就会发现，这个“唯一爱好”是个很好的借口啊，
任何事情都可以用得着，好像妻子不由着他就是不给他自由一样。
关于这些“唯一爱好”，看看情感专家怎么点评。

结婚五年的小雨和丈夫过

着平平淡淡的日子，两口子每

天上班下班挣钱还房贷养孩

子 养 车子，婆 婆 在 这 边帮他

们 带 孩子。 这 样 的生活， 让

她和丈夫都 没有太多时间去

体会生活。

小雨是 个 勤 俭 持 家 的 女

人，她丈夫 也是 个会 过日子

的男人， 从 不 乱 花钱， 一 年

里 买衣服不会 超 过 五件。这

样性格的夫妻，过 起 来 倒也

没什么矛盾。可是，就在上个

月，小雨发现，一向节约的丈

夫，居然有好几笔大型支出，

几百的有几 笔， 还有两笔 上

千的，加起来有一万元了。这

钱是花在哪里了？丈夫支支吾

吾不愿回答，问急了就出去逃

避。可小雨是 一 个对钱 很敏

感的人， 既 然发现了丈夫如

此多的消费，她 难 免胡思乱

想，在家吵 个没完。婆婆看

不下去了，就逼着自己儿子说

实话。

终于，丈夫承认了，他是

观 看网络女主 播 时打赏了一

些钱。小雨一听这个，可不得

了！“我平时一年才买一个上

千的包，护肤品都是 撑到打

折才买新的。我为这个家这么

节约，你居 然给别的女人 上

万的钱？！”小雨说着就哭了。

婆婆骂自己儿子，挣的辛苦钱，

拿去给别的女人，这个家还要

不要？

小雨的丈夫只是低头不语，

在婆婆和小雨的合力下，他点

头答应以后坚决不看直播。可

小雨还在 这事的气中没有缓

过来，又发现丈夫打赏了一次

女主播，520 元！她怒不可遏，

大骂丈夫无耻！丈夫这次没有

默不作声了，而是说 ：“你凭

良心讲，我平时有乱花一分钱

吗？我同事他们吃喝玩乐打牌

赌博花的钱比我还多，我从不

参与。我就这一个爱好，你都

要管得死死的，那以后我的日

子怎么过？”

就这一个爱好？小雨听了

觉得不可思议！这个爱好是建

立在欣赏别的女人身上的，这

不仅是钱的问题，还是背叛。

可丈夫说 ：“我背叛你什么了？

我跟她面都没见过，就是偶尔

看看她的直播。平时的生活已

经很枯燥了，好不容易找到这

个爱好，你也要管吗？”和丈

夫说不清，他认定他只是把观

看女主播并打赏，当成是自己

的唯一爱好，而小雨却觉得丈

夫是精神出轨。

情感专家飘雨桐点评：
喜欢看女主播直播，不是不可以。偶尔打赏，也不是不可以。当这件事成为了唯一的兴趣，

绝对是“过犹不及”的陋习。别以为，不抽烟不喝酒不打牌的就是好男人。好男人分很多种，作

为丈夫——他最该做到的就是忠于这份感情，忠于这段婚姻。对妻子，也该是一心一意的最爱。

现在，男人的心和金都在别的女人那里，你，还认为他是好男人吗？

 无论到哪个地方，先打开

手机 APP，查看附近的女人，

然后一个一个打招呼，聊的投

缘还加微信。这就是王盼的丈

夫喜欢干的事。

有一次两夫妻带孩子去上

早 教 课，有一 个女孩子走 过

来跟王盼他们打招呼，那女孩

说 ：“你就是大威吧，我就在

那边坐着的呢！”这女孩边说

还边把手机伸到他们面前。王

盼莫名其妙，他丈夫有点尴尬。

女孩意味深长地看了一眼王盼

说 ：“你丈夫在附近搜我，跟

我打招呼呢！”

看来这女孩是故意来拆穿

的。王盼马上抢了丈夫的手机。

看到他手机有三个俗称“约炮”

的 APP，每个都是用的帅气正

脸做头像，有两个的聊天对话

框明显是删除过，一无所有，

只有一个正在用的，有好几条

给人打招呼的记录。

事 后， 王 盼 的 丈 夫 认 错

态度倒 是 很 好， 说自己只是

闲 着 无 聊， 就 试了一下周围

的陌生 女人，目的不过 是 想

证明自己很有魅 力。 王盼 觉

得匪 夷 所思， 一下子对 那么

多女孩 打 招呼， 如 果有谈 成

的，是不是 就要从网聊到见

面 再 到 开房了？现 在 的 社会

风气， 王 盼 太了解了。 她 想

想就觉得可怕！

王 盼 越 是 这 样 理 解 争

辩，她 丈 夫 反而 不怎么认 错

了，他说 ：“你有必要上纲上

线吗？我平 时 哪里做 得 不好

了？这不过是我的唯一爱 好，

你 装不知 道 就 行了！” 王 盼

说 ：“怎么装？你这是要出轨

的 节 奏！！” 丈 夫 说 ：“ 有 毛

病 啊！我 不过 是 喜欢 逗一 逗

女 人 玩， 根 本 没 想 过 出 轨，

就是在无聊的时候打发时间

而 已！就 这么一 个 爱 好， 你

都看不惯吗？”

对于丈夫的这个“唯一爱

好”，王盼是接受不了的。过

了几天她问 ：“既然你有这样

的爱 好，那我也下几个 APP，

去逗附近的男人玩，可以吗？”

丈夫愣了，说：“那还是不好吧。”

一下子就理亏了。

唯一爱好：给女主播打赏

唯一爱好：勾搭陌生女人

情感专家飘雨桐点评：
去到每个地方都用聊天工具搜索附近的陌生女人，你这是想约来做什么呢？即便没有见面的实际

行动，主观上也是在背叛你的另一半。哪有唯一的爱好就是找其他女人聊骚的？你唯一需要逗一逗

的女人就是你妻子，你唯一想要聊骚的女人也应该是你妻子——这个，最应该成为你的终生爱好！

网 友“ 宋 阿 珂 ”：“嚼摈榔，

我老公的唯一爱好，一天到晚嘴

巴不停，看着就烦，可他说他就这

一个爱好！！借口！”

网友“布布拉拉：“我老公喜

欢对美女吹口哨，屡教不改……

他说他就是喜欢做这件事，并不

是真的猥琐。”

网友“阿桑娜”：“绝对没人

跟我老公的爱好一样，我老公喜

欢蹲厕所！！他每天早上起来就去

客厅厕所蹲着，等我化好妆了他

才出来洗脸漱口。周末蹲的时间

更长。他说他喜欢边蹲厕所边玩

手机！唯一爱好！”

■情感微剧场

这样的女孩不怕被骂啊
作者：小姬
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你老公有什么
“唯一爱好”呢
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