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病榻重逢，八旬湘女的家乡“惊”“喜”
A02 版

A03 版

在通道侗族自治县，当地妇女喜爱用蓝靛草染制的侗布做衣裙。尽管工序繁复，但这里的侗家妇女至今仍保留着这种纯手工的染布方法，也促进了侗族绣娘、织娘和染娘等一批
民族民间工艺从业者增收致富。图为11月4日，通道坪坦乡高步村的侗族妇女正在加工蓝靛草作染料，为侗布手工固色。

硒都山泉

全球醉好的泉水在哪？叫什么？你知道吗？

世界硒都·中国恩施
天然   稀缺   富硒

全国区、县招商 厂家铺货，不收加盟费

380ml，全国统一价5元
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七天五场，党代表姜欣积极宣讲十九大精神

叶梦：二十年书写百位艺术家自画像
B02 版

60岁“满哥”周卫星，教你中年“不油腻”
B03 版

A08 版

落笔如梦，
五位湖南女画家
如此“玩美”
她们不求“完美”，只求“玩

美”——以钻研之心赏玩

艺术。

“八千湘女”代表返疆，

 缘分仍在继续——

摄影报道：刘强 江山

染侗布，齐致富


