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浪漫之旅，邀您“常”来

扫一扫，看一招
苦瓜不苦，全家爱吃

打工的爸妈回家了，留守的孩子不哭了
A04版

一个产业扶贫的温情样本：浏阳永安镇近80名孩子圆梦——

将陶瓷艺术
变成生活美学——湘女制陶：一张土钵菜馆订单带来改变

A05版

A08版

国庆中秋双节将至，北京园博园变身戏曲小镇，来自全国各地的地方
戏曲将在此接力上演——行走其间，一回首，便是青衣水袖；一垂眸，自有
佳人入画来。此情此景，时光重叠，拨开红尘，且听戏去。           图/CFP

你且听来

2017常德旅游节开幕——

B05版

《中餐厅》靳梦佳低调圈粉，秘诀竟是刷碗、刷碗、
刷碗。

“朦朦”哒！500度近视
看到的夜长沙

A09版

朦胧之美，有时因
不经意的目光而来，有
时也源自看似漫不经心
的刻意捕捉。

为何老板总爱说
“收到请回复”

A11 版

溯溪而上，品一曲田园牧歌；夜游穿紫河，梦回
城头山。常德之美，让人心心念念。

一句“请回复”，员工“内心戏”超多；换位思考，
互相体谅是王道。

娱乐圈打拼，
她靠默默洗碗一朝走红


