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新人称呼前辈：
叫“姐”，别叫“姐姐”

姐姐、师傅、副主任成中国
职场三大“禁词”：明明是尊称，
为何不受待见？

A11 版

“中药零食”走俏，
但并非老少皆宜

80岁娭毑吃15颗红枣
命悬一线；枸杞、桂圆、金
银花等养生中药食用讲究多。

扫一扫，看一招
鞋带很难洗？试试这个办法 A09 版

粉丝票房战：从豪爽包场到专业锁场
B04 版

宁远：咱有19位女性党政“一把手”
A08 版

湖南省妇联主席的扶贫手记
A04 版

让山村变样，让产业开花，让女性脱贫——

8 月13日，四川阿坝州九寨沟景区内的树正群海附近，树正寨姑娘娜美正在河边的栈道上练习瑜伽。娜美说，地震前她天天都来这里，感觉自己与九寨沟的山水融合在一起；今天，
则是地震后她的第一次练习。娜美的婚礼也因地震推迟了。“九寨沟在，我就在。”谈及未来，娜美说自己会坚强起来，做家人的精神支柱。  

据四川省政府新闻办消息，截止 8 月13日 20 时，“8·8 九寨沟地震”共造成 25 人死亡，525 人受伤，6 人失联。目前，人员搜救工作已基本结束。                                摄影 / 安源

2000多人的村落，走出300多名大学生——

人才辈出的攸县村庄：五百年传承好家风
A05 版

四部门发声: 坚决查处一批传销组织
A02 版

中国孩子成“攻陷”英伦新力量
A10 版

美景依旧


