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■社会观察

■三言两拍

文 / 苑广阔
7 月10 日一早，微博热搜第六位就是“郑

州地铁标语火了”。 不少媒体都在转发这组

郑州地铁标语。标语的内容主要是以网络化、

接地气的语言，倡议大家多读书。据悉，这

组标语是某开发商的广告宣传文案。

（7 月 10 日央广网）
“体肥还须少吃饭，想美就要多读书。”“P

图美颜爽一时，读书气质美一世。”“大紧读书

迷妹多，志玲读书颜不老。”看着这些让人忍

俊不禁，但仔细想想又很有道理、不得不频频

点头的劝读标语，网友们佩服得五体投地。在

我看来，这些劝读标语虽然各有各的精彩，但

也有一个共同的特点，那就是用网络化、接地

气，甚至带有戏谑、调侃的语气，最终却指向

一个终极目标：劝大家多读书。换句话说，这

些劝读标语，就是在用很不正经的方式做着一

件很正经的事情，而这也正是它的高明之处。

据了解，这组劝读标语是某开发商的广告

宣传文案，至于它到底宣传了哪家楼盘我们不

得而知，但是在客观上却达到了引导和奉劝

公众多读书的效果和目的，这无论如何都是

值得肯定的。尤其是随着这组劝读标语在网

络上一夜爆红，被网友在微信朋友圈纷纷转

发，其所能起到的劝读效果，是不可估量的。

也难怪有网友调侃说，这一组劝读标语所能

起到的作用，比国家正在征求意见的《全民阅

读促进条例》还大。

这样简单的比较当然没有什么意义，但是

我们也不得不承认，即便是“劝读书”，我们

也要讲究一点“劝读术”。如果我们能够找到

某种当代人既喜闻乐见、能够接受，同时还能

够起到良好劝读效果的“劝读术”，那么何乐

而不为呢？比如在这些劝读标语中被网友重点

关注，广泛传诵的“大紧读书迷妹多，志玲读

书颜不老”，就巧妙地借用了名人高晓松和林

志玲的名头，来劝大家多读书。

虽然这样的标语看上去很无厘头，但是

对于大多数网友来说，却很有说服力。因为

大家都知道，自嘲“矮大紧”的高晓松，近

年来正是靠着读书多而从词曲作者成功转型为

网络读书节目、脱口秀节目主持人，成功开启

人生第二春的。而明星林志玲喜欢读书，在

圈内更是众所周知。这些偶像所带来的说服

力，对年轻人来说，要比那些传统的劝读口

号强上百倍千倍了。

郑州地铁劝读标语的走红，也给我们提

了一个醒，那就是不管是每年一度的“全民读

书日”，还是各地各级图书馆的读书宣传活动，

在劝读书的过程中，都应该讲究点“劝读术”，

以更加接地气、网络化的语言和方式，来引

导身处网络时代的我们好读书、读好书。

文 / 张淳艺
诚然，文化是民族的血脉，是人

民的精神家园，传统文化作为中国历史

的瑰宝，需要得到继承和弘扬。不过，

传承传统文化并非全盘接受，必须加

以辩证分析，理性看待。今年初，中

共中央办公厅、国务院办公厅印发《关

于实施中华优秀传统文化传承发展工

程的意见》，明确提出“坚持辩证唯物

主义和历史唯物主义，秉持客观、科

学、礼敬的态度，取其精华、去其糟粕，

扬弃继承、转化创新，不复古泥古，不

简单否定”。这应该成为我们对待传统

文化的态度和原则。

磕头跪拜，究竟是精华还是糟

粕，有必要先弄清古代社会跪拜礼

的起源。中国古代最早是没有凳子、

椅子的，人们席地跪坐，跪拜礼只

是出于方便，并无卑贱之意。后来，

随着桌椅的出现，行跪拜礼时受礼者

坐于椅子上，拜者跪于地上，凸显出

地位和等级的高低差别，“跪拜”也

就有了不平等的和卑贱的含义。

我国素有尊师重教的传统，但古

代拜师需要下跪磕头，更多地是为了体

现师生的等级之分。古语云：“人有三

尊，君父师是也”，坊间更有“一日为师，

终身为父”的说法。在古代，老师地

位高高在上，不容挑衅。老师体罚学

生是家常便饭，但反过来，学生打了

老师则是犯了忤逆大罪。唐睿宗时，名

儒阳峤被任命为国子监校长后，大力整

饬学风，对不及格者毫不客气地打板子。

几个挨打的学生出于报复，将阳峤围

殴一番。结果，唐睿宗一怒之下，下旨

将殴打老师的学生杖杀处死。这样的

处理结果已经不是简单地维护师道尊

严，而是捍卫所谓的等级伦理，而这显

然是与今天所倡导平等和谐的新型师

生关系背道而驰的。

早在 1912年，刚成立的中华民国

政府就以法律的形式正式废除了跪拜

与作揖礼节，代之以反映近代社会人与

人之间平等关系的脱帽、鞠躬、握手、

鼓掌等新礼节。在 100多年后的今天，

我们却要把磕头跪拜作为传统文化重

新迎回来，令人汗颜。事实上，尊师

重教更多体现在思想上、心灵上，而

非拘泥于某种形式。一味泥古跪拜礼，

非但不能习得尊师重教的精神，反而容

易让学生感到不舒服，拉远师生心理

距离，不利于培养学生尊重师长的美德。

当然，作为民间的个体行为，磕头

拜师倘若两厢情愿，倒也无需他人置

喙。但请不要打着弘扬传统文化之名，

否则就是拿糟粕当精华，有辱文化二字。

文 / 郭元鹏
炎炎夏日，防晒霜可以说是许多爱美人

士日常通勤、居家旅行的必备良品。市面上

的防晒霜产品种类繁多，五花八门，一些

所谓的“爆款”、“网红款”防晒霜，真的如

传说中那样效果好吗？ 7 月 6 日上午，记者

走进广东出入境检验检疫局检验检疫技术

中心食品化妆品实验室，对人气较高的 10

款防晒霜进行了检测。结果显示：防晒值

标称 30+ 实测结果不到 5。

（7 月 10 日《南方都市报》）
一些防晒霜在产品使用说明里，标称自己

产品的防晒值是30+，而实测的结果防晒值却

不到5。这说明什么？说明一些所谓的防晒霜

是“不能防晒的防晒霜”。其在过度宣传产品

效果，是依靠“夸下海口”实施销售，属于

骗人的行为。

“不能防晒的防晒霜”需要好好“晒一晒”。

从媒体的报道来看，拿出“不能防晒的防晒霜”

进行曝光，是记者的主动作为，是记者联系了

鉴定机构进行鉴定的。这是记者的担当，却

不该只是记者该有的担当。在这个过程中，

监管部门去哪儿了？难道监管部门不该关注“不

能防晒的防晒霜”吗？在查处问题商品的时候，

我们看到的最经典的“程序”往往是这样的：

媒体曝光+市民质疑+网络热议+ 部门查处。

这样的“程序”固然也能推进问题的解决，

却让我们看到更多的是监管部门的失守。

对于存在问题的防晒霜，我们更需要的是

监管部门出面“晒一晒”。监管部门的查处不

应该输给舆论的热议和媒体的曝光。监管部

门才是问题商品查处的正神。一个小小的防晒

霜的问题都不能有效地监督和管理，这是监

管部门的失职。但愿，监管部门都能“以人民

的名义”，为人民监管好市场。要梳理防晒霜

的问题，将问题商品集中曝光，维护爱美女

性的权益。

“不能防晒的防晒霜”不仅需要监管部门

“晒一晒”，更需要好好“治一治”、“管一管”。

虽然说，即使防晒霜存在问题，也不可能导

致多大的问题，充其量是不能发挥防晒的作用，

不会危及健康，不会危及生命。但是，要知

道的是，防晒霜是一个使用很广泛的商品，

其性能是不是能够达到要求，直接影响着人

们对于商品的使用自信，管不好一个小小的防

晒霜，就会让人们失去商品的使用自信，说严

重点，就会失去信任和信心。

如何“治一治”？一方面，需要重新制

定符合时代需求的行业标准，不能总是让防

晒霜在低端的行业标准里生产制造。提高行

业标准，方能提升行业存在的价值。另一方

面，需要严厉的打击，让那些夸大其词的，

起不到防晒作用的，防晒效果不好的防晒霜

退出市场。

“不能防晒的防晒霜”需要一场除霜行动，

不能让防晒霜的“问题之霜”寒了消费者的心。

7 月 9 日，常州本地论坛上有女孩向年轻男子下跪磕头的图片，引起不
少市民的热议，据说这是常州某培训机构的老师收徒时直播的场景。有人
对这种“磕头拜师”的做法嗤之以鼻，但也有人认为不应上纲上线，传统文
化传承离不开仪式感。                                （7 月 10 日《现代快报》）

别把“磕头拜师”假以文化之名

文 / 司马童
技艺有“传人”，拿啥来“作证”？

说起来，尽管现在有不少人动辄将“磕

头拜师”理解成“封建糟粕”，而在我国

的曲艺和武术等“行当”，“磕头”却是个

标志性的传统礼仪。换言之，是不是很

具仪式感地向师父“磕过头”“敬过茶”等，

往往也便成了有没有“正式”拜某人为师

的一个突出印记和鲜明昭示。

传承文化传统，当然用不着处处讲

究“磕头拜师”。比如，与一般的师生

关系不同，学校里老师教学的都是社

会化、普及化的知识和内容，感谢师

恩的方式，也就可以灵活多样；但像前

述新闻报道中那样，该培训机构的老

师，将要向小女孩传授的是一些小众化、

个性化的艺术才能，且也包含了“双方

自愿”“双向选择”的意思，所以保持

一些约定俗成的“拜师”礼节，似也无

可厚非。

鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。

某些技艺传承中的“磕头拜师”，无涉

“人格下跪”，只关感谢师恩。这当中，

有种观点很是中肯：“师父”要比“老

师”有着更多的含义——这一声“师父”，

不仅代表了老师的威严，同时还包括了

父亲般的慈爱。想想确也如此，师教

徒学，显然已经跳出了寻常意义上的知

识灌输，无疑也将倾心相授技艺之外

的更多人生感悟与道理。那么，这种“跪

拜”仪式的背后，何尝不也揭示了为师

者身上沉甸甸的哺育责任？

才艺传授需要“灵性”，因此，“磕

头拜师”也不是想拜就能拜。江苏常

州的那位培训老师便称，他的收徒一

看人品、二看能力。而事实上，有些

人还常会忽略了“磕头拜师”的“双赢

之益”。上海著名笑星王汝刚就曾说过，

戏曲、曲艺讲究的是“口传心授”，对

学生来讲，拜名师既可以在艺术上有所

长进，也更容易得到观众的认可。一

些演员在跟老师学艺多年后依然要补

上拜师仪式，这里面或有某种“功利”

因素使然，当然更多的还是出于对老师

的敬重。

由江苏小女孩的“磕头拜师”，不

禁想到了今年年初，郑州大学旅游管

理学院在布置寒假作业时，把“给父母

磕头”当作一个选项留给了学生，同样

曾引得热议纷纷。我们说，感恩需要

形式和载体，既然这项“另类作业”的

出发点，不是标新立异地为了磕头而磕

头，当时那些“见跪就喷”的过激之议，

即使不是哗众取宠，至少也折射其在感

恩认识和感恩自觉上的可忧“内存”了。

正所谓“民族的才是世界的”，“磕

头拜师”也好，“磕头谢恩”也罢，对

于尊重长辈、敬重信仰而言，有时这种

“走形式”就是“走传承”。因而，外国

友人在尊重之余，也少有藉此来揶揄

讽刺。倒是我们不妨自问一下，比起老

外们常会津津乐道于他们的家族事迹，

国人中能够说出三代以上长者姓名的究

竟有多少呢？

“磕头拜师”不等于“人格下跪”

■她时代观点

“劝读书”也要讲究点“劝读术”

“防晒霜的问题”不能只是晒一晒


