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周年特别报道恢复 40高考

“当时我们憋着一股劲学习”

中南大学校史研究室

主任黄珊琦告诉今日女报

/ 凤网记者，1982 年，卫生

部组织全国医学专业应届

毕业生业务统一考试。在

当年的统考中，湖南医学

院学生平均成绩最高 , 获

得一等奖；而湖南医学院的

“新三届”大学生——77、

78、79 级曾创下全国统考

“三连冠”的记录。

毕业季如期而至。600

多名同学，除部分留校之

外，大多数同学带着救死

扶伤、治病救人的信念告

别同窗、惜别恩师、离开

校园，奔赴全国各地急需

医疗人才的地方。如今，肖

平已是湘雅医院党委书记、

内科学教授、博士生导师；

薛志敏从事精神科临床、

教学与研究工作近三十年，

现在是中南大学湘雅二医

院党委副书记、博士生导

师；程洁则是长沙市三医

院老年医学科主任……

在恢复高考 40 年之

际，4 班的同学们又开始

筹备聚会。60 岁的程洁找

出家里保存多年的老相册，

将它们翻拍成电子版，并

制作成视频，纪念这次改

变命运的高考和这批一起

成长的同学。

“每一位同学都让我印

象深刻。”回忆起这些青

涩质朴的大学同学，程洁

十分感慨。她一一指点给

记者看，这位已经是三甲

医院的专家教授，这位是

博士生导师，这位同学去

了大洋彼岸，继续践行“希

波克拉底誓言”……

曾经的宣传委员程洁

现在是湖南医学院 77 级

学生中的“聚会联络员”，

热心肠的她承担着组织同

学聚会的责任，“你可想

象不到，我们的同学聚会

都可能成为一次学术报告

会！除了叙旧，谈起医学专

业上的话题，大家根本停

不下来！”

来自五湖四海的共同心愿
在听到可能要恢复高考的消息

时，已经高中毕业、当了两年知青

的薛志敏正在桃源县工商局所属

的照相馆做学徒。此后，他开始利

用晚上的时间复习。

后来成为薛志敏同学的程洁那

时也是一名知青，正在田间干活的

她在广播里听到即将恢复高考的

消息时，有些不敢相信。

而在长沙县广福公社（即今青

山铺镇——编者注）插队的肖平，

也算是注定与医学有缘。“我爸妈

都是医生。爸爸是湖南师范大学

的校医，他希望我做老师。我化

学成绩还可以，我想学医。知道

我高考填报的是医学院后，父亲

还有些不愉快。”

同样化学成绩好的还有薛志

敏。报考时，薛志敏填了几所学校

的化学专业，不想却被湖南医学

院录取，学习临床医学——而录取

的原因正是因为他“化学好”。

40 年后，程洁对在公社中学

参加高考的情景记忆犹新。因为

条件简陋，考生两人共用一张桌

子，老师提醒着不要给别人看。

但没等程洁遮掩试卷，隔壁的考

生开考 10 分钟就走了。接着，前

后排的考生也陆续离开。才考了

1 个小时，整个教室就变得空空

荡荡……

在当年录取率极低的情况下，

他们都成功被湖南医学院录取。

肖平被分到 3 班，薛志敏、程洁在

4 班。和他们一同进入校园的，还

有来自全国各地的 600 多名同学。

“同班同学，年龄相差 20岁”
从北京参加招生回长沙的何鸿

恩刚下火车，就看到湖南医学院

派来的车。司机告诉他，省委已任

命他为学校副院长、党委副书记。

“我当时决定做 3 件事：为教

授平反，改善教师生活，恢复教

学秩序。”何鸿恩启动省部共建的

资金新建了一批宿舍，还加盖了一

栋教学楼，里面有8间大阶梯教室。

薛志敏第一次看到这 8 间大

阶梯教室时，“觉得很神圣，像是

到了医学的殿堂。”

当时，湖南医学院 77 级本科

共有 10 个班，薛志敏和程洁所在

的 4 班有64 名学生。薛志敏回忆，

当时班上年龄最大的同学是 1944

年出生的，最小的是 1964 出生，

相差整整 20 岁。

那时，他们没有班主任，2 个

老师负责一整个年级的学生，班

干部便显得尤为重要。薛志敏是

副班长，程洁是宣传委员。有一次，

程洁得知班上一名同学家境特别

贫困，班干部们便主动放弃学校

的甲等助学金，让那些家里“揭不

开锅”的同学申请。

薛志敏告诉今日女报 / 凤网记

者，他的同学中，有很多人曾被耽

误了许多年，“终于上了大学，心里

都憋着一股劲，想把失去的找回

来”。甚至有的同学因为学习太过

用功，“把身体都搞垮了”。

40 年前，湘雅医学生的一天
曾是湖南医学院教务处负责人

的卢捷湘回忆，77 级的大学生要

学的课程有三十多门，每周上6天

课，因此，作息时间非常严格。不

论春夏秋冬，学生们每天 6 时 30

分之前必须起床，洗漱完毕后，7

点钟左右就要赶到教室去“占位

置”。“现在的学生喜欢坐后排，但

当时的学生都是抢着往前坐。”而

在一天紧张的课堂学习后，求知欲

极强的同学们会在晚上继续“挑灯

再战”。

薛志敏回忆说，当年学校的

师资力量非常强大，给他们上课

的几乎都是国内顶尖的医学专家，

不少还是留学回来的。没有教材，

老师就自己编，甚至直接从国外

翻译资料。“第一年用的教材都是

油印的。”据卢捷湘回忆，直到

1982 年，医学院才开始全部使用

统编教材。

“那时还没有恢复英语教学，

但老师在讲课的时候，某些专用

名词他们都会注上英文，因为用

英文来表述那些医学名词是最准

确的。”肖平介绍，南希．查普曼

和一名叫戴维的男老师是他们 77

级学生的外教老师，“他们很认真，

而且也不会笑话从 ABC 开始学习

的我们”。

1977年 10月
恢复高考 自这一年

开始，高等学校
招收新生实行
全国统一命题，
由各省、市、自
治区组织考试。

1982年
定向招生

增加定向
招生形式，为
农村和少数民
族地区培养了
大批专门人才。

1984 年
英语列入
主考科目

湖南将单一
的国家指令性计
划改变成国家任
务、委托培养和
自费生三种形式。
当年9月，英语正
式被列入高考主
考科目。

1996 年
招生并轨

1999年
高校扩招

为实现“2010
年我国高等教育
毛入学率达到
15%的目标”，从这
一年起，高校持
续扩招，湖南省
高校在两年内招
生多了近5万人。

1977年，我国
恢复中断了11年之
久的高考制度。据
统计，湖南当年有
63万人报名，只录
取了1.1万人，录取
率不到2%。这也是
我国历史上唯一一
次冬季高考。

高校试行招
生并轨，不再分
为国家计划和调
节性计划。同时，
高校学费开始增
加，上大学不再
由国家统包。

2001年
“3+X”方案

湖南开始实
行高考“3+X”方案，

“X”分文、理综合。
同时，教育部在当
年5月宣布取消高
考考生年龄和婚
姻限制。湖南高考首创

“平行志愿”的录取
方式。

2003 年
高考提前
一个月 因“非典”肆

虐，当年高考时间提
前一个月，此后便固
定为每年6月考试。
此举有效缓解了高
温天气和自然灾害对
高考的不利影响，有
利于考生身心健康、
提高考试质量。

2004 年
自行命题

教育部扩大分
省自主命题范围，继
北京、上海之后，
湖南、天津等9个
省市开始实施高考
自行命题。

2016 年 10月
湖南新高考
方案出台

湖南将于2018年
正式启动高考综合改
革。湖南高考科目设置
已经明确为“3+3”，即
由全国统一高考的语、
数、外3门成绩和高中
学业水平考试3门成绩
组成，不分文理科。 2017年

新高考元年

“深化高考综合
改革试点”被写入政
府工作报告，高考综
合改革试点地区考生
迎来首次“新高考”。
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2002年
平行志愿

1978 年
全国统一命题

同学聚会
变成学术报告会

制图：砣砣
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湘雅医学院 77 级 4 班部分同学合影。一张黑白照片，记录下最绚
烂热情的青春年华。

文：今日女报 / 凤网记者 李诗韵 见习记者 吴迪 实习生 刘彦宇  供图：受访者

南湘雅，北协和。这句在中国医学界流传了近一个世纪的话，让不少当年怀揣着医学梦想的高考生为此一搏。湘
雅医学院——这个有着“名医梦工厂”美誉的大学，在 1977 年恢复高考之后，便迎来了来自全国各地的 600 多名新
生，见证了他们的成长。

转眼 40 年过去，今日女报 / 凤网记者在寻访 1977 年的高考亲历者时，意外发现了当年湖南医学院（现湘雅医学
院——编者注）77 级 4 班校友制作的一段纪念视频。视频中，老照片斑驳光影间的温情与回忆让人动容。为此，记
者辗转寻访到多位当年湖南医学院的 77 级大学生，听他们讲述那段因为恢复高考而拥有的荏苒时光和年少青春。

扫一扫，看
湘 雅 医 学 院 77
级 4 班青春视频

湘雅医学院 77 级学生——


