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许多人的偶像是明星，今天的故事主人公的偶像却是一名普通的媒
体从业者。少女时，她就把偶像的作品收集成一本剪报贴本。后来

生活遇到困难，身体有些残疾的她给偶像写信想寻求工作。没想到从此以后，
偶像就一直关注和关心着她和女儿的生活，并资助她的女儿上学。直到现在，
她和偶像还从没见过面，可这份关爱，却永藏心间。这就是纸媒带来的作者与
读者之间的特殊情义。纸媒是有温度的，能够保存情感。而这种温度，或许是
现在网络快餐阅读无法比拟的。

一个作者与一个读者跨越近三十年的特殊情谊

素未谋面的阿义，刻骨铭心的情义 文 / 蒋中方

坐在 48 岁的门槛上，手捧二、三十年前

的剪报贴本，再次读到我曾经很喜欢的诗词和

美文时，真的是百感交集！如果时光倒流，一

切重来，我还会拥有如此独一无二的青春记

忆吗？

记得那时我刚高中毕业，没有考起大学，

在家里很无聊。正巧隔壁有个阿姨在工区负责

送报纸和信件，我和表妹就偶尔到她家去玩，

阅读《湖南广播电视报》。

报纸上有“洞庭潮”或“月亮岛”的专栏，

第一次读到阿义老师的美文是刊登在专栏里的

一首小诗。因为报纸是订户的，我只能用笔抄

在本子上。

后来中秋节回到父母家，看到有这份报

纸，又翻找到了这首诗：“欣慰的花，中秋的月，

多少次梦中，是这样的景色，莫叹息，花欲调

谢，别忧虑，月会残缺，不用对我说，明天有

离别，我们应深情记取，年年岁岁，岁岁年年，

属于我们的，这一瞬美景，纵使人在天涯，若

人有情，天亦有情！”

我把报纸剪下来粘贴在本子上，保存至今。

因为当时我离开了养育我十六七年的外公外

婆，心中无比惆怅，正巧再次读到这首诗，对

当时的心情可谓是一剂良药，缓解我的思念之

情。从此我心里记住了周运义这个人。

我也开始有了写东西的心情，没事的时候

就看看书、练练笔，心里从此有个美丽的梦想：

如果我有机会来长沙的话，就第一个去找阿义

老师，看能不能发表。

没想到待我真正来长沙的时候，周运义

老师却提前一个月飞到了海口，在有天涯海

角的地方开始了新的梦想起航。我却没有追

随他到天涯到海角的能力，唯有默默为他祝

福和祈祷！

那时的我真的很失落，期盼能再次读到他

的作品。也许是我的诚心感动了上帝，终于在

1989 年春节前，在《湖南广播电视报》上再次

读到了他写的《写在新春》。虽然他这次署的

是笔名阿义，但是我一读完文章，就知道是他

的作品。

从那以后，《湖南广播电视报》是我每周

必买的报纸，就为了能读到他的文章。每一份

报纸都“体无完肤”，因为我把好的文章都剪

下来贴在剪报本上。

记忆最深的作品有《爱》、《奉献》、《假如》、

《冬之炉》等等美文。这样美好的剪报时光过

了好几年，贴成了一本剪报贴本，成了我的青

春岁月里最美好的记忆。

记得 1998 年那场特大洪灾，我住的地方必

须紧急转移，当时身怀六甲的我只带走一套衣服

和这份剪报贴本回到娘家，还遭到家人嘲笑！

多年以后，不知道什么原因，很少再能读

到阿义老师的文章。直到九十年代末，隔壁家

传来关于洞庭湖纪录片的声音，我一听解说词，

就感觉这一定是他的杰作。

正在厨房做饭的我，放下手中的活，跑到

至今为止，我只见过阿义老师三

次，而且是在荧屏上！

第一次是在他的好朋友李兵主持

的《乡村发现》持别节目《中国农民》中，

他作为嘉宾主持参与主持节目；第二

次是《背后的故事》开播前的记者采访，

让观众对节目有所了解和期待；第三

次是请郎平做嘉宾的那期节目，他亲

自接驾才出现在镜头前，平时他都是

默默无闻地做幕后工作。

真正开始和阿义老师有书信联系

是 2005 年 3 月 10 日，在我人 生最 迷

茫无助的时候。

那一年，我的生活陷入困境，丈

夫去世半年之后，无良的老板对我们

为数不多的残疾员工说，过完年后我

们就不用去上班了，用最后一个月的工

资就把我们打发走了。我们投诉无门，

那是我做了十多年的工作，说不做就

不做了，心里真不是滋味。

我很难再找到合适的工作，虽然

申请了低保，但小孩刚刚读一年级，

父母又老了。父亲体弱多病，经常住院，

每次住院都是好几千，可父母的退休金

加起来只有 900 多元。那时的我真的

狼狈不堪，实在想不起还有谁会帮助我，

就鼓起勇气给阿义老师写了一封信，看

他能不能帮忙找到一份合适的工作。

没 想到他 在我的信寄出 10 天 之

后，就派工作人员小肖来看望我，并且

送来了 2000 元的慰问金，以解燃眉之

急。当时 2000 元是我将近七个月的工

资。因为他很忙，而且我的情况特殊，

实在难找到合适的单位，所以尽管他

没有帮我安排工作，但他承诺会一直

关注我们！从那之后，阿义老师都一直

关心和帮助我们。

每年的春节期间，他都会委托小

肖来看望，每年他们都要买过年的物

资来，这么多年来，从未间断过。而

我却没有回报他们一点点恩情，甚至

面都没有见过，为此深感惭愧！

阿义老师却一如既往地帮助关心

着我们母女。尤其是女儿 上高中后，

在一中那样的优越环境中，内心充满了

自卑感，他就发短信给我，要我鼓励

孩子 ：“请转告琳琳，做自强不息的强

者，做一个真正优秀的人。我支持她。

祝福！”我们无法用言语来表达这份

感激之情！

去年，女儿考上大学，阿义老师知

道后发来了信息 ：“恭喜琳琳收到录取

通知书，即将正式成为有作为的大学

生。关于琳琳的学费，我跟家人商量

了，助学金之外不够的那一部分，我们

为琳琳补齐，一定保证让琳琳顺利读

完大学。请您发个银行卡号过来，等

申请的助学金发放下来后，告诉我全

年的学费还差多少，我给琳琳补齐。”

当时收到这信息，我泪流满面。因

为我们这里有个人离婚后另外成家，对

儿子不闻不问，儿子要他出学费他说没

有。阿义老师和我们非亲非故，却帮助

我们这么多年，我们真是三生有幸！

记得 2007 年的时候，阿义老师和

小肖特地跑到我租住的地方探访我，

因为当时小孩在长沙四方坪二小上学，

我白天大部分都是在娘家，错过了见

面的机会。从那以后，阿义老师多次

提出要来探访我，我却因为家里太寒

碜了，害怕招待不周，所以一直不敢见，

也不好意思见，怕给他添麻烦！

我没有手机之前我们就书信联系，

有了手机之后，就是短信联系。他用他

那独具魅力的文字鼓励着我们不畏艰

难，勇敢向前！

“梅花，历经风雨而品格卓然，终

成大家；灯火，穿越晦暗而傲然不灭，

是为风范；我们在过去的岁月走过迢

迢心路，穿越千山万水，纵然直面绝

境，却不离不弃，携手将那险恶风尘

踏破，让爱者动容，恨者惊懊！兹兹

如此，是为信仰！感谢彼此的关心支持，

我们终将拥有梅花的风范，灯火的信

仰，新的一年，我们上路，去踏遍青

山，将笑傲江湖的美丽写在世道人心

和滚滚红尘之上，是为大快乐，大成

功，大信仰，大家风范！恭祝全家人健

康平安，幸福快乐！”

在这样强大的精神鼓励之下，我们

才走过一年又一年的艰难岁月！

也许每个人都有自己的精神家园，

尽管是空中楼阁，但是因为曾经年少

时代的美好梦想，所以一直充满了神

秘的向往。也许是因为在乎，所以忍不

住默默地关注和牵挂。

很久没看到阿义老师发朋友圈，5

月 12 日看到他发了一段文字和图像，

写四川大地震后，废墟上的婚礼，后

来做成了电视节目。当时看到的人无

不感动，他说多年之后，想起那画面，

依然让人热泪盈眶。我想说：我亦然。

李姐是我女儿同学的妈妈，虽然

她有一份稳定的工作，较好的经济收

入，但她心里满是对丈夫的不忠诚以

及对孩子调皮淘气的抱怨，而我心里

满是感恩，我觉得我比她幸运。爱在

我的心里种满了康乃馨、向日葵、栀子

花，及梦想中的牡丹花、百合花、玫瑰

花，我的精神家园花香四溢，沁人心脾，

因为鲜花拥有改变世界的神奇力量！希

望未来的日子里，我们每个人在生活中

都能多种鲜花，少栽刺，让鲜花像明

灯一样照亮我们的生活，装扮我们充

满希望的明天的明天，用感恩和爱来

成就永久的永久的幸福！  

我真心地想对阿义老师说：我非

常感谢您的大爱伴随着我们一路成长，

希望不远的将来我们也有赠人玫瑰的

能力！

青春年少时，把偶像收藏在剪报贴本里

编者按
生活困难时，偶像给予了希望

虽然从未见面，但爱永藏心中

剪报贴本里阿义老师的部分作品。

扫一扫，把这个温暖
故事转发到朋友圈 

隔壁家去看完这集纪录片的字幕。

果然！是阿义老师！

相当于现代粉丝追鹿晗、杨洋等偶

像明星一样，当时的心情用兴高采烈来形

容一点也不为过。

后来湖南卫视上星，2003 年，阿义

老师创办了获《新周刊》中国最佳电视谈

话节目、轰动全国的《背后的故事》。他

带领的团队获得了激情奉献精神奖！他是

我们年轻一代的楷模，勤奋努力、积极向

上、热爱生命，乐于奉献、善良正直、慷

慨大方、认真负责、精益求精。

他被同事称之为荧屏痴恋者，而从那

以后，我却成为了一个电视痴迷者，开始

了我们每周一次荧屏之约！


