
婚姻的功能并不只是生孩子
不知道从什么时候起，有一种观点在现代年轻人当中很是

流行：结婚就是为了生孩子，如果不要孩子，就没必要结婚了。

还真的有人身先士卒，将这个观点付诸实施。我在从事婚

姻咨询的过程中，经常遇到有的来访者，婚姻出了问题，不是

想着去面对问题、修复关系，而是一门心思要离婚。他们的想

法是：反正我孩子也有了，有人为我养老送终了，这个婚姻呢，

能过就过，不能过就离！

更有甚者，有的女性找人同居，一旦确定自己怀孕，就找

理由分手走人；有的男人，找人代孕，然后独自带着孩子，继

续过着单身汉生活……

我可以说这些都是自私的人吗？你倒是对以后的生活没有

后顾之忧了——反正有人为你养老送终了，可是你想过孩子

吗？和别的孩子比起来，ta从没享受过母爱（父爱），没有体验

过和爸爸妈妈在一起生活的温暖和幸福……

而且这些人也未免把养育一个孩子想的太简单了，孩子不

是你给ta吃饱穿暖，给ta提供好的生活条件和教育条件就

可以。你需要和ta一起面对人生中的各种天灾人祸、挫折苦难，

你需要处理ta青春期的逆反、极端……这样的时候，两个人

一起总比一个人独自苦撑着要强吧。

即使不从孩子身上考虑，作为一个人，如果可以的话，还

是应该选择结婚成家，婚姻的功能从来就不是“让你合法地

拥有自己的孩子”这么简单，婚姻最大最不可替代的功能，就

是让你在亲密关系中成为更好的自己。

此话怎讲？想想看，如果我们不结婚，不把自己置身于一

个亲密关系当中，和另外一个人同处在一个屋檐下，同床共枕同

食同饮，在这个过程中难免和ta产生摩擦、碰撞、矛盾、冲突，

我们就不会知道自身存在着这样多的问题：狭隘、自私、强势、

沟通能力欠缺、控制情绪能力不足……

就像一个女人，一直生活得很自在，自我感觉良好，可一

旦结了婚，从老公那里不时传递出来的都是关于自己的负面评价：

“这个人就爱生闷气，心里不高兴了，也不说出来，别人又不是

你肚子里的蛔虫，哪知道你为什么不高兴了？真让人头疼！”“这

个人想问题只会站在自己的角度，自己合适了就好，而不会从别

人的角度，想别人是不是也合适？”“这个人太焦虑了，自己对

未来没安全感，就天天逼我努力，逼我上进，和她在一起太

有压力了！”……

她向我诉苦：“怎么在他眼里，我身上就没什么好的？”我说：

“你老公不能看到你的优点，是他的问题，但你就说他提的关

于你的这几个缺点，对不对？”她想了想，不说话了。

而我们的完善、改变之旅，只有在意识到自身存在哪些不足，

才能开始启动。所以，不要怕花钱，不要

怕麻烦，不要怕压力，遇到合适的人，婚

该结就结吧！总有一天，那个越来越好

越来越完善的自己，会让你觉得一切的付

出都是值得的!
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我哥是一个 35岁的精英男士，

目前未婚未育，我爸妈都快急疯了。

他是我们村里第一个上重点大

学的男生，当年考上了大学，家里办了喜酒，村

里请了狮子队和歌舞队，非常热闹。看到我哥

考上大学如此受重视，我也不甘示弱。我妈妈

也是起早贪黑地劳作，爸爸就在外打工，最后

我也考上了大学。

我哥大学毕业后回家乡当了一名公务员，收

入不算高，但工作稳定，也很有地位。他工作三

年后，爸妈就要他结婚。他那时有女友，可是老

家的习俗很奇怪，要结婚必须要有房子以及高

额彩礼。那时候我爸妈刚把供我们兄妹读书借

的钱还完，哪里拿得出来？哥哥虽然有收入，但

也没有存那么多钱。女方家不相让，说“那谁

家说娶媳妇就马上起一栋三层楼房，挑着现金

上门提亲”之类的话。哥哥毫不犹豫分手了，后

来他又相了几次亲，都因为这些物质上的问题

没谈成。

这个时候，哥哥作为重点大学毕业生的优

势就没有了，村里邻居都说他，考了大学还是娶

不上媳妇。那时候我在大城市一家企业做行政

工作，而且已经谈婚论嫁，男朋友是我大学同学，

城里人。我爸妈一开始是想要彩礼那些的，而

且数额不小。但我坚决不要，城里要彩礼太多，

会被人笑是卖女儿，不像我们农村，谁家嫁女

儿没有彩礼反而会被笑。

我哥知道后，就劝我爸妈不要彩礼那些了，

男方随意给点意思一下就行了。我爸妈也接纳了

这个建议。基于这些原因吧，我哥做了一个决定，

辞职，到大城市里打拼。那年他 27岁，刚来的

时候住在我租的房子里，花了三个月才找到一

份技术类销售工作，也算专业对口。人一豁出去

就特别有潜质，我哥就是这种，经常应酬到半

夜才回家，我看着都心疼。但他收入确实提高了，

我结婚时他包了两万的红包给我。

几年过去，我哥从一个小销售员成了销售总

监，有房有车有事业，每次回家都衣锦还乡。他说，

他毕业后留在大城市就好了，浪费了几年的时

间。现在我哥才让村里人觉得，读大学果然不

一样。可是，他的婚事是爸妈的心头之痛。他

之前也谈过女朋友，但我问他结不结婚，他说：“结

什么婚？我现在自由自在，结婚对我有什么好处？

不过是出一大笔钱请一个女人来管住我。”其

实我也猜得到，他要解决生理需求不难，但是，

要解决心理上的孤独，太难了。他跟我说，城市

里的女孩也不是那么好娶的，他没有家庭背景，

遇到好的觉得有压力，条件不好的呢，对方也

是很多要求，什么房子加名、收入要上交等等。

随着年纪越来越大，哥哥也想要孩子了。

每次他看到我的儿子就喜欢得不得了。他说，他

想要孩子，但不想要婚姻。我问他到底是什么

打算，他有天居然和我算了一笔账：“娶一个听

话温驯的女人，我也得再买一套有女人名字的

房子，还得给彩礼，用这些物质交换她来生孩子。

那我何不直接用钱去找人生孩子？这样我还没

有婚姻的束缚，孩子也完全属于我。”我觉得他

越来越偏激了，怎么办才好？要不要带他看心理

医生？
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被彩礼伤害后，
他只想要孩子不想要婚姻
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而我们的完善、改变之旅，只有在意识到自身存在哪些不足，才能开始启动。所以，不要怕花钱，
不要怕麻烦，不要怕压力，遇到合适的人，婚该结就结吧！总有一天，那个越来越好越来越完善
的自己，会让你觉得一切的付出都是值得的 !
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现在都市男女，“对婚姻没有信心”的恐惧心

理越来越多。这个咨询发到今日女报头条号后，网

友们纷纷的观点分为两派。

谴责：彩礼是应该的

○土豆男爵：
“这是很明显的嫌城市的女孩事多，嫌农村的女孩要

钱多。”

○ NOVO：
“‘可是女方老家的习俗很奇怪，要结婚必须要有房

子以及高额彩礼。’‘而我爸妈知道后，一开始是想要彩

礼那些的，而且数额不小。’看到这我就笑了，做人要不

要这么双标？你哥说白了就是一般女孩他看不上，好女孩

他又够不着，还想一毛不拔娶媳妇，哪有这种傻子给他

娶啊？真要有个偏远山区没文化长的不好看的愿意裸婚嫁

他，估计他也不要。少在那做出看透世事的样子，不就

是没碰上天上掉馅饼的好事吗？说句不好听的，想找人代

孕生孩子你也得花钱！”

○秋秋：
“男的总会说，女的要钱要房子。说不定，有个不贪

钱不贪房子的，你们就该嫌人丑了。符合男的高要求的女

的，自然要求也高，没什么奇怪吧。”

○海洋之心：
“你哥娶不起媳妇很正常，房车也没有，也不想给彩礼，

是不是还想女的倒贴？不是女的都拜金，基本的保障都

没有，还想别人倒贴你，又不是慈善家。”

○悠然：
“说白了，你哥越活越自私！”

支持：女人太现实

○瑞：
“不是你哥有问题，是现在女人对于婚姻的理解和社

会风气逼得很多男人比女人还怕结婚了。婚姻对女人来说

是改善生活方式，对男方人来说就是花父母和自己几乎全

部的钱娶个女王。再说离婚率太高了，而且八成都是女人

逼着男的离婚。”

○ Shankouxiushu：
“我以为只有我一个人这样想，原来很多人都有这个心

思。好女人难求，实在不行就不结婚了，但是必须得有个

孩子。”

○我是大笨熊：
“有不少女人一边喊着男人不要把她们当作生育机器，

另一方面却又理直气壮的像经营商品一样经营自己。”

○ Arthur：
“我也是这么想的，我现在的老婆，我伺候她稍微不

注意就要给我生气。在准备结婚，但我在被窝里已经哭过

好几次了，因为通知了亲戚朋友，并且花光了我的财产。我

现在把她当祖宗一样伺候，等她生了孩子，我带着孩子净

身出户。她不是喜欢钱么？我把我所有的钱都给她，我自己

净身出户就好了，已经在这样做了，几十万对我来说三年问

题不大。孩子我也养得起。本来不想这样，但是女人真的

是太过分。”

○ _ 寂寞里游泳的鱼：
“聪明！希望未来婚姻法分

阶梯式，时段任选！到期自然结

束。不存在离婚，如同交电费可

续签！”
这事你怎么看？扫一扫左

边的二维码发表你的看法。


