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今日女报 / 凤网讯（记
者 王珏）5 月 6 日上午，湖

南省首本市州旅游护照“常

德旅游护照”及首张全域

旅游卡“‘锦绣潇湘·亲亲

常德’全域旅游卡”在常

德德国风情街广场举行首

发仪式。省旅游发展委员

会党组成员、副主任郭固

权，常德市人民政府副市

长涂碧波等出席活动。常德旅游

行风监督员、旅游体验师、媒体

代表、市民及游客代表 20 人获赠

《常德旅游护照》，21 家联盟企业

代表上台签名公开承诺服务游客。

《常德旅游护照》由常德市旅

游外侨局监制和发行，针对市民

及游客，集常德旅游形象宣传推

广、旅游信息集成、游客参与体

验、旅游行程纪念等多项功能的

营销工具。护照中整合推出了 13

条常德精品旅游线路，聚焦呈现

了常德最具代表的旅游景区景点、

旅游饭店以及特色餐饮等 21 家护

照联盟单位的旅游基本信息，为

游客的常德之行提供便利。同时，

还在 21 家联盟单位设置了旅游护

照服务点，可以加盖专属旅游纪

念章，只要集齐 21 枚，便有机会

成为“常德旅游体验师”，免费体

验常德旅游新产品，或成为 2017

常德旅游节特邀嘉宾。

与 常 德 旅 游 护 照 一 起 推 出

的，还有“锦绣潇湘 亲亲常德”

全域旅游卡，该卡可以享受在常

德主 要旅 游景区景点门票免费，

部 分 旅 游 酒 店、 农 家 乐以 及 旅

游购物店消费折扣的优惠政 策，

让 大 家 充分享受 常 德 旅 游发 展

带来的红利。

据悉，活动计划发布《常德旅

游护照》及“全域旅游卡”1 万套，

市民和游客可以在常德市游客集

散服务中心办理，也可以通过淘宝

网、“亲亲常德”旅游卡官方微信

线上网络销售渠道购买。

湖南首本市级旅游护照面世
——常德启动旅游惠民工程，推行全域旅游卡 

今日女报 / 凤网讯（记者 刘琛）
想去草原上看星星，泛舟清澈湖

泊之上，过归园田居的生活……如

今，这不是梦想，自驾游郴州就能

实现。5 月 6 日，“全国自驾游目的

地试点市（区）授牌仪式暨北湖区

郴仰公路全国自驾游示范路创建

启动仪式”在郴州市北湖区三合

村举行，170 台自驾车为示范路开

通仪式发车。

活动现场，中国旅游车船协会

秘书长刘汉奇为郴州市授牌“全国

自驾游目的地试点城市”，北湖区

被授牌为全国首个“全国自驾游目

的地试点区”。

据悉，郴州自驾游已经走在了

全国的前列，北湖区以建设“五个

北湖”为契机，大力打造了“一

核四区”。其中，一季度北湖区旅

游人 数 187.7 万人 次， 综 合 收 入

14.6 亿元，分别同比增长 12.3%，

13.1%。

出发 >>

挑战越野：200 名参赛者重走“红军路”
今日女报 / 凤网讯（记者 刘艳 

通讯员 朱珊）5 月 7 日，2017“健

康中国（湖南）行·走红军走过的

路·徒步穿越大湘西”（慈利站）

系列活动之 Nature Run 慈利越野

挑战赛圆满结束。在 200 名参赛

选手中，6 名外籍选手格外引人瞩

目。他们分别来自肯尼亚、德国、

约旦、也门等国。获得女子组第

一名的 Milka 告诉记者，这是她第

一次参加越野跑比赛，跟以往参

加平地马拉松的感觉完全不一样，

沿途迷人的风景让她大开眼界。

“走红军走过的路·徒步穿越

大湘西”是由湖南省体育局、省卫

计委联合当地政府主办的大型户

外系列活动，至今已举办第四年。

本次越野挑战赛选在张家界慈利

县，以溪口镇王家坪的红军树为

起终点，全程共计 33 公里， 沿途

可欣赏到澧水流域山峦起伏、沟

谷纵横的自然美景。

首个“全国自驾游目的地试点区”落户郴州

越来越多的星城准妈妈选择顺产——

长沙助产士缺口近 900 人
今日女 报 / 凤 网讯（ 记

者 李诗韵）即将到来的 5 月

12 日是国际护士节。“全面

二孩”政策实施后，长沙迎

来生育高峰。作为准妈妈重

要的“分娩伙伴”，助产士的

需求进一步井喷。近日，记

者从长沙市卫生计生委员会

了解到，长沙市的助产士缺

口已有近 900 人。

据悉，2016 年第四季度，

全市机构活产数（即顺产——

编者注）38065 人，同比增加

35.52%。今年第一季度全市

机构活产数 32073 人，同比

增加 22%，特别是市内 5 区

分娩压力很大。如长沙市妇

幼保健院现有助产士 108 名，

目前每人每周工作时间超过

50 个小时。

长沙市卫生计生委员会

妇 幼 健 康 服 务处 处 长 王伏

秋 介 绍，2016 年 长 沙 有 开

展助产技术服务机构 90 家，

产科床位 3307 张，助产士

仅 674 名。按照国家卫生计

生 委 有关 要求，3307 张 床

位需要助产 士 1560 名，缺

口很大。 

据了解，长沙卫 生职 业

学院 助产 专业今 年 将 扩 招

近 1 倍，每年培养的助产士

将从 50 名左 右 增 加至 100

名。长沙还将通过在职医务

人员转岗培训等方式，补充

助产士队伍。

关注 >>

趁早！暑期学生票已全面开售
购票乘车时限为 6 月 1 日至 9 月 30 日

今日女报 / 凤网讯（记者 
徐美龄）夏天来了，暑 假还

远吗？5 月 7 日，记者从铁路

部门获悉，学生火车票已经

全面开售，学生购票乘车时

限为 6 月1日至 9 月 30 日，准

备暑假乘火车回家的学生请

尽早购票。另外，购买 6 月1

日以后的火车票，还可凭有效

学生证享受最低半价的优惠。

目前，暑假学生火车票已

通过 12306 网站、95105105 订

票电话、火车站窗口、车票代

售点和自动售票机等渠道全面

开售。需要注意的是，学生

票并非都是半价优惠，只有

购买普通硬座火车票才可享

受半价优惠，购买普通硬卧

票和动车组二等座车票可享

受 7.5 折的优惠，而软座 ( 卧 )、

动车组一等座不发售学生票。

此外，凭学生证，每年只能购

买 4 次学生票，且必须符合

学生证上的乘车区间。

激励 >>

鼓励青年创业，400万奖金等你拿
今日女 报 / 凤 网（ 记者 

周纯梓）大众创业，万众创新。

5 月 5 日，湖南省体育彩票管

理中心携手北京国奥世纪资

产管理有限公司、湖南国彩

体育文化传播有限公司在长

沙举行“国奥膜卡”杯移动

体彩销售车青年创业大奖赛

启动仪式。湖南省体育局副

局长杨再辉等出席。

在 活 动现 场，8 台崭 新

的移动体彩销售车成了最抢

眼的明星。省体彩中心主任

李晖介绍，体育彩票销售车

是 一种 专业 汽 车， 其 功 能

是帮助客户实现移动彩票销

售、彩票事业推广、简餐饮

料制作及各类商品售卖等业

务。 目前， 已有 30 位创 业

者当场签约为移动体彩销售

车的第一批业主。而在项目

初期，主办方还将在湖南各

级市场投放 100 台。

为了激励更多的人加入

到创业队伍中来，主办方以

移动体彩销售车为核心，启

动了青年创业大奖赛，国奥

世纪将投入 400 万资金用于

青年创业大赛的推广及奖金

激励。本次创业大奖赛晋级

决赛的青年创业者，将有机

会获得现金及体育彩票等各

项奖励共计 50 万元。

行动 >>

快递“实名制”，长沙永州益阳“动真格”
今日女报 / 凤网讯（记者 

李诗韵）快递是否要实名制，

是近年来争议较多的问题。

根据国家邮政局的安排，今

年 4月起，全国31个省（区、市）

将试点城市邮件快件实名收

寄信息系统的推广应用，力

争到 2018 年底基 本 实现实

名收寄信息化全覆盖。

5 月 5 日，记者从湖南省

邮政管理局了解到，湖南省

将在长沙、永州、益阳三个

地区先行试点。目前，顺丰、

圆通、韵达等快递企业已经

开始行动，不同于以往单纯

的“喊口号”，这一次，快递

员们已经用上了专业的实名

技术设备。这意味着，快递

实名制开始“动真格”了。此外，

据顺丰速递湖南区域工作人

员介绍，公司已从今年 5 月

起正式实行实名制。而像韵

达、中通等快递公司的“实

名制”工作也都用上了国家

邮政局邮政业安全中心研发

的实名收寄系统，可以实现

实名制的技术化操作。

今日女报 / 凤网讯（记者 
廖红 通讯员 唐金林）靓丽的

服装，多彩的舞姿——5 月 5

日，长沙市岳麓区梅溪湖街

道办事处和梅溪湖街道计生

协会携手润龙社区共同开展

了中国计划生育协会纪念日

系列活动启动仪式暨润龙社

区舞林大会。

在比赛中，从太极拳到

现代舞、从民族舞到交谊舞，

表演者富有动感的表演引爆

了现场。梅溪湖街道负责人

表示，举办此次活动的目的，

在于进一步全面落实计生协

会的各项工作，搭建夯实计

生协会宣传倡导平台，广泛

开展不拘一格的宣传倡导活

动，更好地服务群众。

活动现场，社区联合街

道社区卫生服务中心设立宣

传咨询台，为群众免费测量

血压、开展义诊、发放避孕

药具、宣传《中华人民共和

国红十字会法》以及国家免

费孕前优生健康检查等卫计

法律政策和健康知识。

长沙社区里的“舞林大会”
新鲜 >>

今日女报 / 凤网讯（记者 李诗
韵）5 月 5 日，湖南省尘肺病农民

工救治救助工作正式启动，按照

计划，湖南省年内计划救助 1.1 万

尘肺病农民工。

据悉，申请救助补贴的时间可

追溯至 2017 年 1 月 1 日。患者可

持本人身份证、职业病诊断证明

书或尘肺病临床诊断证明等相关

材料到县级人力资源和社会保障

部门的城乡居民医保经办机构申

报救助。

湖南年内将救助 1.1万名尘肺病农民工

省旅游发展委员会党组成员、副主任郭固权致辞。


