
金燕 

长沙市中心医院结核病诊疗中心护师，
27 岁，怀孕 8 个月。

由于结核属于传染性疾病，从怀孕起家人

都希望我安心在家养胎，但我觉得自己没这么

娇气，依旧与病人们打交道。有些病友看到我是

孕妇，还会主动帮我提打针杆等提供方便。每

当看到大家口罩后的笑容，我都会给肚中宝宝

鼓劲说：“看，你和妈妈都能做到很好！”

刘浪
长沙市中心医院手术室主管护师（右

一），33 岁，怀孕 8 个月。
每天手术台次很多，我和我的姐妹们一

天站上八到十二个小时是常事，通宵达旦

的忙碌也是隔三差五。而对于像我这样的

准妈妈，一天下来更是腰酸背痛，下肢水肿，

早上穿着合适的鞋，到了下班就已经穿不

进去了。
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母亲，感恩爱 ；“白衣天使”，守护爱。今年，护士节（5 月 12 日）

与母亲节（5 月 14 日）前后“牵手”，空气里都弥漫着爱的味道。    

这两天，我们采访的许多怀孕护士，她们展示的信息大多是——

忙忙忙，还有家人的担心，毕竟她们天天与病人朝夕相处啊……再说，

在医患关系微妙的今天，谁不觉得她们挺着大肚子穿梭在医院时，不

是一种坚守呢？

在护士节和母亲节联袂来临之际，我们用镜头记录了长沙多家医

院那些即将为人母的护士们。感受她们的爱，感恩她们的坚守。

当然，对于任何一种职业来说，都有无数人在选择坚守；对于任

何一个母亲来说，孕育着孩子也是坚守。我们致敬坚守在工作岗位上

的她们，也致敬坚守在母亲岗位上的她们。

大肚子的“白衣天使”
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曾娟
长沙市生殖医学医院门诊科护士

（右三），29 岁，怀孕 8 个月。
之前一直在手术室工作，怀上宝宝后

因为身体不适，调至门诊工作了。虽然身

边朋友说怀孕了就安心在家养胎，但我

觉得宝宝在肚子里陪我工作的这段时间

很珍贵，所以坚持着。

童慧玲
长沙市中心医院

新生儿科护师，27 岁，
怀孕 6 个月。

新生儿科是重症

监护无陪病房，所以

我每天在这里充当宝

宝们的“临时妈妈”。

带着肚中宝宝一起抢

救和收治这些危重的

孩子后，我都会摸着

肚子谢谢他（她）。

杨宏
长沙市中心医院急诊科副护士长 ( 右一 )、主管

护师，37 岁，二胎怀孕 7 个月。
就像最近热播电视剧《外科风云》里急诊科一样，

我们科室每天是忙得脚不落地。随着二胎政策放开，

现在科室里的准妈妈逐渐增多，科室人少任务多，所以

我们的“大肚子”护士都坚持工作，加入到患者的抢救、

安抚患者情绪……偶尔闲下来，我们也会交流怀孕心

得，评论一下谁家小宝宝在肚子里的“拳脚功夫”最厉害。

龙婷
湖南省妇幼保健院妇一科盆底诊治中心护

士，33 岁，二胎怀孕 6 个月。
每天6点40出门坐车来医院，晚上回家照顾5

岁多的孩子。看着我在病房里穿梭的身影，同事都

开玩笑说我是“女超人”。别人都说怀孕要少对电脑，

我天天对着仪器为妈妈们做治疗，一切都好。

扫一扫，
看看大肚子

“白衣天使”的日常


