
佛家有言：参禅之初，看山是

山，看水是水；禅有悟时，看山不

是山，看水不是水；禅中彻悟，看

山仍是山，看水仍是水。从此，你

会发现人生的最高境界就是最终能

够回到原点。回到原点，它不仅仅

是一种独特的人生体验，也是一种

非凡的人生智慧。

回到原点，它其实并不是件坏

事，不是有凤凰涅槃重生吗？我想，

在每一个原点一定蕴藉着一个新起

点。正是因为这样，我们才能在新

起点上重新站起来，去探索一个别

样的生活，这何尝不是一种独特的

人生体验呢？

明末清初的“江左遗民”谈迁

是我国历史上一位著名的历史学家。

他以明实录为本，遍查群籍，考订

伪误，按实编年，序以月日，历时

六年，终于完成了《国榷》一书的

初稿。不料，有一晚家中进了盗贼，

因为家中贫穷，《国榷》的初稿被

当做值钱的东西给拿走了。多年的

心血在这一夜之间化为乌有，实在

是让人扼腕叹息。这时候的谈迁，

一切归零，似乎是回到了原点。但

是他没有消极颓废下去，而是重新

握起了手中的笔，精炼文思，在这

个新的起点上不断地进行探索。他

又花费了十年的光阴，最终一部近

乎完美的《国榷》横空出世了。谈

迁赢了，他因为回到原点选择放弃，

他的坚持让他最终获得了独特的人

生体验，获得了意料之外的惊喜。

其实，我们也可以和谈迁一样让人

生在挫折之后，因为回到原点，重

振旗鼓而更加精彩充实。

如果在人生崎岖坎坷中，我们

没有重新回归原点的勇气，我想人

生会趋于单调，我们也很难更好地

迈上成功之路。但回归原点的这个

过程中需要我们非凡的智慧。

对于我们的人生来说，结果固

然是重要的，但我认为过程才是我

们最该看重的部分。过程中我们会

像是在进行跨栏运动，会遇到许多

障碍，这些障碍会将我们挡回出发

的地方，这时候我们极容易因为受

挫而消沉，甚至自暴自弃。

因此，这时候站在原地的我们，

需要足够非凡的智慧去拯救自己。

你看，当年勾践被吴王夫差击败退

守会稽山，但他没有困守原点，而

是卧薪尝胆，不断反省，奋发图强，

最后他反败为胜，创下了“苦心人

天不负，三千越甲可吞吴”的不朽

历史佳话；再者，受过男儿奇耻大

辱的太史公司马迁，他难过，但最

后选择回归原点，用一支求真大笔，

坚韧不屈写出了“史家之绝唱，无

韵之离骚”的《史记》；还有，不为

五斗米折腰的陶渊明，清高傲岸，

不屑与世俗同流合污，他回到了原

点，叹出了“采菊东篱下，悠然见

南山”的生活真谛。

因而，只要我们愿意投入我们

的智慧，回到原点并不是一件坏事，

终归一切事情都是相对的。不禁想，

如果当年称霸天下的霸主项羽，不

自刎乌江，重新选择，肯过江东，

历史会不会重新改写？或许并不会

影响他“生当作人杰，生亦为鬼雄”

的大丈夫气质吧。所谓上善若水，

我们在人生的路途中，应该有点水

的精神，水的智慧。回到原点，并

不那么可怕，重新来过，并不那么

可悲。东山再起，总好过自暴自弃。

就当回到原点是一种人生的反思，

只要我们以非凡的智慧与精神去面

对，这又何尝不是人生的一种美丽？

也许重头再来，凤凰涅槃，是另一

种人生的境界和奇迹！

难道不是吗？天地间，道路正

是因为有了原点，才会绵延数里；

长河正是因为有了原点，才会奔腾

不息；宇宙正是因为有了原点，才

会浩瀚无穷。我们需要一个原点。

纵横天地间，凡事物极必反，否极

泰来。正所谓“水至清而无鱼，人

至察则无朋”，至此，我们也应该

回到原点了。只有当我们回到原点

时，所谓的复杂才会化为简单，单

调才将跌宕出平凡，超越才能演绎

出辉煌！

挑战题目 >>
2011 年广东卷高考作文题目：回到原点
大千世界，“原点”无所不在。“原点”可以是道路的起点，可以

是长河的源头，可以是坐标的中心，可以是事物的根本。
请以“回到原点”为标题，联系生活体验与认识，写一篇认识，自

定文体，不少于 800 字 ( 含标点符号 )。

别让梦想散落天涯
文 / 范典仪
趁公司休假的时候，林曼回了一

趟老家。年迈的母亲已对她陌生了许

多，甚至在火车站见到她时，还不确

定地问了一句：“是你吗？”

林曼有些尴尬，点头默认。

挽着母亲的臂膀，林曼走过上

学放学时必经的林荫小道。十月天，

天空却并不晴朗，空气中也没有芙蓉

花的清香，甚至微风中还有几分寒

意。她有些怅然若失地望着这有些

陌生的景色，总觉得缺少了些什么。

回到家，母亲从林曼的房间里

搬出了许多她曾留在家里的东西。她

好奇地翻开了那本粉红色软皮笔记

本——她少女时代的日记。

少女时代的林曼很轻狂，有着难

看的字体却扬言要当一名流芳文坛的

新星作家。只是，如今的现实早已

把梦叫醒——做不成新星作家，当

个中型企业的小职员，也行。

夜晚，林曼接到中学同学的电话，

说要和好久不见的她见上一面。她应

邀来到曾经经常光顾的一家饭馆。

坐在板凳上的林曼第一个到，

之后陆续而来的同学都用好奇而陌生

的眼光看着她：“真的是你？我的大

作家？”

为什么所有人都以为林曼成功

了？

“你那时天天抱着字典，说是为

了打好基础，丰富词汇量。”

“你每天熬夜开灯写自己的小

说，老是被老师骂，你不记得吗？”

……

于是，在一阵叹息声后，林曼的

聚会并没有想象中那样舒坦。她从

饭馆走出，伸了一个好大的懒腰。年

少时的梦想还有机会实现吗？

第二天，林曼收拾了行李，又要

回到那个忙碌的城市，成为陌生角

落的甲乙丙丁。火车即将开走，她忍

不住抱了抱妈妈：“妈，我想辞职，重

拾青春！”

飞驰的列车上，林曼草草地写好

辞职信，在电脑上构思她的第一部小

说。太阳刚好斜射入窗，尽管秋意

有些萧瑟，她却感觉全身充满力量。

梦想真是一个神奇的东西！林曼

想，这次无论受到怎样的打击，她

也不要再说放弃，一定要坚持渴望已

久的梦，趁着年轻重新起航！

（作者系长沙县第一中学 1401
班学生）

日常写作 >>

忆历史人物，讲现代故事
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权威点评 >>

回到原点
赵嘉伟（长沙市长郡中学 1510 班） 

肖正根
湖南省特级教师、高考
阅卷老师、长沙县第一
中学语文教研组长

这是一道命题作文，审题关键在对“回

到原点”的理解。“回到”应该是动作也是过

程，“回”意味着已经走远，或是走偏，应

当重新审视，找回原点，重新出发。

赵嘉伟写这篇作文，更多考虑了正面立

意，他认为回到原点是一种特殊的人生体验，

用了谈迁的例子进行论证；同时认为回到原

点需要非凡的智慧，用了排比例证，所举的

例子都耳熟能详，并且能化用，还是很聪明

的做法。讲到智慧时也有顾及到反面论证，

举了项羽的例子。但是毕竟少了些，若是能

够正反两面结合论证，文章的立意会更显周

全有深度。

另外，论述语言比较生动，尤其开头结

尾，干脆利落，又有自己的主见。总而言之，

用稳妥的态度对付高考作文，再灵泛不过！

2011年广东高考作文是一道材料 +

命题的作文，材料是对“原点”的阐释。

文章从宋代禅宗大师青原行思提出参

禅的三重境界入手，引出“人生的最高境

界就是最终能够回到原点”的观点，聪明

的小作者又将这个论点分为两个分论点：

一、回到原点，是一种独特的人生体验；二、

回到原点，是一种非凡的人生智慧。入题

快且醒目。

第二段紧扣第一个分论点，以谈迁重

著《国榷》这一典型事例，证明了回到原

点可获得独特的人生体验。第三段自然而

然的过渡到第二个分论点，回到原点，不

是原地踏步踏。作者用了越王勾践、司马

迁、陶渊明、项羽的事例来证明，既是举

例论证，又含正反对比。作者还用“跨栏”

来比喻人生，语言生动活泼。举例后的说

理有力，前面的事例经过思维的观照，就

会熠熠生辉，散发真理的光芒，使人无可

辩驳。结尾段，先以问句，引起反思，令

人回味；再用排比句，简洁明了，强化论点，

刚健有力。 

全文思路清晰，构思严密。构思明显

受到苏洵《六国论》的影响。文章语言表

达流畅，富有文采，而且相当多的文句很

有意蕴，耐人品读。唯一不足的是引用的“水

至清而无鱼，人至察则无朋”似与文章无

关，建议删去。

如果说，上一期“挑战高考作文”专版中的小作者是拥有超强想象能力的“魔幻师”，那么，
今天要给大家介绍的这位小作者就是勇敢的“战士”——面对再普通不过的作文选题，他引用大
家耳熟能详的历史人物故事，表达了独特的见解和人生观。借用点评专家的一句话就是：用稳妥
的态度“对付”高考作文，再灵泛不过！

邓李志 
高考阅卷老师、长沙市
长郡中学语文教师、中
国古典文献学硕士

扫一扫，

挑战高考作文


