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■专家支招

儿童安全座椅，
怎样坐才真安全

儿童安全座椅到底是否安

全，在长沙售卖的儿童安全座

椅，是不是有孩子头部防护功

能呢？

 1 月 9 日，记者走访了长沙

市黄兴南路步行商业街、星沙

中南汽车世界发现，售卖儿童

安全座椅的专卖店较少，多数

为知名汽车 4S 店、大型汽车装

饰公司以及大型商场里的儿童

产品专卖店。“我们店里代理的

儿童安全座椅全是从国外进口

的，没有国产的。”一名女店员

告诉记者，目前，市场上售卖

的儿童安全座椅主要有两种款

式。“一种是给新生儿躺的，有

点类似于摇篮；一种是给一岁

左右的孩子坐的。”其中，质量

好的品牌儿童安全座椅价格一

般在 2000—5000 元。

据该店员介绍，购买儿童

安全座椅，进口牌子更受家长

欢迎。“虽然国产最便宜的只要

几 百 元 钱， 但 没 有 经 过 3C 认

证，这让很多家长不放心。”然

而，记者发现，即便店内售卖

的儿童安全座椅都是国外进口

品牌，但也都没有固定颈部的

款式，只有保护头部两侧的“头

枕”设计。

“目前市场上销售的儿童安

全座椅还没有保护颈椎的设计，

只在头部区域设计了带有防震

功能的弹性护翼，当车辆左右

急转弯时，头部两侧的护翼能

很好地保护和缓冲外力撞击，

减少对头部的伤害。”店员表示，

儿童安全座椅主要是以儿童体

型为主量身制作的保护性设备，

其作用是在汽车碰撞或突然减

速的情况下，可以减少对儿童

的冲压力和限制儿童的身体移

动从而减轻对他们的伤害，“并

不是说孩子坐上儿童安全座椅

后，家长就完全不用操心了”。

【记者调查】长沙市场，安全座椅尚无“固颈”设计

有媒 体 报 道，1 月 5 日，浙

江省温州市一对夫妻带 3 岁女儿

思思 ( 化名 ) 驾车外出。路上遇

到突发情况，父亲立即一脚急刹

车。当时，思思的身体先是向前

倾，之后头也“冲”了出去，然

后又重重地被儿童安全座椅上

的安全带拉了回来。由于连拽带

撞，思思当场就哭了。父母赶紧

停车查看她的伤势，由于没有发

现什么伤口，当天也就没送思思

去医院。

第二天一早，思思妈妈竟然

发现女儿脖子歪了，这才觉得问

题严重，赶紧带孩子去医院。经

检查发现，思思颈椎上的寰枢

关节有半脱位，后来做了“牵引

正骨”治疗，才矫正错位关节。

至于原因，医生表示，由于儿童

安全座椅没有固定颈椎的设计，

思思头部在突然受到强大外力冲

击时，颈椎没能得到保护，才导

致急性颈椎错位。

原 本 保 护儿 童 的“ 安 全 卫

士”，却成了导致女孩受伤的罪

魁祸首。一时间，儿童安全座椅

是否“靠谱”，有无必要购买儿

童安全座椅等问题成了网络热

议的焦点。

1 月 10 日 下 午， 今 日 女 报

/ 凤网记者在位于长沙市开福区

的金霞幼儿园门口发现，前来接

孩子回家的车辆不少，透过车窗

看到有些家长没有安装儿童安

全座椅，孩子几乎都是直接坐在

副驾驶座或者后座上。对此，来

接小孩放学的市民刘女士说：“家

里有儿童安全座椅但不经常用，

觉得自己抱着孩子更安全。”

而有给儿子使用安全座椅的

王妈妈则认为 ：“我经常一个人

开车接送他，觉得安全座椅对孩

子来说是最安全的。”对于座椅

有让孩子颈部受伤隐患，王妈妈

质疑 ：“这应该不会吧？”

【新闻背景】急刹车致 3 岁女孩颈椎错位

文、图：今日女报 / 凤网记者 陈炜

驾车出行，让孩子坐儿童安全座椅已经是不少
家长的选择。最近，一位父亲开车急刹车，却让坐
在儿童安全座椅上的 3 岁女儿颈椎关节错位。

1 月 4 日，由中国汽车技术研究中心主办的“儿
童交通安全公益宣讲会”在京召开。会上有讨论，
越来越多的家长习惯在车上安装儿童安全座椅，却
有 90% 的家长选错或不知道儿童安全座椅的正确使
用方法而使孩子受伤。

【交警提醒】安全座椅前放抱枕，或防颈椎脱位
“‘抱着孩子乘车更安全’的

说 法 是 错 误 的。” 长沙市公 安

局交警支队处罚教育科副科长

许晓表 示，有些家长误以为最

好的保护就是母亲的怀抱和双

手，实际上一旦发生紧急刹车，

由于大人 抱着孩子，无法系安

全带，到时根本保 护不了自己

和孩子。

许 晓 表 示， 由于汽 车是专

为成年人设计的，标配安全带

不完全 适合儿童体型。因此他

建议，如果车内坐有幼童，车

主 应尽可能 安 排 其 坐在 后座，

并在经济条件允许的情况下配

备合适和法规认可的儿童安全

座椅，因为儿童安全座椅可在

交 通事故中有效保护儿童，降

低受伤率。

许晓还补充说，由于活泼好

动是孩子的天性，所以即便孩子

被固定在儿童安全座椅上，也

难免会出现孩子自己解开安全带

或乱碰其他设备的情况。所以，

最好再安排一名成年人看护乘坐

儿童安全座椅的孩子。“如果担

心孩子的颈椎受冲击脱位，在其

胸前放置一个抱枕或许有效果。

因为，即便车子急刹车，坐在安

全座椅上的孩子因为惯性向前倾

斜，身前有弹性的抱枕也能有效

地降低孩子身体被‘冲’出去的

撞击力”。

既然安装儿童安全座椅很

有必要，那么，面对市场上琳

琅满目、种类繁多的儿童安全

座椅，怎样才能选择出既适合

自己爱车又适合孩子的呢？对

此，壹伍陆连锁汽车服务（湘

江世纪城店）销售经理刘欣给

出了他的一些看法：

首先，看有无认证标准。

“想知道一款儿童安全座

椅好不好，最简单的方式就是

根据儿童安全座椅的认证标准

来识别。其中，可值得参考的

标准就是欧洲的认证。”刘欣

说。目前，儿童安全座椅最为

严格的标准是欧盟 ECE 认证。

由于国内大部分的儿童安全座

椅的生产企业是出口型企业，

所以一般的品牌儿童安全座椅

都有 ECE的认证标志。

其次，看价格。

刘欣表示，一款普通欧标

儿童安全座椅的塑料和布料成

本可能都不低于300 元，加上

生产成本、人工成本、物流成

本等等，合格的儿童安全座椅

标价500元是不可能的。“所以，

价格在 1000 元以下的一般不

要选购。”

再者，看座椅固定方式。

“座椅靠不靠谱，座椅卡

扣的设计很关键。一般来说，

好的座椅，其卡扣等部件一定

是从国外进口的，卡扣样式也

非常多，有单边分体式的，也

有整体搭扣式的，两类卡扣相

比，整体搭扣式的成本会高一

点，相对来说更安全。”

刘欣建议，家长在选择儿

童安全座椅时，一定要注意固

定方式，除了要看是否跟自己

的车型匹配，更重要的是根据

孩子身材和体重的状况进行选

择，不同的孩子需要用不同的

座椅。

最后，看材质和工艺。

刘欣表示，儿童安全座椅

表层的布套是和孩子接触最亲

密的，也是最难判断的。表层

布料的材质不仅要无毒，还要

舒适透气。因为布料的有毒性

需要专业检测机构进行检测，

所以，家长在购买前也通过“闻”

和舒适性来做对比。

此外，如果儿童安全椅身

采用注塑工艺，高压一次成型，

春节自驾出行，是很多家庭

的首选。那么在给孩子使用儿

童安全座椅时，请注意以下几

项小隐患，能让孩子有个安全

的坐乘环境。

座椅的最佳位置
安全座椅最好安放在后排，

如果后排座位只装一个安全座

椅，那么最佳位置是后排座位

中间，这个位置比两边靠门的

位置都要安全，能降低孩子在

汽车撞击中受伤的几率。

如果特殊情况下，不得不

让孩子坐在前排，安全座椅应

该朝前，并尽量把前排的副驾

驶位置向后移；如果可以的话，

请单独关闭副驾驶的安全气囊。

座椅的角度调节
大多数安全座椅都设有角

度调节器，应该参照说明书和

宝宝的体重，按要求设置倾斜

度，以保证儿童头部不往下坠。

如果孩子的头向前倾，说

明安全座椅倾斜度不够。没有

调节器的话，你也可以把一条

拧紧的毛巾塞在座椅前下方以

固定到最佳角度。

不过早让孩子面朝前坐
1岁以下的婴儿必须使用朝

后的座椅，直到年龄超过 1岁

且体重超过 9kg。最好能到宝

宝 2岁后或达到16kg 或身高达

到要求才反转到向前坐。当孩

子2岁或到达身高体重上限后，

才把座椅转向朝前较安全。

不让孩子
长时间使用安全座椅

在汽车安全座椅上久坐，可

能会对头部有压迫引起扁平头

型，并可能造成胃食管反流。不

建议在非行车时间内让孩子在安

全座椅上久坐、睡觉或休息。

乘车时脱掉孩子的大棉袄
冬天的时候，常有家长抱

怨座椅空间太小，孩子穿了棉

服坐不进去。座椅的紧凑设

计是为了在最大程度上保护孩

子的安全，如果孩子穿得太

厚，安全带可能不能提供足

够的保护。建议孩子坐车时盖

个毯子以保暖，厚重外套到户

外再穿。

春节出行，儿童安全座椅还要注意这些

挑选安全座椅，只需四招

内置金刚力支

架结构，再用

加强筋进行补

强设计，椅背

使 用钢 架 结

构，这样能抵

抗高强度的冲

击力，安全更

有保障。

春节将至，很多家庭选择自驾出行，那么什么样的儿童安全座椅是安全的，家长又
该如何正确使用？
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