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守护“脑瘫村”：她本子上的 320个脑瘫患儿
文：今日女报 / 凤网见习记者 董智齐  图：今日女报 / 凤网记者 吴小兵

建微信公益群募捐
来自湖南娄底的尹田文有三个孩

子，5 岁的儿子小明（化名）在 6 个

月大时突发高烧，

然后就患上了

脑 瘫， 运

动 系 统

和 口 舌

功 能 都

有缺陷，

每 天 都

会发五六

次癫痫。

而 在 生下

第三个小孩后，尹田

文的妻子便失去了联系。

尹田文带着小明四处求医，也曾

去北京治疗，实在没钱了就回到老

家娄底。今年，他带着小明和 3 岁

的小儿子来长沙治疗，6 岁的大女儿

在娄底老家由80 岁的老母亲照料。

彭望平是在医院里认识尹田文

的。当时彭望平在医院陪着一个孩

子做康复训练，看到站在楼道里背

着孩子在犯愁的尹田文，“没登记过

他，第一次见，就上去问问”。

尹田文告诉她：“医院会给有指

标的孩子提供童车，但是要交 100

元押金，我刚来长沙没钱。”登记尹

田文的情况后，彭望平回到家，就

在自己组建的微信公益群里

发布了尹田文的求助情况，

看谁能帮帮他。

一天后，就有爱心人士

联系彭望平，给小明送去

了一辆童车。

彭 望 平 经 常

会筹集到

一 些 爱

心 物

资， 衣

服、 鞋

子、 大

米、 油

…… 筹

到的东西

多 时， 彭

望平就摆点

发 放， 物 资

少时就自己骑

着电动车送到脑

瘫患儿的家里。尹

田文一家就是她“特

殊照顾”的对象。

尹田文给今日女报 / 凤网记

者算了一下账，他每月享受低保

276 元，儿子小明的残疾证每月

有 100 元的生活补贴，这 376 元

就是这个家每月唯一固定的经济

来源。由于要照顾两个年幼的

孩子，还要陪孩子做康复治疗，

尹田文根本没时间工作，但小明

每个月必须吃的两种药就要花费 380

元。

“在北京买的护脑药，吃了半年，

现在没钱就停了。”尹田文告诉记者，

每个月在娄底老家的老母亲都会给

尹田文寄来一些蔬菜和从亲戚给的

赡养费省下来的钱。另外，就是彭望

平只要募集到油米和衣物就会送给

他，日子就这么艰难地维持着。

有人曾劝尹田文：“放弃算了，

你还有两个正常的孩子要养，能把

这两个养好就不错了。”

尹田文犹豫过，终是没有放弃

小明，但对以后的日子，“没打算，

我也不知道该怎么办”。

在“脑瘫村”，有比尹田文一家

条件稍好一点的，也有境况更糟的，

但他们都有几个共同点：负债累累，

孩子护脑药吃不起，穿的衣物大多

都是别人捐的……他们在生活的重

压下努力挣扎。

而对彭望平来说，她一个人无

法真正改变这些苦难家庭的生活

境况，她希望能借网络平台，或者

媒体的宣传报道，来为这些家庭做

些什么，“他们实在不容易，我只能

尽力而为”。

“遇见你之前，我看到的花
都是灰色的”

“遇见你之前，我看到的

花都是灰色的，每天只想着怎

么生存，没有生活。”这诗一

般的话语，不是哪位名家或

是落魄诗人说的，而是一位脑

瘫患儿的妈妈感谢彭望平时

说的话。

彭望平在“脑瘫村”刚开

始做志愿者的时候，知道并

帮助这个群体的人并不多，后

来经过媒体的报道，越来越

多的志愿者、公益组织和爱

心人士来帮助他们。“效果很

大，从他们穿的衣服上就能看

出来。跟他们接触这么久，也

发现他们笑的越来越多了。”彭

望平告诉今日女报 / 凤网记者。

她的本子记录了320
多个脑瘫患儿家庭

“脑瘫村”位于长沙市长

沙县万家丽北路与宾湖西路

交汇处东北角的湘龙街道潇

湘社区，因为很多脑瘫患儿

家庭租住在这里。39 岁的彭

望平就住在附近。

彭望平原先和丈夫经营

着一家 KTV，今年年初由于

房产合同问题关门了。没继

续创业的彭望平也没再找工

作，“整个 3月份就陪着孩子，

再就是逛街、打牌，玩了一

个月”。12 月7日，彭望平告

诉今日女报 / 凤网记者。

就在这种悠闲中，她在

一次偶然中接触到了一个脑

瘫患儿家庭：全家 6 口人租

住在 15 平米的土砖房，还漏

雨，每月房租 100 元。

这个家庭的母亲肢体残

疾，家里有4 个孩子，最小

的一个患有脑瘫。“当时不敢

相信现在还有这样的家庭。

没过多久，这个患有脑瘫的

小孩因感冒而死亡。”彭望平

一边回忆，一边忍不住流泪。

于是，她有了想登记这些脑

瘫家庭信息的打算，看看到

底有多少。

今年 4月，彭望平开始

拿着一个笔记本在“脑瘫村”

转悠，碰到一个记一个。

在了解到这些脑瘫患儿

都是在湘雅博爱康复医院治

疗后，彭望平就守在医院门

口，“看着像的我就上去问，

然后把他们知道的也都记下

来”。

一个月时间，彭望平一边

调查记录一边走访，总共记

录到了160 个脑瘫患儿家庭。

160 个脑 瘫 患儿 家 庭，

160 个心酸的故事。

作为一个10 岁孩子的母

亲，彭望平感同身受：“印象

最深的一次，我给一个单亲

家庭送米，这个家是一个母

亲带着两个女儿。临走时，

我说留我的电话给她。她拿

出一个本子让我写，上面记

满数字，都是 1.5、2.5 之类的，

最多是 3。我问这些是什么

意思，她说这是她捡废品的

账本，数字的单位是元。”原

来，这个母亲要照顾孩子没

时间工作，只能捡废品赚点

家用。

彭望平听后感觉心被撞了

一下，同时也了解到很少有人

帮助他们，“我从那时起就没

想过再找工作，而是在这里

当起了长期志愿者”。

彭望平一周有五到六天

时间驻守在那儿，为这些脑

瘫患儿家庭筹集物资、带孩

子做康复，从 4月份坚持做

到现在。每逢周末，她还会

带着10 岁的女儿丫丫陪着这

些脑瘫患儿一起玩耍。

今日女报 / 凤网记者在

采访时，发现彭望平随身带

的包里有三本笔记本。原

来，上面记录着她联系着

的 320 多个脑瘫患儿家庭

的资料。

童年总是美好的。但在

这条长 2000 米的居民区内，

不少人的童年更多的是灰

色。

 距 湖 南 卫 视 所

在 地 5 公 里， 与

湘雅博爱康复医

院仅一路之隔，

位 于 长 沙 市 长

沙 县 万 家 丽 北

路与宾湖西路交

汇处东北角的湘

龙街道潇湘社区，

近三年来来往往有上

千名脑瘫患儿。

原 来，2013 年 12 月，

湖 南 省 计 划 在 2014 年 —

2016 年 免 费 救 助 9000 名

7 岁以下脑瘫患儿，湘雅博

爱康复医院正是指定医院之

一。因此，从 2014 年以来，

不断有来自湖南各地的脑瘫

患儿家庭带着孩子来该院接

受治疗，并租住在医院以北

的片区。渐渐地，这个原来

普通的片区被人们称为“脑

瘫村”，一个沉重的名字。

但从今年 4 月起，因为

一对母女，这里的沉重开始

有所缓解，这里的灰色开始

有了色彩。

▲虽然只上六年级，但在彭望平的
影响下，女儿丫丫每周都会陪这些
脑瘫患儿玩耍。

旁白：脑瘫康复不

管是在金钱还是在时间上，都

是一个繁重且漫长的过程，有些

极度贫困的家庭因为“耗不起，放

弃算了。”租住在“脑瘫村”的家庭，

在“该花的都花了，该借的都借了”

后，抱着“毕竟是自己的孩子”

的不舍和已经麻木的希望

一直坚持着。

（下转 A05 版）

10 岁的丫丫是一个多才多艺
的女孩，周末都会跟着妈妈
彭望平一起做志愿者，给患
儿家庭表演舞蹈。 ▲

新闻·娇点关注

旁 白：2013 年 12

月，湖南省下发《湖南省脑

瘫患儿抢救性康复救助项目实施方

案》，计划在 2014 年—2016 年免费救

助 9000 名 7 岁以下脑瘫患儿。从 2014

年开始，不断有来自湖南各地的脑瘫患儿

家庭带着孩子来湘雅博爱康复医院接受治

疗，据医院统计，近三年已完成 3300 个

免费救助指标。这些患儿家庭租住在医

院以北 2 公里长的范围内，这里渐渐

地被人们称为“脑瘫村”。
旁白：脑瘫就是脑

部神经受损，常见的症状

是智力低下和行动障碍，越

早治疗康复效果越好，这也是

救助项目对象限定在7岁以下

脑瘫患儿的原因。脑瘫康复要

达到跟正常人一样的可能性

很小，并且是一个“马拉松式”

的漫长过程。这些脑瘫患儿

的父母承受着全程的困难

和对信心的考验，他们

最大的胜利是“等孩

子能够自理了。”

▲在“脑瘫村”，每天都有父母背着脑瘫患儿匆匆来往。那一排推车更是见证了他们的心酸故事。


