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“女权派”VS“传统派”，你站哪一派——

男网友喊话：
“大女人”咪蒙的粉丝不能娶

文：今日女报 / 凤网记者 刘艳

最近，有男网友发起这样一个话题：找媳妇的第一个标准，得先确认她不是咪蒙的粉丝——咪蒙，
微信公众号自媒体大咖，以情感类文章为主，文风非常“大女人”，靠着犀利的言辞和惊世骇俗的标题，
咪蒙也被人称为“毒舌女王”。

而男网友之所以如此声讨咪蒙，也是在她连续发了两篇怒斥林丹的文章之后。男人们说，咪蒙不懂
包容，太强势，赞同她种种观点的粉丝肯定也不是温柔之辈。而同时，男人们也觉得，类似 Ayawawa
这样的情感专家教出的粉丝懂得包容和体谅，懂得如何讨好男人，所以，Ayawawa 的粉丝可以娶。

与男人几乎一边倒站队 Ayawawa 不同，女人则明显分了两派，一派力挺咪蒙，认为她教会了女人
应有的独立和自信；另一派坚定地站队 Ayawawa，认为她知道如何在现在的社会形势下做女人，情商高。

“信奉”不同的情感专家，自己的婚姻会因此而不一样吗？到底信谁会比较幸福呢？

解读 >>
根据网友们的评价以及

粉丝们贴的标签，可以把以

咪蒙为代表的情感专家定

为“女权派”，MISS 南、侯

虹 斌 等属于这一派；把以

Ayawawa 为代表的情感专家

定为“ 传 统派”， 鱼 顺 顺、

冷爱等是这一派。

前者的特点：在爱情和

婚姻中，劈腿和出轨就是大

罪，女人不应该无原则地

包容和讨好男人，应有自己

的底限；女人不应该物化自

己，不应该以是否处女、是

否年轻、是否交往过多位

男友来衡量彩礼；最好不

要为家庭放弃事业。

后 者 的 特 点：在 爱 情

和 婚姻中，女人 应该降低

PU 提 高 MV（MV 和 PU 是

Ayawawa 的两性 关 系 理 论，

简 言之 就 是，MV 是 价 值，

PU 是价格，她提倡“女人应

该质量好价格低，这样男人

才会觉得性价比高”）；男人

出轨 ，一定要先找女人自己

的原因；年纪大了就不要挑，

结婚了就不要离；万般无奈

之下，可以接受“大房模式”。

案例分析 >>
林丹出轨和谢杏芳的回应

咪 蒙明确 表 示， 她 觉

得林丹的行为很恶心，更

为谢杏芳“勇于担当”、“风

雨同舟”的回应着急。“你

们会说谢杏芳是为了孩子。

我 说 过一万 次了， 夫妻关

系高于亲子关系。不要以

为 女人 宽容了，就会赢得

男人的尊重。这只会换 来

他们更多的轻视，以及更

多次无底线的践踏。能够

坚定地一脚踹开贱男的女

人，才叫真正的内心强大。” 

而 Ayawawa 对这件事没

有发表看法，有人说 她是

因为近来被抨击得太多而

不敢发声。但她以往给粉

丝回复的“孕期丈夫出轨”

提问时提到，女人在怀孕

生子期间，颜值 降低，身

材 走 形，MV 下 降；同 时，

怀 孕 的 女人情 绪 波动 大，

爱发脾气，要求多多，PU

上升。也 就是说，这时的

女人价值降低价格却上升，

会 让 男人心理不平衡。所

以，女人产后要 努力提升

MV，减肥护肤，脾气和情

绪也要收敛，慢慢回到怀

孕前的 MV 和 PU，让男人

回心转意。

读者采访 >>
本 报记 者采访了 两个

“派别”的读者，她们面对

婚姻问题时，处理方法也

完全不一样。

小颜（结婚 5 年，信奉

“女权派”理论，咪蒙的

粉丝）
小 燕（结婚 6 年，信奉

“传统派”理论，四年前接

触 Ayawawa，此后就用她的

理论处理婚姻关系）

关于婚后生活：
小颜：不会把丈夫和孩

子当成自己的全部，不会为了

家庭而找一份轻闲的工作；

会做饭做家务，但会要求丈

夫和自己分担；事业、收入

爱这一小时>>

文 / 易柯明（长沙市作协副主席，芒果
TV 副总裁，著有《穿越历史》《创意之
旅》《独步遐想》《巧舌如芒》等）

带小孩子过洋节
纯属凑热闹
文 / 易柯明

进入12月份了，很快就要面对“圣诞节”。

中国爸妈该不该带小孩过洋节呢？其实在10月

份、11月份之交，已经面对过所谓的“万圣节”了。

不少幼儿园动员家长给孩子购买这个外国“鬼

节”的衣服、面具、魔法棒等，到幼儿园集体

“过节”。

就民族文化自尊心来说，我对“过洋节”

是反感的，觉得别扭。我本想说中国人过洋节

是“犯贱”，怕得罪人太狠；换曰“犯傻”，又还

怕得罪人太多，就说“纯属凑热闹”吧。

回顾下一个多月前我对中国孩子过“万圣

节”的态度，两个鲜明态度聚于一炉：非常赞

成＋强烈反对——非常赞成幼儿园的孩子们玩

各种各样的游戏，包括一些不太恐怖的鬼节形

态游戏，练练胆量也好，别吓坏孩子就行；而

同时，又强烈反对那种赶着西方节庆的应点应

景——中国人趋之若鹜，还领着孩子一哄而

上，搞成东方人对西方人的“东施效颦”。

进一步申明我的文化态度：关于孩子的熏

陶培养，有浅平深三层次:浅层的熏陶培养，

是看热闹、凑热闹的直观见闻；平层，有所鼓

励和感染的精神授予；深层，乃文化根植效

应的基因赋予。应该尽量取法乎深。故而：

第一，深层说，要从文化基因根植深度，

来根本判定“过洋节”是否可取。幼儿园的小

孩子已经开始懂事了，文化的初萌就发生在童

年，然后记住一辈子。我们的早教内容，要慎

于人之初，慎重再慎重，要精选我们民族的优

质文明，致力于深层文化基因根植。

第二，深层再说，大国小民，不扎根中华

大地，肥沃不了中国，不密植文化通识，茁壮

不起人生——大人小孩知道圣诞节、西方年、

圣诞树、圣诞老人就可以了，无需把精力年年

岁岁“过洋节”。

第三，平层而言，平心而论，中外文化交流、

个人成长生涯固然都需要体现为竞合之歌的浏

亮圆通，让竞争与融合，汇成一曲，但爱国主

义精神还得是文化基础，民族化的核心竞争力

终归是竞合基座。最炫民族风，必须从娃娃

抓起 ,让娃娃记下。这是一个不能忽视、不应

懈怠的教化体系工程；

最后，保守起见，浅层来讲，小孩子“过

洋节”也没啥错，无非一场体验见闻。但实

话实说，爸妈带孩子过圣诞节，也无非混个

熟场、凑份热闹，除此以外，没什么文化营养

的有益吸收，更谈不上文化基因的有机根植。

完成本文的时候，易小时两岁半，生活中

的一些细节表现，使我坚定感觉到一个人在

少年青春期之前，着实存在一道童年“初萌

期”，爸妈须把握为好。例如现在，小时每参

加一场婚宴，老盯着新娘子看，饭毕，

非得找着新娘子亲上一口才肯

走——这不是颜值的初萌吗？

我下定决心，当前致力于培

养熏陶民族化的易小时，未

来让他自行全球化去；因为确

信，孩儿的早教，是基因的活计，

要深到基因层来对待。

和外表上都和丈夫赛跑，

不想输给他。

小燕：以家庭为重，生

孩子后辞职，找了一份按时

上下班且不用加班的工作；

管紧丈夫的收入和手机。

关于婆媳关系：
小颜：对婆婆尊敬有

礼，对自己妈妈也亲近孝顺；

不逼自己和婆婆迅速产生亲

情，但也不排斥两人慢慢培

养亲情。

小燕：对婆婆比对自己

的妈妈还好，自己的妈妈得

罪了无所谓，婆婆不能得罪。

关于性生活：
小颜：会对丈夫提要求，

不忽视夫妻性生活不和谐的

问题，丈夫“力不从心”时，

会建议就医。

小燕：这个不好 说，

反正不会提什么要求，因为

Ayawawa的理论是，女人表

现出太多性经验和过多的

性要求，是爆 PU。

关于出轨 ：
小颜：偶尔无知的一次

出轨，且认错态度好，不会

离婚；但也不会轻易原谅，

会提出一个要求让对方办

到才原谅；恶意和惯性出轨，

并认为“男人出轨很正常”

的，坚决离！不希望孩子有

一个“三观”不正的父亲。

小燕：只要心还在这个

家里，只要钱永远上交给

我，只要还是孩子的好父

亲，我觉得不必计较太多，

而应该努力改变自己，挽回

男人的心；眼里容不得沙子，

有时只会让自己痛苦；最重

要的是，还有孩子呢，为了

孩子，忍一忍也就过去了。 

关于孩子：

小颜：孩子不是我一个

人的，父母在孩子成长过程

中都不应该缺席。我会承担

母亲的责任，父亲的责任，

他也一定要承担起来。

小燕：女子本弱，为母

则刚。母爱跟父爱不一样，

父亲没有经历过十月怀胎之

苦，和孩子没有那种心灵相

通血肉相连的感觉，所以，

抚养孩子的责任，大部分

在母亲身上，孩子生病或开

家长会，都应该是母亲请假

陪同；男人要挣钱。

对对方的看法：
小颜：当然是我比较幸

福，因为我有安全感。她现

在没有感觉，等到以后孩子

大了，丈夫事业也丰收了，都

不太需要她的时候，她就会

觉得“生活怎么这么无聊”。

小燕：我为这个家牺牲

了很多，但看着丈夫和孩子

在这个家里找到温暖，这

就是我的幸福。她那么辛

苦在外面奔波，和男人争抢

地位，连家都不顾，不是

一个合格的妻子，更不是一

个好母亲。

编后 >>
咪蒙说她的粉丝“独

立上进，很聪明，不包子、

不圣母，不为取悦男人而

活”，可男人却喊着不能娶

她的粉丝。Ayawawa 认为，

用了她的理论的女人，都得

到了幸福。可抨击她的人说，

她在教女人倒退。我们采

访的两位读者，也坚持自己

的婚姻生活才是幸福的。“女

权派”和“传统派”，你支

持哪一派呢？你会为了幸福

而脱粉去另一派吗？请参与

话题讨论。
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