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湖南听障摄影师，这样给人拍“美颜”照片
文、图：今日女报 / 凤网记者  李立

有人说，风景摄影师所需要的是等待和时机，但人像摄影师最重要的则是与拍摄对

象的交流。那么，在沟通上存在困难的听力障碍摄影师，能够做好人像摄影吗？

12月3日，是“国际残疾人日”。今日女报/凤网记者前往湖南省残疾人创业孵化基地，

就见到了这么一群特殊的摄影师，见证并感受他们是如何在无声世界中，为客人拍摄下

一张张生动靓丽的“美颜”照片的。

说服拒绝裙装 20 年的客户
穿上裙子

用缓慢难懂的口语，夹杂

着略显夸张的面部表情和手

势，25 岁的梁欣好不容易说

服镜头前拒绝裙装已经 20 年

的武汉女孩换上了裙子。这时，

梁欣年轻的面庞上，已经有了

细密的汗珠。

12 月 3 日，今日女报 / 凤

网记者在听障摄影师梁欣的工

作现场见到了这样一幕。这对

梁欣和他的同事们来说，不过

是一个寻常片段。

作为听障者，梁欣说话有

些慢，一些词语的发音也不标

准。两岁时的一场高烧，导致

梁欣听力重度损伤。3岁半时，

父母将他送往北京市聋儿康复

中心进行语言康复训练。在北

京所受的语言康复训练让他能

够克服大多数听障人士的伴生

障碍，开口说话，但他只能依

赖唇语和助听器来倾听对方的

声音。

7 岁时，梁欣回到家乡耒

阳，开始上小学。口齿笨拙、

不会说本地话的梁欣常常受到

说着一口流利方言的同学们的

捉弄，年幼的梁欣于是变得更

加自卑。比梁欣大 8 岁的表姐

是这个孤单自卑的弟弟幼时为

数不多的玩伴之一。一次，梁

欣和表姐在耒阳街边的一家照

相馆里发现一种简易相机，“里

面有 36 张胶卷，拍完了可以

拿给照相馆去冲洗”。

仿佛一道光芒，这个一直

生活在阴影中的少年顿时觉得

生命都被这个神奇的相机所点

亮。梁欣把所有的压岁钱都掏

了出来，买下了这个价值一百

多元的相机。

12 岁的梁欣，拿着相机拍

下了他的第一张照片——姐姐

的笑容。

他的心里就此埋下了摄影

的梦想种子。

“500 张传单，
只来了一个外国人”

2015 年从天津理工大学聋

人工学院毕业后，通过聋人朋

友的介绍，梁欣进了湖南一家

手机玻璃厂做精雕工人。和其

他人一样，梁欣需要赤手拿着

玻璃，在散发着刺鼻气味的黄

色冷却液中把玻璃的外框和内

孔磨平。这样的工作，他每天

要站着干12个小时，在十多台

机器前打磨几千块手机玻璃。

在工厂里，梁欣结识了 21

岁的沈晓晗和 25 岁的邵珊，

她们也是听障人士。在干了 3

个月之后，梁欣觉得，这个工

厂给不了他所期望的未来。摄

影，这个梁欣从小就喜欢、在

高中和大学一直没有放下的情

结，心心念念地又往脑海里钻。

在好心人的帮助下，梁欣

得到了湖南省残联残疾人创业

扶持项目的支持。利用自己的

积蓄和亲友的资助，梁欣和听

障朋友——26 岁的长沙人元

彬一起创立了梁欣摄影工作

室，并把沈晓晗和邵珊拉进团

队。元彬负责拍摄方案和拍摄

主题的制定，梁欣的任务是与

客户沟通、协商以及拍摄。而

对没有任何相关经验的沈晓晗

和邵珊，梁欣安排沈晓晗学习

为客人化妆，让邵珊学习片子

的后期制作。为了把摄影技术

学得更好，梁欣还拜湖南摄影

艺术专业委员会委员、长沙理

工大学设计艺术学院副教授陈

武为师。

工作室接到的第一单业

务，是为长沙的赵女士母女俩

拍摄亲子照。对于他们这个特

殊的团队来说，这并非易事，

沟通是最大的障碍和难题。梁

欣回忆，他既要连说带比划让

客户明白拍摄所需要的动作、

表情、手势和意图，又要跟两

位同事沟通客户的想法，还得

跳舞搞怪逗孩子开心，并抓抢

时机拍摄……一组亲子照拍了

5 个小时，4 个人几乎累得筋

疲力尽。但照片出来后，赵女

士非常满意：“我在很多大影

楼都拍过片子，都没有这里拍

得有个性。”

梁欣告诉记者，他们会根

据每一名客户的脸型、身材、

气质和习惯设计不同的拍摄方

案、妆容、动作。“每张脸都

有独一无二的个性和美感，我

们不想按照套路来拍。”

梁欣曾带着团队伙伴在黄

兴路步行街发宣传单，希望吸

引更多的人来免费拍摄并帮助

宣传，“发了一天，500 张传单，

只来了一个外国人”。

这个外国人叫 Toin，来自

波兰，是一名来中国已经两年

的职业模特。梁欣说，找这种

职业模特拍摄“一般都要支付

费用”，但是 Toin 愿意让他们

免费拍摄。

Toin 不会汉语，梁欣的英

文能看不能说，还好两人能通

过微信的翻译功能交流。第二

天，Toin 如约来到了工作室。

第一次拍外国人，梁欣激动得

有点手足无措，但拍摄进行得

非常顺利，“他的动作很专业，

也很爱笑。”梁欣说，Toin很有

礼貌和教养，“非常尊重我们。”

让被拍摄的人由衷微笑：
“我见到了天使”

为了扩大工作室的影响

力，梁欣向三十多个在微博上

非常活跃、颇有个性的“意

见领袖”发出邀请，为他们免

费拍摄“封面大片”。结果还

真来了不少人。“有二十多个，

从武汉、西安过来的都有。”

梁欣说，其中还有 5 个人坚持

付了钱。

慢慢地，梁欣的客户越来

越多，而聋人创业的酸甜苦辣

也让他印象深刻。

人气旺盛的网红大 V“棉

花”，长得很漂亮。“我们都很紧张，

怕拍出来她不满意。”但拍出来的

片子比想象中还要好，“棉花”很

喜欢，整个拍摄过程中都很顺利。

拍完后，“棉花”告诉梁欣：“很

羡慕你们能做自己想做的事情。”

这让梁欣“从内心生出来一种快

乐感”。

客户罗雅熙想要一套“梦幻”

主题的照片，为此，梁欣从不多

的经费中拿出钱来购买了一套梦

幻婚纱和道具。为了用烟雾营造

出梦幻的效果，沈晓晗拿着烟饼

在客户周围跑来跑去，一不留神

摔了一跤，正在大家被逗乐之际，

梁欣摁下快门，抓住了罗雅熙最

为灿烂的笑容。

感受到这个团队的用心，罗雅

熙甚至向梁欣学起了简单的手语。

离开时，罗雅熙伸出右手食指指

向自己，然后左手伸出拇指竖直

向上，并将右手所有手指都展成

扇形，轻抚左手拇指，再用右手

食指指向梁欣 4 人。

梁欣说，这是手语“我爱你”。

罗雅熙收到成片后立马发在自己

的朋友圈，并写道：“世界上大多

数人用语言沟通，剩下的极少部

分用心灵沟通。我感觉，见到了

天使。”

摄影工作有感动的美好，也有

沮丧的时候。曾有一个带着“保镖”

前来的姑娘“小蝶”，“从一开始

就对我们工作室不信任”。看到梁

欣是租公寓楼当摄影棚，“小蝶”

更是像防备骗子一样。整个拍摄

进行得异常别扭，“沈晓晗和元彬

用手机打字跟她沟通造型和妆容，

但她很少说话，也不愿意用手机

跟我们打字交流”。拍摄结束，梁

欣感觉受到了伤害，但他仍坚持

一丝不苟地完成最后的修图，并

把修了两天的大片发给对方。结

果，“小蝶”连回复都没有。

“梦想还是要有，万一实现了呢”
梁欣说，残疾人在社会上立足

还是有一定的困难，而像他们这

样缺乏语言能力的人，“即便有看

起来很适合自己的工作，岗位晋

升空间也很小”。而很多听障者不

看完梁欣的创业故事，相信很

多人都会被这些身残志坚的人生斗

士所感动。他们之所以敢于克服困

难来为身体健全的人拍照，是因为

他们觉得自己能跟正常人一样工作和

生活，哪怕上帝拿走了一些原本属

于他们的东西。

但他们有时候却害怕回家过年。

过年时，身为听障人士的他们很想

但又很难融入其乐融融、欢声笑语

的家庭氛围。这种害怕，不是说家

人朋友会歧视他们，而是家人和朋

友与他们在沟通上存在障碍。

这种障碍，源于亲人朋友只会

简单的手语，或是根本就不会。

但是，仅在湖南，有听力障碍

和说话障碍的人就超过 100万，与

之相关的亲人朋友，或许有近千万。

对有听力或说话障碍的人而言，亲人

的关爱首先从手语开始；而来自社

会的关爱，同样要从手语开始——

让更多愿意了解手语的人拥有学习的

途径，让更多人看得懂手语，给有

听力障碍和说话障碍的人一个便捷、

友善的交流环境。沟通拉近心的距

离，也能创造更加和谐温暖的社会。
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管在何种类型企业，他们的工

资收入“在本单位大多属于最

底层”。

正因为这个原因，梁欣拒

绝了父母和亲人们的提议——

他们希望梁欣能聘请一个正常

人，为工作室担负起外联沟通

任务。“正常人比我们找工作容

易多了，我还是希望把机会留

给残障人士。”

梁欣告诉记者，虽然工作

室已经入驻省残疾人创业孵化

基地，享受两年的免费场地，

但是摄影棚的装修以及购买摄

影器材，对于他们来说并不容

易，“目前最大的困难是缺乏资

金，我想建一个 50 到 100 平方

米左右的影棚，还想购买一些

高配的单反设备”。

至于工作室目前的营收状

况，梁欣坦承并不是很好。“大

家现在都只拿基本的生活费，

根本谈不上工资。”拮据的现状

让他们只能挤在一间 80 平方米

左右的公寓房里，“房间做宿舍，

客厅是摄影棚，阳台当化妆间”。

为了省钱，吃饭都是自己做，

外出拍摄，大家也舍不得打车。

提高工作室的业绩是目前

梁欣最大的渴望：“这样我才能

保证团队员工有收入，这个问

题解决之后，再把工作室扩大，

提高知名度。”

“扩大之后，才能有条件再

招一些残障人士过来工作。”梁

欣说，他感觉自己内心有个美

丽的小小城堡，很想“让它变

大”，有时，他心里仿佛又有“一

万只麦克风”。

“梦想还是要有，万一实现

了呢？”

扫一扫，视频更精彩

梁欣为二十多个在微博上非常活跃、颇有个性的“意见领袖”拍摄了“封面大片”。

组成“沉默工作室”，寻找无声世界的缤纷光影——


