
文：今日女报 / 凤网记者 陈寒冰

现在不少人都喜欢给自己加上重重头衔，

但看到万茜发来的个人简介中，除了“湖南益

阳人”、“《你好，疯子》女主角”两项之外再无

其他，记者忍不住吐槽“太简单”，她却笑着补刀：

“其实是懒得可以吧。”

小雪这日，长沙很冷，电影《你好，疯子》

在湖南农业大学开展路演。穿着短袖单衣与学生

们见面的万茜直到换上运动鞋、裹着羽绒服才找

回一点温度。没有空调与“暖宝宝”，在学校礼堂

一间闲置的活动室里，这位台湾金马奖最佳女配角、

上海电视节最具人气女演员，独家与今日女报 / 凤

网记者聊起了她红与不红、走运与郁闷的那些经历

……

来找身上存在的问

题。虽然办法笨

点， 但 她 觉 得

挺有效。

娱 乐 圈

从 来 不缺 美

人，也不缺会

演 戏的人，更 不

缺肯下功夫的人。 在

经历了一段时间的打

击后，万茜反而变得

从容起来。不专心于

追名逐利，一丝与众

不同的洒脱，让她活

得自在。

“ 昨 天 在 横 店 拍

戏，晚 上坐高铁回长

沙和父母小聚。宣传完

再赶 5 点多的高铁回横店

继续工作，这样的状态我就很

满足了。”万茜笑着说。

记者：听说你昨晚到的长沙，

回到家乡最想吃什么？

万茜：今天早上就唆了一大

碗粉啊！虽然我在家时间不

长，但爸爸妈妈经常给我寄各种好

吃的，益阳特产红薯片、腊肉、腐乳，

很多都是爸爸亲手做的，非常好吃。

心思简单且固执，这是很多

益阳妹子的共性，万茜说自己就

是一个很固执的人。事业不顺利

时，她也是每天跑组试戏，但往

往面试十个有八个不中。虽然直

言很受打击，但霸得蛮的湖南妹

子总是把心思埋在心里，“10 个中

还是有 2 个机会，那就不放弃”。

不找关系不搭绯闻，万茜继

续像“女汉子”一样在演艺圈闯荡。

爸妈看着万茜这么辛苦，十分

心疼，她却总是笑着安慰 ：“哪份工

作不会碰壁？没关系咯！”万茜回

忆，找不到感觉时，她会将自己曾

经的作品都翻出来，一遍一遍的看，

金马获奖，没想象的影响大记者：获得台湾金马奖最佳女配角之后，对你有什么影响？
万茜：拍完获奖影片《军中乐园》两年后，才接下一部电影，所以这个奖项对我的影响没你想像的那么大。

“我能够拿到那个奖是很开心的，因为终于被人肯定了。”2014 年，万茜凭借台湾电影《军中乐园》一举夺得了第 51 届台湾电影金马奖最佳女配角奖。这个平时只让观众觉得眼熟的姑娘，终于成了公众追捧的对象。万茜说，现在向她递本子的会比以前多了：“总算可以挑戏了，哈哈。” 
获奖之后，万茜还是按着自己的脾性接戏，没有高产与爆红，却还是让同行感受到万茜的能量。前几日传出 2017 年度大剧《脱身者》演员阵容的消息，由离别电视剧 9 年的陈坤与万茜担任男女主角。而万茜之所以会成为女主，说是陈坤看了她的表演后亲自求合作才促成了此剧。

“她的演技其实很炸裂。”《你好，疯子》导演饶晓志向记者说。“在我的片中，有一个万茜表现人格分裂的长镜头拍摄。当时北京很冷，我们不但拿冷水往她身上浇，而且她要一遍遍地重摔在地上，为了达到最好的效果她硬是一口气拍了 32 遍，我们都很佩服。”听导演这样夸奖自己，万茜反倒不好意思了：“这是演员应该做的啊！”

“专注贴膜”的女演员
记者：听说你特别会贴手机膜，若以后没事做可以去天桥摆摊做生意？万茜：对啊，我的贴膜技术很专业！贴膜、换屏、修手机，都行。当然啦，去摆摊是玩笑，只是现在我身边人的手机要贴膜或换键维修都找我。

 聊起手机贴膜的话题，万茜很来劲。“你看我经纪人的手机膜就是我贴的，刚才导演的手机屏幕和按键都是我换的。”
一个女孩子怎么会爱修手机？万茜笑 ：“这真的是被逼出来的。”

原来，当初万茜自己的手机屏坏了要换，可是一问才发现维修的地方离自家很远。“我比较懒，一想要花这么多时间在路上，还不如自己修。”因为懒得跑，这才开启了万茜与手机“战争”的序幕。
“刚修完了之后，有一个零件就掉出来了，过了很久都不知道那个零件到底是从哪里掉出来

的。但没有它手机也
能用，我就把它
弹走了。”万茜
回 忆，“ 后 来
再 给手 机 更
新换代几次，
我就摸清了
当 初 掉 的 那
个零件它应该
是在什么位置，
总之现在我完全是
修手机的行家了。”

今日女报 / 凤网讯（记者 陈寒冰）“虽

然我第一次拍电影就请到了梁朝伟、金

城武、陈奕迅这些大牌，但这部电影真

不是用明星来圈钱的。”11 月 26 日，导演

张嘉佳携电影《摆渡人》走进长沙理工

大学。从畅销书作家跨界变身电影导演，

张嘉佳不断向记者说 ：“拍电影比写小说

压力大多了”。

《摆渡人》开拍至今一直不缺话题，

除了畅销书作家张嘉佳跨界当导演，王家

卫担任监制全程护航外，梁朝伟、金城

武、陈奕迅等男神同台飚戏也支撑着影片

的热度。与今日女报 / 凤网记者谈及这三

位男演员，张嘉佳秒变小粉丝 ：“我第一

次看到梁朝伟的时候脑海一片空白，我说：

‘朝伟，我爱你爱了 20 年了 !’然后朝伟说：

‘你喜欢吃火锅？’我说对，之后脑袋还

是一片空白，5 分钟一句话都说不出来，

然后梁朝伟就走了。”为此，张嘉佳还责

怪助理为何不帮他圆场。

见梁朝伟反应“夸张”，见陈奕迅也

好不到哪去，张嘉佳透露 ：“我第一次见

陈奕迅的时候在酒店房间，然后发现在聊

天的过程中我一直摸他的大腿。又过了一

两年，陈奕迅约我去他的车里听歌，然后

我发现他一直摸我的大腿。他告诉我，他

妈妈说做人不能吃亏。”

至于对金城武的印象，张嘉佳

则用“萌萌哒”来形容。他说：“在

很多人眼中，金城武高高在上，

但他生活中很可爱，总是喜欢

瞪着眼睛很严肃地跟你谈问

题，他心里有调皮的一面。”

从作家跨界当导演，张嘉

佳坦承 ：“都是得益于王家卫

的耸恿与帮助，他是我当导演

的导师，所以我的电影里有很多

他的影子。”因为王家卫的原因，梁

朝伟等大咖加盟到此片，对此，张嘉佳说：

“一部电影如果有很多明星，必定会有圈

钱的质疑声音，但大家有没有想过，当演

员的卡司和数量这么庞大的时候，就代表

投入成本非常高，而成本高又代表着回收

成本艰难。”明星多、拍摄周期很长，这

些因素都让张嘉佳亏本的可能性增高，而

他愿意冒这个险，“我的这部影片诚意足，

只是想让大家看得很过瘾”。
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记者：前几天你在知乎上说，

演员不红就和一个普通的上班

族差不多，像刚才你被学生们

围住合影求签名时，会不会觉得自

己挺红的？

万茜：那些是学校戏剧社的孩子，

虽然今年我的作品面市的多一些，大家

对我熟悉一些了，但我依旧不是很红啊，

只是我的职业是演员罢了。

当明星很怕被别人说不红，但没

想到与万茜说起不红，她竟然表现得

有些暗爽。“出了名能有更多的机会，

赚更多的钱，但不红的演员也就跟一

个上班族差不多。我可以随意素颜逛

街吃串，抠脚剔牙不会被偷拍，就算

偷拍了人家也不会去网上发，因为你

不红嘛！尤其是坐地铁，还可以铆着

劲儿抢座位；此外，可以自由出入体

育运动场所，这些都是不红的好处。”  

20 岁时，万茜凭借电视剧《金锁

记》里的娟儿一角进入演艺圈，从此

便开启了摸爬滚打的接戏模式。万

茜坦承，娱乐圈是个现实的地方，你

不红就没有关注的目光，随之便没有

那么多可以参与大 IP 大电影的工作

机会，“但我觉得只要有本事，当个

会演戏的演员，圈里人还是会认同，

会有质量不错的戏抛来橄榄枝，于

是还是会慢慢过上不错的小日子。”

32 岁的万茜对于走红这般从容，

其实与她的经历也不无关系。2005

年毕业于上海戏剧学院表演专业的万

茜，最初是以歌手身份

进入娱乐圈。她出过

单曲专辑，得过 新

人 奖， 却 败 给了 残

酷的市场；演过经典

话剧，当过文艺女主

角， 却没 能 让 观 众

记住。入行十余

年， 做 过 不 同

尝试，直到 2011

年在《裸婚时代》

出演“陈娇娇”一

角才被大家熟知。

“不红”演员的红火日常——

益阳姑娘万茜：

■红人馆

张嘉佳：作家变导演
就是想圈钱？A

“不红”的演员：能素颜逛街吃串真好

B
益阳妹子固执，但不是坏事

C

D

扫一扫  八卦聊起来

爱贴手机膜的金马奖得主


