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湖南省发展现代保险服务业宣传专栏

主办：湖南省人民政府金融工作办公室

本报所付作者的稿酬，已包括纸质及数字形态出版的《今日女报》
的稿酬。因各种原因，本报未能联系到的作者的稿酬查询及其他有关
稿酬的未明事宜，请与本报联系（0731-82333608）。

新华保险总保费连续四年过千亿
今日女报 / 凤网讯（记

者 唐天喜 通讯员 吴文捷）
11 月 14 日， 财 政 部 公布 的

数据显示：新华人寿保险股

份有限公司于 2016 年 1 月 1 

日 至 2016 年 10 月 31 日 期

间累计原保险保费收入为人

民币 10,215,441 万元。据悉，

这是新 华保险继 2013 年度

总保费收入首次突破千亿元

大关后，总保费连续第四年

突破千亿元。

遗失声明
湖南南湖医院管理有限公司

遗失公章一枚，特此声明作废。

遗失声明
李莎遗失经济适用房购房补贴证

明（200805030873A），特此声明作废。

全国高校就业创业导师长沙论“见”——

“互联网+”时代，
女学生如何避免“毕业即失业”

文、图：今日女报 / 凤网
记者 李诗韵  通讯员 刘遵仁

喝上一杯摩卡咖啡，听着

轻盈的音乐，学习一段古典

女书——如果你还在为毕业

找不到工作而烦恼，你就该

挪动步子，去长沙这家“女

书咖啡”看一看——作为湖

南女子学院大学生创业项目，

已经小有名气的“女书咖啡”

近日成为了全国女大学生就

业创业研讨会上的“教材”，

也成为各大高校女大学生就

业创业的榜样。

11 月 19 日，第三届全国

女大学生就业创业研讨会在

湖南女子学院举行。

本次会议以“‘互联网 +’

背景下女大学生就业创业的

机遇和挑战”为主题，旨在

深入贯彻十八届五中、六中

全会精神，落实《国家中长

期教育改革和发展规划纲要》

和《国务院办公厅关于深化

高等学校创新创业教育改革

的实施意见》文件精神，推

进大众创业、万众创新，加

强女大学生就业、创业问题

研究，探讨互联网经济背景

下，女大学生就业创业的空

间和机遇、思路和前景，努

力提高女大学生就业创业质

量和水平。

教 育 部、 人 社 部、 全 国

妇联、湖南省妇联、省教育

厅等有关部门领导出席会议，

北 京 大 学、 华 中 师 范 大 学、

中华女子学院等 40 多所高校

就业创业指导部门负责人以

及企业家代表到场参会。

今 日 女 报 / 凤 网 记 者 从

会议承办方之一的湖南女子

学院了解到，目前该院信息

技术专业学生就业率已超过

90%， 幼 师、 旅 游、 空 乘 等

专业大学生就业率逐年上升。

“女书咖啡项目的负责人

黄镇芳就是我们学院 2016 届

信息技术专业的毕业生。”湖

南女子学院招生就业处处长

周红才告诉记者，很多年前，

信息技术专业被看作“宅男

专业”，但随着“互联网 +”

时代的到来，越来越多的女

大 学 生 从 这 个 专 业 中 学 习、

创新，并挖掘到特有的潜力，

从而更加适应社会，优先就

业创业。

在本次研讨会上，湖南女

子学院党委书记、中国女子

高等院校联盟理事长罗婷也

分析了当前女大学生就业创

业形势，并认为召开就业创

业研讨会具有重要意义。

“我们学校更注重学生综

合素质的培养，从入学开始，

我校就开设了职业规划、创

业基础等课程，另外还会增

设礼仪、形体、女性学等必

修课，多方面为学生‘增值’。”

罗婷告诉记者，长期以来，湖

南女子学院高度重视女大学

生就业创业工作，将毕业就业

创业工作纳入学校中长期发

展规划和年度工作计划之中。

作为毕业生全部是女生的

女子高校，学校自觉承担社

会责任，一直坚持从理论创

新、实践探索及经验交流等

层面，破解女大学生就业难

的问题。

作为广大女大学生的“娘

家人”，湖南省妇联副主席张

媛媛认为，提高女大学生就

业创业已成为社会关注的焦

点，省妇联也将积极为女大

学生就业创业提供优质服务，

并倡导先进的性别文化，树

立平等公正的社会风气，为

女大学生就业创业营造良好

的社会舆论环境。

张 媛 媛 认 为， 高校 必 须

在“互联网 +”时代主动作为，

推动人才培养机制与经济社

会发展相衔接，加快构建、完

善女大学生就业指导和服务

体系。

完善创业政策，

促进创业发展

人力资源和社会保障部国际

劳动保障研究所所长、研究员莫

荣认为，目前我国正处于产业转

型升级的战略机遇期，产业转型

升级为高校毕业生创业提供了更

多的机会。产业升级客观上要求

推进产业技术的创新，给科技型

企业特别是中小企业的迅速发展

提供了很好的条件。而高校毕业

生具有较高的文化和科学素养，

眼界开阔，思想活跃，创新型中

小企业发展的活跃为高校毕业生

提供了更多的机会。随着科技型

中小企业“春天”的到来和国家

大众创业、万众创新战略的实施，

高校毕业生的创业比例有了很大

的提高。

“互联网 +”时代，
要推进创新创业教育

湖南省教育厅副厅长葛建中表

示，高校要着力推进创新创业教育，

培养大学生创新精神、创业意识和

创造能力，也要贯彻实施就业优先

战略，促使毕业生就业创业政策落

地落实。另外，还要提升就业创业

指导与服务水平，增强指导服务的针

对性和有效性。

增强风险意识，
开创“互联网 +”特色就业模式

华中师范大学祝平燕教授在接

受采访时告诉记者，创业是一种生

存能力，大学生应该从以下几点防范

创业风险：一是一定要做好市场调

研，在了解市场的基础上创业；二是

应积极参加社会创业活动，积累相

关经验；三是在资金方面，拓宽筹

措渠道。

而南京师范大学金陵女子学

院党总支副书记杨素萍教授认为，

提高女大学生就业创业，要以提

升大学生创业素质为根本，集各

方资源，用心开创一条“综合与

特色相结合，普惠与精英相结合，

理论与实践相结合”的教育新路。

今日女报 / 凤网讯（记者 
罗雅洁 通讯员 刘晶晶）爱美

术、爱书法的湖南人有福利

啦！ 11 月 18 日，由天津政

协之友书画院、天津百中国

画院、齐白石纪念馆联合举

办的“津门风韵——天津书

画名家作品（湘潭）展”在

湘潭齐白石纪念馆开幕，来

自天津的 90 余幅书画作品走

进 湘 潭， 展 出 时 间 至 11 月

25 日。

据了解，参加本次巡回

展出的 90 位画家基本是当代

天津画坛的主力代表，他们

传统功力深厚，艺术风格各

异，作品涵盖了山水、人物、

花鸟等题材。这次的湘潭展，

是继扬州八怪纪念馆、上海

吴昌硕纪念馆之后的又一重

要的外省市展览。

“湘潭人杰地灵，有独特

的文化魅力。”天津政协之友

书画院副院长、天津百中国

画院院长王金厚表示，希望

能通过这次展览，以书画艺

术为纽带，加强与湖南同仁

的探讨和交流，促进两地文

化事业共同进步。

体验“津门风韵”，去湘潭看名家书画展

今日女报 / 凤网讯（记者 
吴小兵）拥有诸多绝美旅游

资源的张家界，即将增加七

星山景区这一新的景点。11

月 16 日，张家界七星山景区

概念性策划方案评选结果揭

晓。据悉，七星山这一高端

原生态综合旅游度假区项目

建成后，将极大促进张家界

市观光旅游向休闲度假旅游

的转变，这对增强张家界旅

游休闲度假功能、延长旅客

滞留时间、提高高端游客比

例、提升旅游重游率有着十

分重要的意义。

张家界七星山项目指挥

部指挥长、永定区政协主席

全有军介绍，下一步，七星

山景区进入全面规划阶段，

并启动通往景区的道路修建

工作。他表示，旅游开发一

定 会 做 好 生 态 资 源 保 护 工

作，维护好景区的纯生态面

貌。

“我们将秉承合理开发、

精心运作的原则，结合七星

山独有的自然条件，合理搭

配人文景观，将七星山打造

为集景色观赏、农林生态、

健康养生、休闲度假、极限

运动、星象科研、文化传承

等为一体的综合性休闲度假

旅游区，在张家界形成又一

个全新旅游生态圈。”张家界

七星仙山旅游开发有限公司

总经理刘鑫如是表示。

七星山来了！张家界旅游多了好去处专家建言 >>

今日女报 / 凤网讯（记者 
李立）11 月 21 日，长沙市气

象台发布寒潮蓝色预警信号。

寒潮的来临，令不少人又想起

了女性长辈尤其是妈妈温暖而

“霸蛮”的关怀——“有种冷，

叫你 妈觉 得 你冷”。很多人

都有这样的记忆：一进家门，

妈妈就会不容分说地把手伸

向子女的膝盖摸一摸，“你怎

么不穿秋裤？你不冷吗？” 

不过，医学研究表明，除

了妈妈无微不至的关爱之外，

“你妈觉得你冷”确有科学道

理——年长的女性确实更容

易觉得冷。

医学杂志《柳叶刀》的一

篇题为《冰冷的手，温暖的心》

的文章表示，女性的核心温

度略高一点，但是手的平均

温度却比男性低 1.5℃。因为

在温度降低时，女性会更容

易血管收缩，减少皮肤和四

肢的血流量，以保证核心温

度的稳定。但四肢血流量的

减少就意味着手脚冰凉，同

时皮肤表面的传感器也会告

诉大脑：冷！

另外，女性和男性相比，

普遍会肌肉比例低，脂肪比

例高。肌肉在运动过程中更

容易产生热量。而皮下脂肪

能更好地隔绝温度。除此以

外，女性波动的雌激素也会

对 温 度的敏 感度产生 影响。

所以，包括妈妈在内的女性

长辈，确实是我们周围人中

最容易觉得冷的人。

寒潮来了，为什么总是你妈觉得你冷

研讨会现场。


