
小小阿拉蕾，
当起网红“养弟弟”

年仅 3 岁的阿拉蕾和 23 岁的男生被

高呼“在一起”，对此，也有家长质疑：

就算是调侃或节目宣传，但用成人的感

情来形容孩子，这样好吗？

提起阿拉蕾，不少人都很熟悉。这

个来自广东惠州的小女孩原名崔雅涵，

剧组说阿拉蕾的爸爸也是电视工作者，

之前带着孩子来长沙玩，与湖南台领导

见面，一眼就被相中选进了节目，所以阿

拉蕾一直被说成是《爸爸去哪儿》的“空降”

小娃。

不过，在参加本次节目前，阿拉蕾已经是一名

小网红。在她的微博里，展示了阿拉蕾参加的多场

服装走秀以及一些电影和广告拍摄。在前不久的一

条微博中写道 ：“拍摄太辛苦，上车就睡着了。”配

图是阿拉蕾拍摄幼儿服装的照片，才 3 岁的小姑娘，

工作起来还真是“拼命”。

虽然很多人羡慕阿拉蕾可以当小模特，可是留

言区里也有网友说 ：“这些小模特看起来漂亮又风

光，背后可受罪呢！”一位开儿童服装店的朋友向

今日女报 / 凤网记者说 ：“小孩子不懂事容易哭闹，

拍着拍着就不顺心，就不拍了……”小模持并不像

大人那样容易控制情绪，不停按照指令

做动作和表情，大多数孩子都受不了

这个折腾。

难怪阿拉蕾在《爸爸去哪儿》第

四季里显得暖心又成熟，或是因

为长期接触拍摄工作，使她有

了一定的社会阅历。阿拉蕾

曾在节目中念叨 ：“我要赚钱

养弟弟。” 

其实，从《爸

爸去哪儿》的镜

头 中可 以 看 出， 阿

拉蕾家境不错。

而 阿 拉 蕾 的

邻居则爆料称，

阿拉蕾的母亲原

是在一家房地产公

司工作，阿拉蕾出生

后就做了全职妈妈。家

人看着女儿可爱，便开

始把女儿往网红方向培

养。

他们拼命晒孩子，
明星拼命捂孩子

如今，像阿拉蕾这样，被父母

培养成网红或小明星的萌娃越来

越多。

今日女报 / 凤网记者采访的

“小葡萄”项滢璇算是我国第一

代 网 红 萌 娃。2010 年， 因 为 小

葡萄妈妈在博客上放出“小葡萄”

扮演阿拉蕾的照片而走红网络。走

红之后，“小葡萄”接拍了很多广告，

甚至还与台湾人气偶像言承旭一起录制

湖南卫视《快乐大本营》等综艺节目。如今，

父母依旧会在她的微博上发各种活动照片。面

对网络上的攻击，9 岁的“小葡萄”已然看

得懂，小姑娘敏感而早熟，已

经完全超过了同龄孩子的感

情世界。

今年，一岁多的吃货萌宝小蛮，

也因为“大胃”走红网络。小蛮的

父母把女儿吃饭的视频发于网络，

孩子走红后，便成了《天天向上》等

综艺节目及一些宣传活动的小

主角。小蛮的日常生活被粉

丝放大并加以点评，或赞或

批，很多人并不会在意小蛮还只是

一岁多的孩子。

普通人一心想把孩子打造成明

星，可是真正的明星父母，大多都不愿

意让孩子曝光，甚至从不在网上晒孩子的

正脸照。之前，记者采访刘涛时，就曾问过她是

否会带着一双儿女参加真人秀，刘涛就说 ：“我

觉得我自己去玩就可以，但小孩子有自己的生

活，也要上学，我不想因为参加节目影响他们。”

一直被各大真人秀节目盯着的孙楠，也几度拒

绝让孩子曝光：“现在就让他们上电视，会让孩子脱离本

我，也许只会知道按照大人的要求做事，永远扮演着一

个固定的角色。可能他长大后原本是一个艺术家，后来

只能当一个摄像。”

陈羽凡与妻子白百何在儿子问题上也持保护态度：

“因为我的工作特性，再加上孩子妈妈也是这个圈子的，

所以我不太想这么早就让孩子曝光在大众面前。我也不

想让他帮我赚钱，就想让他快快乐乐地享受童年，健

康长大吧。”

而正在宣传电影《外公芳龄 38》的佟大为也拒绝

了一些真人秀节目对他和女儿的邀约：“节目再好看我们

也不上，因为我到现在都没想好怎么解决一个问题：孩

子瞬间被关注，之后这个关注又过去了，她肯定会觉得

很失落。这种事情或许会改变孩子未来的价值观——

对于家长来说，结果无法预测。”
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最近播出的《爸爸去哪儿》第四季中，
有对“父女”组合人气超高——1993 年出生
的击剑运动员董力带着 2013 年出生的“女儿”
阿拉蕾“闯世界”，193 厘米和 97 厘米形成
的“最萌身高差”瞬间击中了众多观众的心，
而阿拉蕾不时说出的一些“甜蜜金句”，也
成为了节目的收视爆点。只不过，当炒作袭来，
原本满满的“父女之爱”画风突变，呼唤两
人“在一起”的声音居然层出不穷。

如今有不少长相可爱的萌娃，上节目、
拍广告，从小就被父母当成“网红”培养，
就如“小葡萄”项滢璇、“阿拉蕾”崔雅涵、
小蛮等，在还未做好准备时，就跨入到了成
人的世界，这样对孩子而言真的好吗？

今日女报 / 凤网讯（记者 陈寒冰）
神灯也需要“滑 动解锁”？魔 毯也傲

娇 任 性？没错，这的确是《阿拉丁与

神灯》，不过 换了副法式 新面 孔。11

月 9 日，由亚瑟 · 邦扎康执导的法国

爆笑喜剧《阿拉丁与神灯》在长沙星

美 影城 举 行提前看片会，今日女报 / 

凤网观影团成员提前观看了这部有些

“辣眼睛”的影片。

《阿拉丁与神灯》曾夺得 2015 年法

国本土电影票房冠军。影片在原有童

话的基础上，加入许多当下流行的“潮”

元素，比如室内蹦极、千手观音、法

式广场舞等。主角山姆原本是个小偷，

在 圣诞 夜潜入百货商场欲 大偷一 把，

却被一群想听故事的孩子围住，片中

的阿拉丁与现实中的山姆互玩“穿越”。

故事最后，探讨的“金钱与爱情”、“谎

言与诚实”、“外表与内在”等人生话题，

也让观众在笑过之后若有所思。看过

此片之后，观影团成员称 ：“这片子辣

眼睛啊！情节真是令人脑洞太大。”

年幼小网红，跨入大人世界里——

今日女报 / 凤网讯（记者 陈寒冰）
2016 压轴大片《深海浩劫》即将上映。

11 月 10 日，该片在长沙潇湘院线举行点

映会。不少长沙观众当场泪奔，有影迷

在看完片后含泪说道 ：“生命太脆弱，而

电影最终又祭奠了真实事件里丧生的英

雄们，需要时间平复心情。”

《深海浩劫》根据 2010 年美国墨西

哥湾原油泄漏事件改编，讲述了石油钻

井平台上的工作人员在事故中经历生死

的故事。作为灾难大片，当天点映现场

不 乏 粉 丝 和

专 业 度 极 高

的专业人士前

来“挑刺”，但

更多的观众则是

被该片的灾 难特 效

与宏大场景所吸引。影片

中，从灾难发生到最终众人逃生的整个

过程，各种爆炸与泥浆喷发的真实特效

让大家目不转睛，众人顽强的抗争和舍

己为人的精神也打动了观众的心。

■消息树

《深海浩劫》长沙点映引影迷泪奔

文：今日女报 / 凤网记者 陈寒冰

星城观众：《阿拉丁与神灯》“辣眼睛”

从最萌“父女”
到最甜“情侣”？

一个帅气的老公加一个萌娃，是

很多女孩的梦想。今年的《爸爸去哪

儿》第四季开播之后，阿拉蕾与董力

两人就成了节目的“吸粉利器”。董力本就

拥有高颜值，3 岁的小姑娘阿拉蕾在节目

里也是不哭不闹、什么都会，关键还金句

频出，跟董力搭档“父女”，反倒有种哥

哥与妹妹的即视感。

两期节目播完之后，董力与阿拉蕾的

默契度飞涨，父女情幸福甜蜜、时时发糖。

节目中，阿拉蕾被要求用最喜欢的东西形

容董爸爸，小姑娘毫不犹豫就回答 ：“是

我最爱的。”于是，网上也出现了呼唤两

人 20 年后“在一起”的声音。

其实，小孩子的世界是直接明朗的，

如果喜欢一个人，就想要跟他在一起。阿

拉蕾看到了董力的努力，也是真心喜欢这

个对自己格外悉心照顾的“爸爸”。

上周，一段《爸爸去哪儿》的未播片

段流出，继阿拉蕾告白董力

“我长大后要嫁给你”之后，

董力这次一边哄阿拉蕾睡

觉，一边感慨 ：“好想看

到你长大的样子！”董

力说 出此话后， 瞬间

被弹幕刷屏。

近日， 今日女 报

/ 凤网记者采访董力，

问他喜欢什么类型的女

孩，他直接答 ：“就像阿

拉蕾这样的。”一句话甜到

爆。

3岁阿拉蕾与23岁董力要“在一起”？


