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“其实，睡你和被你睡是差

不多的，无非是，两具肉体碰撞

的力，无非是这力催开的花朵；

无非是这花朵虚拟出的春天让

我们误以为生命被重新打开；大

半个中国，什么都在发生：火山

在喷，河流在枯；一些不被关心

的政治犯和流民；一路在枪口的

麋鹿和丹顶鹤；我是穿过枪林

弹雨去睡你；我是把无数的黑

夜摁进一个黎明去睡你……”

2015 年，就是凭着这首《穿

越大半个中国去睡你》，湖北省

钟祥市石牌镇横店村患有脑瘫

残疾的 40 岁妇女余秀华开始在

网络爆红，更被旅美学者沈睿

评 价为“中国的艾米莉·狄金

森”，还有媒体将她冠名为“脑

瘫诗人”。

一夜 成 名，大 批记者蜂拥

而至余秀华的老家，持续数月。

当时，“她们家的兔子都被吓死

了”——走红程度可见一斑。

11 月 1 日，出现在湖南省岳

阳市湘阴县的余秀华身穿一件

样式和材质都很普通的红色呢

子衣，背着黑色小背包，偏瘦的

身材，说话时脑袋摇晃，要努力

控制嘴型才能把一句句话说出

来。她的外表看上去和一般农

村妇女无异，只有脸上架着的

黑框眼镜为她带来了一丝文化人

的气息。

余秀华此行是来领取第三

届“农民文学奖”的。在被邀请

的全国近 30 多位农民文学爱好

者代表中，她是唯一的“大牌”，

因此，记者们的镜头基本都聚

集在了她的身上，但余秀华显得

非常从容淡定。的确，她已经是

见过大世面的人。

成名后，余秀华去北京大学

开读者见面会，上凤凰卫视《锵

锵三人行》和名嘴窦文涛互侃，

在她的微博里可以看到被定位

过的地址几乎遍及全国。

今日女报 / 凤网记者翻看了

一下发现，北到内蒙古的鄂尔多

斯，南到广州、四川，余秀华都

留下了足迹，要么是读者见面会

签名售书，要么是出席各种诗歌

节，偶尔还客串一下小电影。比

如，她曾去四川乐山客串了小电

影《夏天只有一天》。

余秀华回忆，最红的那段时

间，她一个月在家里呆不了两天。

曾经有媒体如此形容她：“她

的毒舌和高情商，让所有记者

的战斗力在余秀华面前都变成

渣。”

接触余秀华不久，记者也迅

速领略到了她的“毒舌”魅力。

比如，对于如何看得人们对

她作品的争议，余秀华说 ：“我

不在乎他们怎么评价我，我写

我的，他们说他们的。”

比如，如何解读她诗歌里的

情爱描述，余秀华说 ：“我只是

嘴巴色，你们才是真的色！” 

还有一 个细节让 人印象深

刻。当天颁奖完后，主办方邀请

所有嘉宾围桌吃饭，桌上一名来

自贵州的农民诗人将自己的诗集

现场分发，特别恳请余秀华指

教一下。

记者正好坐在了余秀华的身

边，只见她把这本诗集拿起来

翻看了一下，“哼”了一声后开始

兀自点评 ：“到处是这种什么春

暖花开的语言，没意思。”虽然

她的声音不大，但这么直接而不

留情面的评价，还是让人感到吃

惊。

见到记者诧异的神情，余秀

华或许也察觉到说得过于直接

了，赶紧偷瞄了眼那名诗人，然

后冲记者吐了下舌头。不过饭后，

她仍然把人家的赠书直接留在

了饭桌上，记者最后悄悄将它

带走。

如此耿直和近乎不通人情世

故的作风，让一名接触过她的当

地记者直言，余秀华的说话风格

和行事作风“让他不喜欢”。

不过，一手发掘她的伯乐、

湖南文艺出版社副社长陈新文

说，余秀华其实是一个很聪明、

很懂得掩藏自己的人，她不会把

自己的真实情感和体会随便对

一个陌生人说，但她又很简单，

她耿直的脾性其实和她诗歌的

气质是一脉相承的，“没什么虚

头巴脑的东西，所以她的文字有

一股直抵人心的力量”。

文、图：今日女报 / 凤网记者  章清清

台下，记者们的“长枪短炮”闪烁不停。台上，女诗人余秀华两只手紧紧攥住话筒，努力地控制发音，
朗诵了她创作的诗歌《何须多言》——11 月 1 日，余秀华应邀出席了在湖南湘阴举行的第三届“农民文
学奖”颁奖典礼。

    2015 年初，一首《穿越大半个中国去睡你》，让湖北钟祥患有脑瘫的农妇余秀华一夜爆红。而且，
这一年多来，兼具诗人和农妇“标签”的余秀华从此前的从未出过远门，到现在已经真的穿越了

大半个中国。
俗话说，人红是非多。余秀华走红一年多来，能避免那些“是非”吗？

今日女报 / 凤网讯（记者 
章清清 通讯员 徐亚平）为传播

“农民好声音”，推介每个人身

边的“中国好农民”，讲好农民

故事，由湖南籍青年作家张一

一赞助发起的第三届“农民文

学奖”11 月 1 日在湖南湘阴正

式颁发，农民女诗人余秀华和

来自全国各地的 30 多位农民

代表一起获奖。

颁奖过后，余秀华与出版

其代表作《摇摇晃晃的人间》

的责任编辑、湖南文艺出版社

副社长陈新文以及“农民文学

奖”发起人、作家张一一赴当

地中学进行了文学讲座。

据了解，“农民文学奖”于

2014 年在湖南湘阴县鹤龙湖镇

评选首届，是作家张一一发起

的“农村文化活动月”十五大

主题活动之一。张一一表示，

带动更多的农民都来写东西、

讲学习，观察生活、热爱生活，

有一种文化的追求和向往，是

一件非常美好的事情，接下来

将个人出资 100 万元成立“农

民文学奖”专项基金，并通过

委托金融公司投资和理财的方

式，每年拿出 20 万的收益发放

“农民文学奖”奖金和给全国

爱好文学的农民每年出版一本

诗文集。

1998 年，余秀华写下了第

一首诗《印痕》，至今已写了

2000 多首诗，其中关于爱情的

诗歌占了很大的比重。在她笔

下，爱情有时是坦率而直接的：

巴巴地活着，每天打水，煮饭，

按时吃药，阳光好的时候，就

把自己放进去，像放一块陈皮

……有时又是浓烈而绝望的：

林子，你应该用刀剃出我的残

疾，或者，在相对的绝望里把

我丢进长河。如果没有爱你，

我一直原谅着我的残疾……

实际上，生活中的余秀华

描述自己的婚姻情况是，19 岁

辍学，非自由恋爱嫁给了比她

大 12 岁的农民尹 世平。余秀

华对这段婚姻的讨厌曾多次表

达在其诗作中 ：“那时候铺天盖

地的忧愁，19 岁的婚姻里，我

的身体没有一块完好的地方，

我不知道所以延伸的是今天的

孤独……”

去年 12 月，在走红约一年

后，余秀华拿到了离婚证书。

与丈夫离婚，被余秀华看作是

一种解脱。她认为，她自由了。

不为人 知 的 是， 离 婚 前，

余秀 华 其 实还是有过一丝犹

豫。“毕竟她父母都不主张她离

婚，他们还有一个读大学的儿

子。”陈新文告诉记者，因为他

略通易经八卦，余秀华还请他

为她打过两次卦，“两次卦相都

是离，这就更坚定了她离婚的

农妇获封“脑瘫诗人” 成名后离婚，找人占卦问爱情

■链接

“脑瘫诗人”余秀华等30 多位农民获奖
第三届农民文学奖揭晓——

决心。”

离婚后，余秀华给自己纹

了眉毛，还染了唇。曾有媒体

报道她在广州签售，遇到一个

年轻 男读者向她 表 达爱慕之

意，不过被她拒绝。记者向她

求证，余秀文连连摆手否认：

“没有、没有，那是别人开玩

笑的。”

不过，余秀华自己接着爆

料，前段时间，她又请陈新文

帮她占卦，算一算她和一个人

的缘分，卦象也不好，后来没

多久真的没在一起了。记者追

问，是和一个什么人在交往。

余秀华又连连否认 ：“都是开

玩 笑 啦！” 不过 陈 新文证 实，

几个月前，余秀华确实交往过

一个对象，不过现在好像真没

在一起了。

那么，恢复自由身的余秀

华对爱情有何期待呢？

“我还是随 缘吧，该 来的

都会来。”

“ 那 对 对 象 有 什 么 要 求

吗？”

“没有要求。”

陈新文说，其实余秀华本

质上是一个对生活和生命都有

高质量追求的人，因为命运的

不幸，写诗对她来说更像是一

个出口。而现在的成功，对她

而言，是终于有了可以主宰自

己命运的底气。

 11 月 1 日，由岳阳籍知名

作家张一一赞助发起的第三届

“农民文学奖”将本届“农民文

学奖”大奖颁给了余秀华。会

后余秀华捧着稻穗乐呵呵地让

记者拍照，拍着拍着她还试着

比划出胜利的手势，有一种天

真烂漫的纯真。

给她的颁奖词是这样写的：

“她骨子里的直率是生命对世

界毫无保留的坦诚，她蹒跚行

走，却能自由舞蹈。在满面尘

灰的生活里，她写下了惊世骇

俗的诗句，为灵魂的旷野献上

了朵朵精美的鲜花，让摇摇晃

晃的人间，得到了一种诗意的

平衡和提升。”
余秀华捧着象征农民文学奖

的稻穗笑开了花。

成名就离婚？农民女诗人余秀华爆红后这一年

余秀华在颁奖现场朗诵了她的诗歌《何须多言》。


