
美满的婚姻都是适应环境的结果
首先，我要说的是，你犯了一个错误。你以为让你婆婆回去，

让你母亲来带孩子，是一个很单纯的事情。其实，这件事并

不单纯，因为这涉及到你们的家庭是倾向于你婆家，还是倾

向于你娘家的问题。这件事对你老公，很可能涉及到了他的

敏感问题。当然，你也有你的难处，但是，让你的婆婆回去

之后，马上就让你的母亲来代替，你婆婆怎么想呢？她虽然

是农村人，但是她也有尊严的。如果你考虑到了婆婆的自尊，

就算你再艰难，你也不会这么快就让你母亲来带孩子，至少

也要过一段时间呀。如果你考虑到了你老公的感受，在让婆

婆回去之前，你一定会征求一下你老公的意见，哪怕假装征

求一下他的意见，也让他心里好受一点呀。

你老公回来后指责你虽然不对，但事出有因，你不能以

你的困难为自己欠考虑的行为开脱。他把银行卡上的钱全部

取走，也是不对的，但是，他的行为明显是对你的“反制”行为。

现在的你，不管心里多么难受，也不要表现出来，要觉得这

一点钱对你无所谓。这样，他的“反制”就没有什么意义了，

你的面子也就稍微保留了一些。如果你这时还要和他争工资

卡上的钱，那么，这就如同你的婆婆被你的母亲代替一样没

面子了。

同时，你还要主动改善与婆婆的关系，平时主动给婆婆

打个电话，给婆婆问个好。有时间的话，可以带孩子回婆家看看。

说心里话，你也挺不容易的。刚结婚不久，你还没来得及

真正适应两个人的世界，就迎来了小宝宝。这无疑会对你造成

一定的心理压力。而就在你最需要老公给予心理支持的时候，

他却因工作的需要离开了。这时的你，很可能就“压力山大”了。

即使是在没什么压力的情况下，婆婆来了，也常常是媳

妇的压力源，会令年轻的媳妇们焦虑无比。正因为压力很大，

所以你必须尽快适应目前的生活。而你要适应目前的生活，有

两点要注意：一是要及时调整夫妻关系。要知道，婚前的恋

爱关系并不适合婚后的夫妻关系；生小孩之前的夫妻关系也

不适合生小孩之后的夫妻关系……如果不能及时调整好夫妻

关系，婚姻就会面临危机。二是要用丰富多彩的活动来调节

自己的身心，要多一些娱乐和休闲，多一些生活的感悟和体验。

只要你及时调整好夫妻关系，积极

适应目前的环境，我相信，美满的婚姻

一定属于你！
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他是被他家人害了
这个世界最难做到的就是大义灭亲。

通过你对小舅子言行举止的描述，我们已然看到一个无

赖青年的形象，他眼高手低，没有基本的生存能力。他随意

拿你的东西，这说明他没有人与人之间相处的基本礼貌和原

则。缺钱用他不跟你要，不跟姐姐要，却另辟蹊径，私下里

偷了你摄影镜头去卖，说明他没有做人的基本的道德感。

一个这样的废材青年，他的父母他的姐姐还认为他是没

长大的孩子，一心宠着爱着，生怕他受一点委屈。如果唯一有

清醒认识的你再纵容他，如果这时候你不报警，他将来会闯

多大的祸犯多么惊天动地的错我们都没法预见，只能说，这

个男人这辈子就算是被他的亲人毁了。

然而，你的妻子坚决反对你报警，她可能认为弟弟偷的

东西是自己家的，这算什么偷呢?为了这点小事报警了，她多

没面子啊。她却不知道，她的一时姑息是作了更大的恶。我

不知道，当初你是怎么选择了法盲妻子，你又是怎样选择了这

样只懂溺爱孩子却从不知该如何教会孩子做人的岳父母。

因为将来你和妻子的孩子也多少会有机会接触到他们的

做人哲学，搞不好偶尔把孩子交给他们照顾，他们会还给你

一个跟你的小舅子差不多人生观价值观的孩子。就算你一心

为了家庭付出，孩子交给这样的妻子教养，那么你就等着生

活中更大的分歧出现，你就等着她那如泥石流一般浑浊不堪

的教育观念冲毁你的人生吧。

不报警导致的最坏的可能已经给你说明白了，该怎样做你

自己掂量。报警后，你的岳父岳母妻子可能恨你一时，将来他

们看到这孩子改邪归正的时候总能体谅你用心良苦。如果他

们真能恨你一辈子，这样蛮不讲理的亲人要来何用？

如果你担心妻子真会为这事跟你离婚，那么，你就守住

这样的妻子，眼睁睁看着小舅子一步步滑向黑暗的深渊吧！请

不要怪我说话刻薄，当你丧失了你的底线之后，只为挽留这样

一个不知好歹不辨是非的妻子，是打算留着过年还是过清明

节呢？

当然，如果对妻子坚贞不渝的你坚定地想维系这段婚姻，

希望息事宁人的话，不报警也行，就把小舅子退回那个充满

爱的岳父母家吧。眼不见为净。毕竟，

他的人生，需要他自己去走，谁也无

法代替。
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师，著有《婚恋
中的情商训练法
则》等

“军”师说情

说心里话，你也挺不容易的。刚结婚不久，你还没来得及真正适应两个人的世界，
就迎来了小宝宝。这无疑会对你造成一定的心理压力。而就在你最需要老公给予
心理支持的时候，他却因工作的需要离开了。这时的你，很可能就“压力山大”了。

宁静夜话

报警后，你的岳父岳母妻子可能恨你一时，将来他们看到这孩子改邪归正的时候总能
体谅你用心良苦。如果他们真能恨你一辈子，这样蛮不讲理的亲人要来何用？

2016年10月28日  本版编辑／刘艳  版式／王蕾
电话：0731-82333620   E－mail:liuy@fengone.com 情感·倾诉

小舅子来我

家里住了三个月，

一直说 找事 做，

但每次一个工作做十来天就

不想做了。岳父岳母重男轻女，

我老婆受他们的托付，就真

的像妈一样宠他。我觉得这

样宠下去，这个男人就废了。

最近我发现小舅子偷我的

贵重物品 , 天文望远镜和摄

影镜头。镜头是什么时候偷

的我不知道，望远镜是前天

不见的。我马上就怀疑小舅

子，我质问他，是不是他拿

的。他一开始不承认，后来说：

“不就是一点东西吗？你是我

姐夫，我拿你的东西怎么了？”

他的态度让我很恼火，就跟

他吵起来了。最后他火气上

来了还说：“我就是偷了卖钱，

怎么了？不止这个，还有镜头，

我一个月前就拿去卖了！”我

马上到书柜底下翻相机包，

果然，有一个长焦镜头不见了。

老婆回来后听到我们吵，我

把事情告诉她了，然后我说：

“这种人，不得点教训是不会

长进的，我准备报警，让他

好好去局子里反省。”可老婆

阻止我报警，大吵大闹，还

骂我不通人情。我坚持要报

警，我也不是不讲人情，我是

觉得他们管不好小舅子，需

要警察来管一管。可老婆

说，报警就跟我离婚。而小

舅子还是那副拽样子，老婆

又威胁我不要报警，我该怎

么办才能既讲人情，又让小

舅子得到教训，受到惩罚？

 阿国

让我妈来代替农村婆婆照顾孩子，
有错吗

我最 近有

些困惑，想请

教 您一下。我

和老公认识不到一年就奉

子结婚了，刚结婚就生了宝

宝 , 现在宝宝已经七个多

月。因为工作的关系，老公

经常在国外。我一个人带着

小孩租房住，买的房子还

没装修好。刚开始，因为我

要上班，婆婆就过来帮着

带了宝宝一个月。婆婆是农

村妇女，从来没有在城市

生活过，所以不知道如何

在城里带孩子。婆婆带了

宝宝一个月，宝宝就病了一

个月。我很心疼，就让婆婆

回去，然后叫我妈来帮我

带宝宝。结果，婆婆回去之

后，就给我老公打电话，向

老公哭诉，说我对她如何

不好。老公很生气，一回国

就对我横加指责。我对他

说：我一个人带小孩又上班，

在一个出租房里环境又不

好，你不体谅我一点，反

而还说我的不是！我感到很

委屈！他指责我，我还能忍

受，而让我绝对不能接受

的是：之前，他的工资卡是

放我这边的，他从国外一

回来，就把工资卡上面的钱

全部取走了。他这明显是

站在他妈妈那边，不分青

红皂白。我是不是选择错

了？是不是该考虑离婚呢？

我觉得他这种态度很可怕，

不跟我沟通，就只是指责。
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