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文：今日女报 / 凤网记
者 陈寒冰

在 10 月 16
日晚举行的金鹰
奖 颁 奖 典 礼 上，
近两年凭借《琅
琊榜》拿奖拿到手
软的胡歌再次摘得金
鹰奖“观众喜爱的男演员
奖”、金鹰艺术节“最具人气男演员
奖”两大殊荣，这一结果算是众望
所归。

随着《伪装者》、《琅琊榜》和《大
好时光》的相继播出，胡歌的这三部
作品都掀起了收视热潮。在这个小
鲜肉崛起的时代里以而立的年纪再
度爆红，用在胡歌身上的称呼中多
了“屏霸”、“宗主”。面对满档的活
动，排不完的工作，在金鹰节的庆
功宴上，胡歌却露出了深深的疲惫，
这位被网友催婚的男子，不急不慢
地向今日女报 / 凤网记者说着心中
的自己。

不出演《琅琊榜 2》：
“我离开是对戏最好的保护”

从《伪装者》中冷酷机警的双面间

谍明台，到《琅琊榜》中玩转权谋的复

仇者梅长苏，胡歌在各色角色中任意切

换。然而性格内向、腼腆的胡歌，却从

没想过自己会成为一名演员。2005 年，

胡歌凭借《仙剑奇侠传》中的李逍遥一

夜成名，那年他 23 岁。2006 年，遭遇

重大车祸，抢救、毁容，脸和脖子共缝

了一百多针，那年他 24 岁；2007 年疗养、

整容、复出，那年他 25 岁。

蛰伏 10 年，2015 年通过《琅琊榜》、

《伪装者》、《大好时光》获得重生。

因为《琅琊榜》中的梅长苏一角而

备受观众青睐，制作方早前曾公开表示

将筹备第二部，剧情和第一季会有一些

改变。胡歌十分肯定地表示，决定不再

接拍：“我很仔细地看了《琅琊榜 2》剧本，

决定退出，我觉得离开是对戏最好的保

护。”胡歌表示，第二部的剧情和第一

部联系紧密，但故事的主线会有许多变

化 ：“梅长苏这个角色在第一部里就已经

落幕了，就让他停在观众的心里。如果

我再出演，大家的感觉会很奇怪，对于

戏反而不是一件好事。”

从《伪装者》到《琅琊榜》，人气一

路飙高，胡歌在拍完《猎场》后曾经对

外表示将停工一年休息。这样的决定在

习惯趁热打铁的娱乐圈并不多见。连此

次一同得奖的刘涛都表示要学习其心态，

“放慢脚步，努力做个好演员”。

聊起这个令众多演员都羡慕的假期，

胡歌开玩笑称 ：“因为梅长苏身体不好，

所以我需要多休息。”胡歌说一直想在

2016 年里休息一下，过一段自己的生活。

在这样受追捧、被簇拥的事业阶段里

选择休息一定很难吧？他说其实也不难，

原话是 ：“因为所有决定都是自己做的。

下定了决心，只要舍得放下还是可以的。”

可是理想很美好现实却很骨感，提及

目前的生活状态，胡歌坦言其实算不上

真正的休息 ：“只是没有拍戏，但还是有

一些其他的工作在进行。”

粉丝催婚，他说“我抓紧了”

霍建华与林心如公布恋情，胡歌上了

微博热搜；袁弘与张歆艺结婚，胡歌再

上热搜；霍建华和林心如宣布结婚，胡

歌又上了热搜；最近安以轩宣布恋情，

胡歌的微博评论还是沦陷了……在娱乐

圈，绯闻不多的胡歌却频频“躺枪”。

入行多年，胡歌并非没有恋爱，薛佳

凝、 江 疏 影 都是 他昔日的恋人。 只是

后来单身了，胡歌曾在与鲁豫聊天时自

言 ：“挺失败的。我一直 是在戏剧的世

界里面，没有时间和精力打理生活。感

情也是 需要经营的，我这部 分的空间

特别缺失。做 我女朋友是 一 件 挺累的

事情， 有一 些 东西是 她 不需要去承受

的， 可是因为 我， 她 不 得 不去承 受一

些额外的压力。”

看着身边的朋友纷纷 谈婚 论嫁的，

胡歌其实也想有一人做伴。就像金鹰节

上，一位粉丝奶奶拿着亲手织的围巾给

胡歌戴上，更像对孙子一样唠叨 ：“你要

赶紧找对象，但是你长得帅，慢慢选，

一定要选自己中意的人才好。”听到老人

的话，胡歌颇为感慨地说 ：“我要抓紧

了！”

对于爱情与婚姻，胡歌并不像大多

明星那样想要隐藏，有或无他说都想直

白告诉大家，“隐恋是可以，隐婚就算了。

我要结婚肯定就发微博了”。 

金鹰节拿奖后，胡歌耐心地应允着工

作人员的合影签名要求，“这些幕后英雄

才是最辛苦的。”胡歌说。

一个明星，不炒绯闻，不谈恋爱，不

秀恩爱，不上真人秀，他偶尔拎起一本书，

就上了头条。有这样作派的人很少，但胡

歌就如此洒脱地走在娱乐圈里。

“毒舌评委”
巫启贤长沙做公益

胡歌：十年蛰伏，一朝破茧

今日女报 / 凤网讯（记者 陈
寒冰）“我想当一名救人又温柔的

医生”、“我想当一名人民老师”

……来自贫困地区孩子们温暖、

朴实的梦想感染了不少爱心人

士，也打动了“毒舌评委”巫启贤。

10 月 16 日，巫启贤来到长沙参

加慕思“梦想星卖场”公益活动，

并表示 ：“公益分两种，有钱出钱，

有力出力。我默默行善，不自夸，

当是生活的一部分，心中有爱就

可以了。”

在巫启贤的评委生涯中，长

沙是他的重要驻点之一。“我对

长沙这座城市有很深的情结，不

以评委歌手而是做公益重回长

沙，冥 冥之中我想也是 一种缘

分。”这次参加公益拍卖，随着

他手起槌落，3 件公益商品顺利

拍出，有的拍卖价格比原价还高，

巫启贤成功为贫困山区儿童筹得

85688 元善款。巫启贤认为，公

益需要大家共同响应，一起行动

才能做大、做好。作为艺人，他

如今也抓紧各种机会参与公益

活动回馈大众。

最具人气、最受喜爱，金鹰节上夺双奖——


