
王宝强婚变：
消费明星八卦是
一种病态
文 / 王琳

明星的私事、家务事、倒霉事总

是特别容易成为大众议论的热门话题，

哪怕遇上奥运会这种精彩赛事也没有

例外。最近几天，整个网络都被王宝

强的婚变事件刷屏，各种说法层出不穷，

各种观点扑面而来。娱乐圈风潮变化快，

男神女神轮流当，审美观一天一个样，唯

独在消费明星八卦这件事上，多年来热度只

增不减。

在这次因为王宝强离婚声明而引发的全网躁动

中，有替王宝强喊打喊杀的，有替其妻子喊冤的；有牵挂

他子女们的基因的，也有借此质疑婚姻本质的；有对当事

人掘土挖坟的，也有冷嘲热讽娱乐圈混乱的；有点评那篇

离婚声明文辞不过关的，也有指责王宝强不该把家务事变

成天下事的……古时就有“好事不出门、坏事传千里”的

说法，而如今是互联网、地球村的时代，更是不管好事、

坏事、私事、公事，都有可能变成“网络食材”，尤其是

与明星挂钩的，就更容易被人拿去当成嚼头。时间长了，

人 们 看 普 通人的家长里短就像喝白开水，觉得没味道，

看明星的私生活则

像三伏天的冰镇可

乐，快乐地冒着泡。

一遇上明星婚

恋事件，还特别容

易出现一些错乱的逻

辑、扭曲的价值观。

比如，有些标题党被

激发出了灵感，用“王

宝强离婚内幕”几个

字换得了“10万+”的

点击量，有些商家则直

接激活了体内的“洪荒

之力”，借势营销为产品

打广告。这就像走在路

上看到有人打架，即便

是冷漠围观 也无可厚非，但有人还一

边看着别人头破血流，一边赶紧掏出手机拍照片发微博、

朋友圈等着大家点赞。

除此之外，明星婚恋八卦也格外容易滋生假消息，

比如有人假冒王宝强经纪人胡编一条和王宝强儿子有关

的挑衅味道极强的微博。

真相是，谁家筐里都有烂杏，那些看着别人家炸

锅还狞笑着添油加醋的人，应该是自己家里有更多的

烂杏，参与一下别人家的倒霉事，以期一时间忘记或

者平衡自己心中的烦闷。那些借机集赞和借势营销

的，在此一并给个白眼儿吧，临时点击率上去了又能

怎样，不择手段最终都是要掉粉的。而对于那些

跳出来造假的，建议去看看医生吧，不知道在医

学上以消费别人的倒霉事为乐是不是一种生理性疾

病，但往别人筐里塞烂杏肯定是心理有问题。段

子手曾经总结过一句话：“一方有难、八方点赞”，

点出了这种网络狂欢背后的病态，乍一听是笑话，

细细想透心凉。这些以明星隐私八卦为食材、

以获取关注度为出发点炮制出的网络嚼头虽然

不会直接吃死人，但却是慢性毒药，与它挂钩

的是久而久之形成的扭曲变态的心理、冷漠

寒凉的体质。
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钓鱼、下棋、减肥、看言情小说，爱“海绵宝宝”……

谁是南派三叔？在 2007 年

之前，他还只是一个叫徐磊的

23 岁年轻人。这个在外贸公司

上班的男生，每天都会从“办

公室职员”这一身份切换成在

文字中驰骋纵横的“三叔”——

当时他还不叫“南派三叔”，这

个笔名是后来取自于盗墓系列

中的南派世家。

徐磊写作，不需要特殊的

环境，就在格子间上班的间隙，

或在家中的书桌前，就能源源

不断写出瑰丽宏大的故事。

“我是一不小心把自己写

成了网红。”在芒果博纳影城

休息间里，长相憨实、戴着黑

框眼镜的徐磊打趣说。第一

眼见到徐磊，记者很难把他

与南派三叔联系在一起，“觉

得外型有差吧？人不都是这

样，总有一个想像的自己，南

派三叔就是心中的我”。

一边写小说一边在网上发

布，徐磊陆续出版了九册《盗

墓笔记》、两册《大漠苍狼》

以及《怒江之战》和《沙海》——

此刻，他也成为了真正的“南

派三叔”，成了坐拥大批粉丝

的公众人物。

后来，徐磊捣腾着要把

《盗墓笔记》用影视剧的形

式展现。2015 年开播的网剧

《盗墓笔记》是他从 2007 年开

始创作的系列第一本，剧集播

出后，总点击量达到 28 亿。

今年暑期上映的网剧《老九

门》又席卷而来。而这次搬

上大银幕的《盗墓笔记》，上

映后虽然票房一路走高，但影

片的口碑却两极分化——不少

普通观众觉得不错，大批“原

著粉”却狂吐口水。对于这些

评价，深谙娱乐之道的徐磊说：

“我刚出第二本书的时候，

就已经有人在否认了，

争议十 年 一直 都

在。写作和开饭

馆一样，每次有

10% 的回头客就

够了。这样重复

10 次之后，回头

客就会很多了，他

们才是核心。”

徐磊的自信其实与“稻

迷”不无关系。在长沙见面会上，

他享受着“稻迷”们“一声稻米，

一生稻米”的热情呼喊。因为

《老九门》等盗墓故事都与长沙

有关，影迷们对于“南派三叔”

似乎多了一份类似老乡的亲切，

徐磊也极煽情地对大家说：“长

沙对于我，就像是精神层面的

家乡，你们也就是我的老乡。”

此话一出，“稻

迷”们又是一片尖叫。看到

粉丝的热情，徐磊调侃道：

“还以为我是一个过气的网

红，没想到有这么高的人气。”

兴起时，更有影迷大方表白：

“我们是你的颜控！你是有内

涵的美男子！”同时含泪拿出

水墨形象漫画与信件，惹得徐

磊感动不已。

与影迷交流没多久，徐磊就不

断看向旁边工作人员，他说：“我

不是明星，不太习惯这样的场面。”

其实，如果不是为了宣传最近的剧

集与电影，也许南派三叔并不会

像现在这样不断出现在公共视线

中。很多媒体评价南派三叔并不

像一个桀骜不驯的作家或狂放的

文艺青年，相反，他是非常尊重

社会规则的人。

从写手到网络红人，提及如

今的日常，徐磊说不出更多：“起

床，开会，宣传，打拳或者健

身，然后宣传，开会，吃东西睡

觉。”记者从徐磊的随同人员处

了解到，从《盗墓笔记》宣传启

动，他的站台活动就排得满满

当当，采访一拨接一拨。每到

一站，除了应对粉丝与媒体，

他还要及时与片方对接各种杂

事。所以，徐磊回复记者的问

答时语速很快，似乎不经思考。

如此的快节奏，与写手的状态

相差甚远，但徐磊并没有抗拒:

“自己心里还是会有一种和平

的感动。”

面对此次电影大卖，徐

磊说他并没有想象中的激

动。在采访中，他对自

己的形容出现了“伟大”

和“卑微”这样走极

端的词。卑微，他自

认并没有天赋，只是在

一个小房间里写了些东

西，但命运就将它变得那

么大，既幸运又诚惶诚恐。

还记得 2013 年，徐磊曾发微博

自曝出轨，而其妻子转发该微博称

没离婚，是徐磊“患了早期精神

分裂症”。一时间，坊间议论纷

纷，还有传闻称，徐磊被家人送

进了精神病院。采访中，徐磊坦

言，当时其实是他主动住进了精

神病院。“那是我毕业以来唯一

停止工作的日子。其实我当时内

心很激动，觉得自己的人生很精

彩，住精神病院这样的经历一般

人肯定不会有。后来才发现，电

影里的情节都是骗人的，精神病

院真的只是一个医院。后来我又

去住了西湖边的疗养院，一点压

力都没有，每天无所事事，所有

的欲望、野心都放下了。然后，

我就胖了。”

经 历

了 这 一

遭 之

后， 徐

磊说 ,自

己的心态

改变了。生

活中的徐磊是

一个安静的人，“钓

鱼、看鱼、吃鱼、下棋、赚

钱、减肥、睡觉，看海绵宝宝，

是一个很完整的人”。

徐磊还透露，之前他很

喜欢看小说，尤其是言情小说，

而现在他喜欢看宗教类的书，

对宗教起源感兴趣，“再过几

年我就 40 岁了，我觉得人生不

可能总一成不变。”其实，早两

年徐磊就曾宣布“搁笔”，说自

己只想过正常人的生活。但走上

了这条道，他也就没有那么容易

能回头。

接受完记者的采访，南派三

叔马不停蹄地赶到下一个影城与

影迷见面，虽然一脸的疲惫，但

他说：“生活中不是有很多必须去

做的事嘛 !”

“长沙是我的精神故乡”

“不要被盗墓迷惑，我以前最爱言情小说”

文：今日女报 / 凤网记
者 陈寒冰 实习生 许旦

一边是刚上映几天票房就过 7 亿，
一边是 7.5 万网友在豆瓣网给出的 4.9 分的

低分——由南派三叔编剧，李仁港执导，井柏
然、鹿晗、王景春、马思纯等主演的奇幻盗墓题

材电影《盗墓笔记》一上映，就成为暑期档成绩最
好的国产大片。但伴随着高票房的还有各种争议和
吐槽，网上甚至有了“以前有多爱盗墓，现在就
有多恨三叔”的说法。

8 月 12 日，为宣传影片，南派三叔飞抵长
沙。在安抚星城“稻迷”情绪之后，三叔

向今日女报 / 凤网记者细述了与“盗
墓”无关时的生活状态……

南派三叔：“盗墓”高手的呆萌日常
红人说 >>


