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甜蜜在哪约？在里约！
整理 / 邓魏

“啊，巴西，你比七夕多
一夕……”8 月 9 日是中国
传统节日七夕节，赶上奥运
赛场比赛正酣，机智的中国
网友把著名的“五环之歌”
直接改成了这句。那些拼搏
在奥运赛场的夫妻档、情侣
档无疑是甜蜜的，携手在赛
场上拼搏，在应对紧张激烈
的赛事之余，有爱人的关怀，
总是比单身的选手温暖许多。

    “祝大家七夕快乐，有情人终

成眷属。在这感谢一下一直以来

在我背后默默支持我的这位帅哥。

你辛苦了！”8日晚间22 点45 分，

刚获得中国第五枚里约奥运会金

牌的吴敏霞在微博上晒了一张和

男朋友的合照，一时之间羡煞众

人。

吴敏霞男友的信息迅速被“扒

出”：张效诚，毕业于中国传媒大

学国际传播学院，英语专业考试

过了八级，还拥有田径项目国家

级裁判资格证，就职于田径协会，

出生于1986 年，而吴敏霞出生于

1985 年10月，两人相差一岁。

当地时间8日晚间，吴敏霞和

男友一起参加体育节目，这也是

吴敏霞第一次和男友公开亮相。

张效诚透露北京奥运会女子

双人三米板比赛当天是他第一次

见到吴敏霞，但她对他完全没印

象。等到比赛全部结束再次去水

立方为队友加油时，吴敏霞才觉

得这个播音员声音很好听，后来

比赛期间两人第一次合影。直到

2010 年底，两人才成为男女朋友。

张效诚回忆说，当时吴敏霞

参加青岛一站比赛时受伤，两人一

直互发短信到凌晨四点。两人第

一次约会颇有戏剧性，那天两人

约会吃饭、看电影时发现张效诚的

钱包不见了。两人只好来到警察局

报案。张效诚说当时她没有抱怨，

觉得她很贤惠。

张效诚称，他是个怕狗的人，

但因为女朋友喜欢狗，他克服了恐

惧和排斥，为家里添了一只泰迪狗。

对于男友“小鲜肉”的称号，

吴敏霞笑着说长相还好吧，“两个

人性格合适、在一起觉得舒服更

重要。”何时结婚？张效诚说，“今

年赶不上了，马上就要冬天了，还

得拍婚纱照这些，来不及。”从这

番表态来看，两人好事将近。

克里斯·爱德考克和加比·爱德
考克
参赛项目：羽毛球 

郎骑竹马来，绕床弄青梅，

体坛可是青梅竹马的盛产地 ! 克

里斯·爱德考克和加比·爱德

考克在 10 来岁便相遇，可谓青梅竹马。

2006 年，两人进入英格兰国家队。最

开始，克里斯是一名单打选手，由于受伤，

他们结成双打组合，并在 2007年获得世青

赛混双亚军。两人在 2013 年结了婚，成绩

也开始有所提升。

刘遐满 & 林可欣 ---
参赛项目：帆船

百年修得同船渡，千年修得

共枕眠。还有神马比爱情的小船来得更为

美好的呢 ! 本届奥运会帆船赛新设立了男

女混合的诺卡拉 17级帆船项目，新加坡奥

运代表团因此第一次出现情侣档。现年25

岁的刘遐满& 林可欣，以参加奥运会作为

他们恋爱近十年的见证。

新中国体育史上第一对奥运

冠军夫妇——杜丽、庞伟夫妇，

他们都是神枪手，且还共射落三

枚奥运金牌，真可谓名副其实的

“神枪侠侣”。

2008 年，原本有希望落入中

国队囊中的第一金被埃蒙斯的妻

子摘得，杜丽在全国人民面前哭

得个稀里哗啦。这时，庞伟站了

出来，“我的肩膀给你靠着哭一

会”，言语朴实，简直是个一百

分的暖心 boy。

在里约奥运会上，夫妻俩也

取得了不俗的成绩。在8月6日，

女子十米气步枪赛事中，杜丽获

得银牌。在第二天，庞伟摘得铜牌。

庞伟 8月9日发布了一条微

博，贴上了比赛中自己与对手们

专心瞄准的照片，并表示，自己

的穿着明显是冠军配色。“给签

个名呗！”杜丽俏皮的转发了老

公的微博，且配上了偷笑的表情。

何姿 & 秦凯
参赛项目：跳水

30 岁的秦凯

与 25 岁 的 何

姿， 都 是 奥

运冠军，两

人也都算是

跳水界的老

将，包揽了

无数的奖牌。

在 伦 敦 奥

运会女子三米跳板

决赛那天，惜败前辈吴敏霞、 摘

得银牌的何姿向媒体透露过自己的

择偶标准——“我希望有个成熟的

男生在我遇到瓶颈、想不通的时候

能带着我，像一颗大树。”几天后

在男子三米跳板决赛日，同样是收

获了双人项目冠军、单人项目亚军

的秦凯投入了何姿怀中，洒下男儿

泪的一幕让两人的秘密恋情随之曝

光。

这一次，两人将在里约奥运为

中国跳水队出战。此次出征里约之

前，秦凯还发微博调侃二人是“西

红柿炒鸡蛋”。据悉，二人在里约

奥运后即将结婚。真是羡煞旁人。

张楠 & 赵芸蕾
参赛项目：羽毛球

世界羽坛现役球员中唯

一的情侣档奥运金牌

组合 —— 张 楠、

赵芸蕾。两人

因确立了恋

爱关系，才

被教练组成

混 双 搭 档，

凭借着情侣

之间特有的默

契，让两人几乎

一路所向无敌。

张楠大方承认是自己先向赵芸

蕾发起的追求，说赵芸蕾为人大气，

对细节照顾周全吸引了他。赵云蕾

则喜欢张楠的上进，“跟他接触后，

他考虑得比我多很多，我从他身上

学习到了很多东西”。

在两人的计划中，里约奥运会后

将结婚生子。张楠曾说过：“我非常

希望能跟赵芸蕾一起拿到所有的大

满贯。”这无疑是最甜蜜的告白。

谌龙 & 王适娴
参赛项目：羽毛球

谌龙和王适娴已相恋近 6 年，

国羽队友们很多时候都以“龙嫂”来

称呼王适娴，但直到 2014 年全英公

开赛上，两人的情侣关系才算正式

公开。

谌龙高大帅气，王适娴有着江

南女孩姣好的面容，出道时曾被称为

“翻版王祖贤”，这对情侣可谓赏心

悦目颜值爆表，

因此深受球

迷们追捧。

里 约

奥 运 王

适 娴 遗

憾落选。

谌 龙 虽

已夺 得 过

世锦赛金牌，

不过对于他来说，

站上奥运会最高领奖台才是夙愿。

唐鹏 & 帖雅娜
参赛项目：乒乓球

唐鹏和帖雅娜是中国香港乒坛

的一对爱侣，两人都来自内地。

2005 年，唐鹏只身一人来到中国

香港打球，非常孤单。帖雅娜非常理

解这种感受，于是经常陪在他身边，

帮他度过了那段艰难时光。2009 年，

帖雅娜在夺得东亚运动会乒乓球女

团金牌后，便与相恋三年的唐鹏结婚。

2013两人有了一个男孩。在生孩子休

战期间，帖雅娜世界排名暴跌，而这

次重返赛场也让她觉得遇到前所未

有的困难，里约奥运会也将是她和老

公唐鹏最后一次一起出战。

在 8月8日举行的乒乓球男子单

打第三轮中，唐鹏不敌巴西选手卡

尔德拉诺，2-4 出局。8月14日他将

参加乒乓球男子团

体第一轮比赛，

代表中国香港

队对阵澳大

利亚队。而

帖 雅 娜 将

代表中国香

港队对阵中

华台北。

江宏杰 & 福原爱
参赛项目：乒乓球

“瓷娃娃”福原爱和中华台北男乒选

手江宏杰的恋情一直受到多方关注，两人

从小在赛场相识，却没有太多交集。直

到 2014 年年底，福原爱受腰伤困扰情绪

低落。有过相同经历的江宏杰透过社交

媒体送出关怀，对福原爱发动更为猛烈的

“爱的攻势”。瓷娃娃最终被他的真诚打

动。

出生于1989 年的江宏杰是中华台北

乒乓球手，目前是台北男队的主力选手之

一，他形象阳光帅气，和福原爱确实称得

上一对般配的俊男靓女。目前，两人已经

见过双方父母，基本定下了在里约奥运会

之后结婚。

福原爱在参加里约奥运会开幕式后

在微博发出了一组和队友、教练的合影照

片。然而有网友却在开

幕式的照片中发现，

福原爱与男友江

宏杰居然在场

内“偷偷约会”，

粉丝们调侃这

对乒 乓情侣：

真是一刻也分不

开。

杜丽 & 庞伟
参赛项目：射击

他们不过七夕，但也秀恩爱 >

相关新闻 >>

吴敏霞：“吴”与伦比的甜蜜

奥运邂逅七夕：


