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相较于商铺售卖“聪明药”的

小心翼翼，各大网购平台上的卖家

就大方得多了——不少网店商家公

开售卖，更有店家直接宣称“世上

没有后悔药，但有聪明药”。

5 月 31日，今日女报 / 凤网记者

在“淘宝网”找到了不少售卖“聪

明药”的商家，他们销售的“聪明药”

有国产的，也有美国、韩国、澳大

利亚、日本等地的，便宜的一瓶几

十元，贵的则能达到千元以上。且

大多数“聪明药”都号称“清醒益智，

显著提高记忆力”，实属“考生必备”。

一家店名为“张三疯保健药房”

的店主则告诉记者，他店内所售的

“聪明药”都是通过代购途径从韩

国原装运送至国内的，品质绝对正

宗，因为有运输成本，所以每粒售

价 13 元。“学生只要连续服用三个

月，就可以提高注意力。”但对于

服用“聪明药”存在的副作用和风险，

店主则含糊其辞，“我也不是第一

次卖这个药了，目前还没有买家反

映因为吃了这个药出问题的”。

记者从该店的销售记录看到，

其 5 月的销售量为 415 件。在买家

评价中，部分买家表示“刚吃了些，

的确有点效果”、“药很正宗”。不过，

也有一些买家只给了一星评价。

                       （下转 A03 版）

朋友圈盛传这种药能为高考助力；商家公开售卖，药物来源成谜——

文：今日女报 / 凤网记者 陈炜

都说世上没有“后悔药”，但近日，在湖南省中医院附近，今日女报 / 凤网记者发现，一些卖副食品的商铺
在不起眼的位置悄悄打出了这样一则广告：“聪明药有售”。

什么？世上居然还有这种“神药”？关键是，这些店家没在开玩笑，他们卖的还真是据说“专为增强记忆力、
专注力和精力设计，可帮助人的大脑保持高峰状态”的“聪明药”。

如今，高考进入倒计时，号称“高考助推器”的“聪明药”也当仁不让地在家长圈里火了起来。他
们纷纷通过多种途径寻找、购买此药，希望能让孩子在人生的关键一击上好好发挥。一些代购也做起
了这门生意，更有网店店主如此宣传：“世上没有后悔药，但有聪明药！” 

但是，今日女报 / 凤网记者调查发现，这种“神奇”的药在医院、药房都很难买到，反倒是在
网络电商，甚至是街边小店大行其道——在专家眼中，这种“聪明药”非但不神奇，反倒是可能
致人精神分裂、需要严格遵医嘱才能服用的处方药。

韩国有种“聪明药”，

这条消息很快就在中国家

长中传开了——这不，家

住长沙市开福区湘江世纪

城融江苑的颜新华（化名）

最近 就为购买“聪明药”

花了不少力气。

颜新华告诉今日女报

/ 凤网记者，他的儿子在长

沙市内一所普通公办中学

上高三。今年 5月初，儿子

的班主任告诉他，孩子在

接连几次的模拟考中发挥

很不稳定，好的时候可以

排在班级前十名，差的时候，

却又落到了二三十名。

“ 班 主 任 说，

主 要是我 儿子

精神不够集中，

比 较 好 动。 如

果他能改掉这个

坏习惯的话，还是

有考上 好大

学的 潜力

的。” 一

个 多 星 期

前， 颜 新 华

将自己的苦恼跟好友一说，

好友当即建议“可以给孩

子吃点‘聪明药’，现在国

外很流行”。这位朋友还

说，他亲戚的孩子也是静

不下来，自从委托韩国的

朋友寄来些“聪明药”后，

还真有点效果。

这一收获让颜新华特

别高兴，他马上开始张罗，

想为自家儿子也求一剂“聪

明药”。然而，他一连 跑

了三家省级医院，结果都

被医生给拒绝了。“医生们

都说，所谓的‘聪明药’，

其实就是一种处方药，专

门用来治疗患有多动症的

孩子。如果没有类似的疾

病，医生一般不会轻易给

你配。”

■新闻回顾

韩国高考生服“聪明药”、打“聪明针”
在高考竞争同样激烈

的韩国，家长们同样为孩

子操碎了心。

据韩媒报道，韩国首

尔的富人区——江南地区

的一些医院用一种被称为

“聪明针”的“大脑活性化

针”来吸引家长。尽管一

针要价 12 万韩元（折合人

民币 670 元），但许多韩国

家长仍趋之若鹜。

除了 “聪明针”风靡，

韩国的考生还曾流行类似

中药、需长期服用的“高

考丸”、“聪明汤”等，据

称这些药物可以“让孩子

学习好”。

还有一种“海豹汤”，

也在韩国家长圈里流行。

这 种 汤 号称用加 拿 大 海

豹、鲨鱼肉、袋鼠尾巴熬

成，可改善考生精神状态。

因材料新奇，其价格是“高

考丸”的两倍：一服药（内

装 60 小袋）价值 50 万韩

元（折合人民币 2800 元）。

■案例

号称“高考必备”，
父亲连跑三家医院找“聪明”

■记者调查

火遍家长圈的“聪明药”到底是什么

“聪明药”惹得家长纷纷求购，

那么，这种药究竟是什么成分呢？

湖南省儿童医院儿童保健所主

任医师刘康香告诉今日女报 / 凤网

记者，所谓的“聪明药”，主要是指

中枢神经兴奋剂“利他林”和用于

治疗嗜睡症及睡眠呼吸暂停的药物

“莫达非尼”。“‘利他林’( 盐酸哌

甲酯片 ) 是一种治疗儿童注意力缺

陷及多动症的神经类药物，服药后

可以让孩子的精神高度集中，但它

属于国家严格管制的精神药品，即

便医院处方也要限量，还需根据患

者的个体差异来决定用药剂量；‘莫

达非尼’也属处方药，的确能使人

在短期内提高记忆力。”

刘康香告诉记者，服用“利他

林”、“莫达非尼”要有严格的医学

指征。“一些家长以为，服用了‘利

他林’，孩子就会变得聪明，这是

一个极大的误解。目前为止，世上

还没有能使人变聪明的药物。如果

家长让本身没有问题的孩子服用这

种药物，也许短期内孩子的注意力

会更集中，但也很可能会让孩子产

生用药依赖。”刘康香如是解释。

在高考前的最后一个月，像颜

新华一样为购买“聪明药”而发愁

的家长不少。

刘康香告诉今日女报 / 凤网记

者，光是刚刚过去的 5 月份，就有

好几位朋友来找她拿所谓的“聪明

药”，“其他同事也遇到过这种事

情，家长们都迫切希望孩子能提高

成绩，却忽视了药物的副作用”。

医院弄不到“聪明药”，药店里

能不能买到呢？5 月 31 日，记者前

往湖南省儿童医院、省中医院、省

人民医院附近的多家药店进行了暗

访，结果发现，这些药店都没有出

售“聪明药”。

“这是处方药，一定要到医院

才能配到。”在省儿童医院附近的

老百姓大药房，一名女营业员表示，

该店不出售这类药物。

随后，记者又来到省人民医院

旁的海王星辰药房。得知记者想买

“聪明药”，一名女营业员提醒：“我

们都知道‘聪明药’，但其实没什

么效果。而且这类药不能乱吃，连

国家都在严格控制，我们药店是肯

定买不到的。”

医院药店都不卖的“聪明药”，副食商店有售
不过，虽然正规医院在严格控

制“聪明药”，药店也没有跟风，但

记者在暗访中发现，在省中医院附

近，一些卖副食品的商铺却在门前

不显眼的位置贴上了“聪明药有售”

的宣传。

一名商铺老板直言不讳地对今

日女报 / 凤网记者说 ：“聪明药我们

这里有卖，但没有现货。如果你需

要，先交 200 元订金，再留下电话

等通知，到时再确定你能买多少。”

看到记者的确有购买的想法，

这名老板还不忘给记者下“定心丸”:

“‘聪明药’都是按粒卖的，每粒售

价 8 至 12 元。你放心，我的店开

了很多年了，这个药现在卖得很火，

我也不可能为了骗你 200 元把店都

搬了。”

不过，当记者 询问“聪明药”

的进货渠道时，老板明显谨慎起来，

“你管那么多干嘛，有得买就行了”。

网店商家公开售卖，称“没有后悔药，但有聪明药”

医院：不少家长托关系求购“聪明药”

让高考生吃“聪明药”，当心反被“聪明”误

比起“哌甲酯”，更加有名的是
它的商品名“利他林”，也就是“聪
明药”。

进口的“莫达非尼”是一种中枢
兴奋药，却也被宣称为“聪明药”。

美国产“聪明药”，530 元 60 粒。


