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长沙公共母婴室, 来听听妈妈们怎么说
今日女报 / 凤网记者  章清清

带孩子出门总要找地方换尿布、喂奶、拉臭臭，想必是妈妈们都有过的经历。5 月 12 日，长沙开
福区首家机关母婴室投入使用，意味着社会对年轻哺乳妈妈的关爱越来越与时俱进。如今在长沙不少
大型商场等公共场所也出现了越来越多的母婴室，有的设施齐全，有的还不尽如人意。近日记者既实
地走访了长沙部分大型商场内的母婴室，也采访了曾在公共母婴室里哺乳过的妈妈们，我们一起来看
看，这些公共母婴室，有哪些亮点，又有哪些嘈点呢？

■资讯

湖南首家花海主题乐园六一开放
今日女报 / 凤网讯（记者 章清清）徜徉在

1200 多种荷花、200 多种顶级兰草的植物园区，

呼吸着甜蜜的花香，和孩子一起玩勇士拓展、八

卦迷宫、植物迷宫……5 月 28 日，由湘潭盘龙大

观园举办的“花海乐园，六一与你‘童’乐”活

动将在盘龙集团新投资建设而成的花海乐园精

彩举行。这里也是被誉为中南地区最潮、最益

智的大型情景式花海主题乐园。 

据悉，盘龙大观园是国家 4A 级旅游景区，

是一个以“花”为核心，以互动游乐为特色，倾

力打造的集名贵花卉观光、游乐体验、户外拓展

等综合服务于一体的全球超大型花海主题乐园，

占地 12000 亩，总投资 20 亿元，由湖南盘龙投

资集团兴建，距长株潭三市中心 15 至 30 分钟

车程。

除了花海乐园，盘龙大观园还以亲子互动游

乐为导向，建设了海洋童话、嘉年华、盘龙剧场、

游船码头、两型科技馆、勇士拓展、八卦迷宫、

芝樱卡丁车场、捕鱼达人等 300 余个项目，盘

龙小镇、千人餐厅、露营基地等配套设施齐全，

被誉为中南地区最潮、最益智的大型情景式花

海主题乐园。

 工作人员介绍，

盘龙大观园的“六一”

活动将持续至 6 月 5

日，现场不仅会有搞

怪小丑、满园气球和

萌宠熊本，更有趣味

十足的 捕鱼 达 人 捉

鱼 挑 战 赛 与水车 阵

耐力挑战赛。

调查：四成未设母婴室 设施条件天壤之别

近日记者实地走访了长沙市区

10 家大 型 购物中心， 有 4 家 未 设

置母婴室，设有母婴室的商超，其

设施配置和使用情况也有着天壤之

别。有设施齐全的，如泊富国际广场、

悦方 ID Mall、万达广场、乐和城；

也有杂物堆放、形同虚设的，如新

世界百货；更有友谊商店、友谊商城、

通程金色家族、奥克斯广场、7UP

未设置母婴室。

记者对万达广场和乐和城的母

婴室印象深刻。万达广场在商场的

3 楼公共卫生间附近设有 3 个平米

左右的母婴室。配有沙发、可折叠

的尿布台，自动热水机、纸巾盒、垃

圾桶等一应俱全，基本能满足妈妈

们哺乳和给宝宝换尿布的需求。墙

上还温馨提示，如果需要暖奶器等

设备可与一楼前台联系。清洁阿姨

告诉记者，平时使用的人不多，但

因为空间小周末常有妈妈要排队等

候哺乳的情况出现。

乐和城的母婴室可以说更“富

丽堂皇”，四楼西头的墙上迎面而

来是一幅大大的母婴卡通图画，非

常醒目地提示顾客，这里设有母婴

区。母婴室里整洁明亮，空气清新，

墙上的卡通画充满了童趣，基本设

施一应俱全，更贴心的是旁边还带

有一间小小的亲子洗手间，方便大

人带着稍大点的孩子如厕。不过美

中不足的是，整个乐和城商场只有

四楼这一层有母婴室，并且标注并

不明显，记者一路询问了几次才找

到。

走访：妈妈们没有意识，母婴室标志不明显

 有了母婴室，妈妈们就真的会

自觉进去喂奶吗？现实并不是这样。

就在记者走访之时，却看到许多妈

妈在公共场合，旁若无人地敞开衣

服，自在地给宝宝喂奶，丝毫不顾

旁人异样和尴尬的目光。

在乐和城广场，记者就遇到一

个逛街的妈妈，当她的宝宝饿了时，

她抱起宝宝，来到电梯口旁边的长

凳上，撩起衣服就要给孩子喂奶。

当记者问这位妈妈为何不前往 4 楼

的哺乳室喂奶，对方说道 ：“不知道

母婴室在哪里。”在采访中就有妈

妈认为，如果不仔细辨别公共场所

悬挂的标志，或者向工作人员询问，

一般很难确定该场所是不是有母婴

室。“脸皮厚一点的，就就地解决啦。”

一位妈妈如是说。她建议商家们能

将母婴室的标志设置得更明显，指

示性更强。

妈妈们说 :
公共场所母婴室良莠不齐，实

际体验起来，妈妈们又有什么具体

意见呢？网友“阿猫” 说 ：“很多母

婴室的灯是射灯，我们抱着宝宝喂

奶，宝宝就会不自觉地盯着天花板

的射灯看，这样对宝宝的视力有很

大的影响，希望商场改进。”

网友“小黑裙”说 ：“现在长沙

越来越多的商城增设了母婴室，但

很多地方指示牌不明显，我建议商

场可以在醒目的地方做一些标识牌，

这样妈妈们可以一眼看到。”

网友“镜子里的人”说 ：“我发

现母婴室基本都没有空调或是换气

设备，我们不关门又不好，但是关

门又觉得很闷，所以希望以后的母

婴室可以有空调和换气设备。”

网友“可可”说 ：“有时在里面

喂 奶，门没关 严会撞到陪着老婆

一块进来的男士，真的很尴尬，希

望每个母婴室门口能提示，男士勿

入。”

总的来说，妈妈 们的意见是，

母婴室的射灯 刺激孩子眼 睛， 需

要改进。空调换气设备需要安装。

母婴室的 指 示牌 不够明确。 母婴

室最 好设 置“男士勿入”的标志。

长沙 很 多地方还没有母婴室， 希

望设置。

随着二孩政策的全面实施，未

来将有越来越多的哺乳妈妈需要在

公共场所和办公区域给孩子喂奶，

长沙市妇联也表示，希望更多的企

业、单位和政府能共同推进公共场

所母婴室的建设，保障妈妈们的权

益。

德思勤 ：4 楼卫生间附近

悦方 ID mall 商场： 2-5 楼都设有

海信广场： 3 楼 儿童游乐园旁

泊富国际：  1—4 楼卫生间附近

小贴士：长沙部分商场母婴室具体设置位置

河西王府井：三楼东头

平和堂：6 楼顾客服务中心里面

万达广场：2— 4 楼卫生间旁

乐和城：4 楼卫生间旁

郴州：为贫困儿童送去六一节礼物

今日女报 / 凤网讯（通讯员 曹洁）当郴州市

桂东县沤江镇青竹村小学的孩子们从郴州市妇

联干部和市女企业家协会的爱心企业家手中，

接过画板、书籍、益智玩具等六一儿童节礼物时，

孩子们顿时乐开了花。5 月 20 日，郴州市妇联

干部和郴州市女企业家协会的爱心企业家深入

到精准扶贫驻点村——桂东县沤江镇青竹村开展

“精准扶贫·爱心助学”活动。

在青竹村小学，市妇联将价值 5000 余元的

20 套画板、益智玩具书籍作为六一儿童节的礼

物一一送到小朋友的手里，并祝愿孩子们好好

学习，健康成长。据悉，青竹村义务教育阶段的

贫困学生共有 73 人，此次启动仪式上，还有 28

个学生受到资助，其中小学生每人每年 800 元，

初中生每人每年 1000 元。

其间，市妇联一行还实地考察了桂东县隆

平高科种粮合作社，该合作社在市女企业家协

会副会长李晓丹创办的郴州精准扶贫电商平台

的扶持推广下，销量在原来的基础上翻了10 倍。

今年富硒红米基地将增加 5000 亩种植面积，能

为当地贫困妇女增加就业岗位 30 个。

长沙乐和城四楼的母婴室还设有亲子厕所长沙万达广场三楼母婴室设施齐全


