
我老婆也不生气，说：“妈，

没关系，我们叫海鲜外卖。” 当 天

就吃了我 380 元。第二天妈 还是没

买菜，我老婆又叫了寿司外 卖，吃了

我 200 元。第三天我妈还 没 买 菜，

老婆说下馆子，吃了我 210 元。我一个月

的生活费才一千多，三天吃了我大几百。

在餐桌上我就跟老婆诉苦，老婆笑着说：

“钱是小事，老人家开心才是大事。花点

钱，让咱妈过得舒服一点，不用每天去菜

场买菜，多好！”

我妈却只是尴尬地笑，事后她悄悄问

我，我就很委屈地说，我的工资每个月

要存四千到联名户头，以后养小孩的，还

剩三千，车子要花一千多，生活费就只有

一千多了，这个月才过一半，我就只有百

来块钱了，咋办？我妈马上给我 500 元钱，

并且说：“好吧好吧，明天我去买菜做饭。”

完了又说一句 ：“买新鲜的！”

唉，从此我和我老婆又吃上了新鲜健

康的晚饭。

关于购物：让婆婆穿得比儿媳妇
还贵

我老婆上班，总免不了买点像样的衣

服包之类的，我老妈一辈子节约惯了的，

没少在我面前说她。有次过年，我老婆

给我老妈送了一件皮草，标价 2100 元，

我妈看了吓了一跳。老婆说 ：“妈，没事，

我们又不是买不起，你就放心穿吧，你

穿出去，肯定比一众姐妹要洋气。”果然，

人人都夸那件皮草好看，我妈高兴得不

得了。

后来老婆又给我妈买了一些很贵的鞋

子和包，其实都是过季打折的时候买了

放在那里，那件皮草才 500 元，等到当季

时再送。而我妈以为她穿的衣服比我老

婆穿的还贵，渐渐就不说我老婆浪费了，

只说她有孝心。

幸福男人的家庭情况：
男 主 角：张雄，28 岁，

普通上班族，遗传老妈的

感性，外界口碑都是好

好先生，心疼媳妇的

好老公。结婚一年半，

无小孩，老妈偶尔过来

小住。

老婆的特点：27岁，

HR 主管，漂亮，在外很

能干，在家很可爱，会

做一手好菜，遗传丈母娘

的理性，工资比男人稍低。

老妈的特点：55 岁，没

心眼没主见的人，耳根子软，

敏感玻璃心，心很善良很感性，对

儿子很好，存了点钱就很想贴补儿子的

小家庭。 

关于做家务：先礼后兵
我妈一来我家就会帮我们做这做那，不对，不是

帮我们，而是帮我。有一次，我老婆对我说 ：“我记

得我们结婚的时候，你妈拉着我的手说，我就是她

的女儿。现如今儿子一要干活你妈百米三秒样的从沙

发上弹起来帮忙，女儿要干活她就躺沙发上不动。而

且她帮你干活我又过意不去，只好我帮她干，所以你

看这段时间洗碗扫地收拾桌子那些，是不是我全干

了？你就在家当二大爷。”

我一想，还真是啊，赶紧跟老婆道歉。老婆说：“我

对妈是没有要求的，但我对我老公有要求。所以从明

天开始，你若还是个少爷，不干活全由你妈代劳，那

我也学你什么都不干。但是我对我的居住环境要求很

高，你不帮忙我也不做，你妈若是不达标，那我就

搬出去住公司附近的酒店了。”

我说 ：“那怎么可以？你搬出去我妈不是觉得好

像挺那个的，再说了，你搬出去我怎么办？”老婆说：“你

自己看着办。”第二天，我下班回家老婆已经在做饭，
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2016 年 3月份，易小时一岁十

个月，不仅已能背诵三十首诗词、

对联，更让爸爸妈妈大喜过望的

是，他已经能流畅背出李白的长诗

《将进酒》，和苏轼《水调歌头·明

月几时有》、毛泽东《沁园春·雪》

等相当有难度的长短句。有长辈认

为这算一种“早慧”，我和璐璐却

认为这只是注重幼儿早期阅读培养

的常态。这个小家伙已经非常爱阅

读和爱学习。

易小时受到的是“贯读”而不

止是“灌读”。幼读必然起始于大

量的读图。我们施以“图本熏育＋

现场启育”，探索出自家的“幼教贯

读法”。“贯读”就是把书本画面和

生活场面直接连贯，图本熏育的同

时，在生活常见的息息相关中，随

时随地、随身随心、随机随缘地现

场启育。

我的好友潘晨曦问我：“你对易

小时未来的阅读，有什么想法吗？”

我于是说了这么一番，从幼儿阅读直

至终身阅读——

我姑且依照传统，把儿子的人

生阅读分成五大阶段：幼儿、小学、

中学、大学、社会终身学习期。

幼读阶段第一原则是“贯读”，

已经说清楚了。从人生阅读第二期

起，要分清书类别和书性情。小学

阶段，读书习惯亟待优良塑型，我

主张以“惜读”为第一原则。一是

珍惜时间，告诉孩子“寸金难买寸

光阴”，要好好念书；二是珍惜读

物，绝不是所有的“书”都值得读，

大量的阅读垃圾要清除，多量的浅

薄价值读物要让位于深永价值读物，

知无涯而生有涯，从小学开始就要

让孩子脑袋扎根一个重要意识：生

命没有足以虚掷的时间成本，要珍

惜时光，只阅读好书。

建议中学阶段以“通读”为第

一原则，通读是为了扩张视野，主

要培养孩子的见多识广。大学阶段

当以“透读”为第一原则，但求

读透几本、参悟至深、终身受用。

我主张大学阶段的透读，以经典名

著为主，以畅销书为辅。一般不要

以畅销书为重，畅销书仅仅经过市

场的检验，尚未经过文化思想的历

史定格，“透读性价比”划不来；

反倒，一个大学生，哪怕三年没读

过一本畅销书，只要他读熟了《红

楼梦》或《时间简史》，一辈子都

不得了！

但到了第五个读书阶段，也就

是参加工作后的终身学习期，就要用

从
幼
儿
阅
读
到
终
身
阅
读
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老妈看电视，我包都没放进厨房就问要帮什么。老婆大

声说拍个蒜头，我马上得令。我妈说，我来我来。我说：

“妈你去看电视吧，我自己做。”我妈说 ：“那怎

么行？你上了一天班，多累啊！”老婆笑着

说 ：“妈，我也上了一天班，累惨了！要不

您下厨，我去休息一会。”老婆还真把

围裙摘了。

后来好几次老妈要帮我做事，我

还没来得及拒绝，老婆就把事交给

我妈，最后就是我和我妈做事。日

子久了，我妈就学乖了。而我妈看着

她自己和我老婆做的事质量还是相

差很远，她也不敢再露马脚了。其实，

我老婆收拾的房子，我住着也觉得舒

适一些。

关于家庭卫生：隔山打牛
     我妈的生活习惯不太好，垃圾喜欢乱扔。有

次吃的瓜子壳掉了一地，我老婆回来时，她来不及扫，就

拼命往沙发底下塞，但我老婆还是看到了。

那天，我老婆也没发火，只是对我说 ：“老公，我把

沙发底下打扫一下，你去把沙发搬开。”沙发搬开？实木的

呀，我搬了这头还得搬那头，累得我！我妈心疼我的腰，

也要帮忙，我老婆说 ：“妈，就让他搬吧，他一个一米八

的大个子，搬点家具没事的。再说他结婚后都胖了，多做

事当减肥吧。”

我费劲把沙发搬开，然后又移回原位，我腰以前就受

过伤，这下还真有点受损。尤其是那天我老婆又要清扫床

底下，这对我来说真是剧烈运动。晚上我们在床上，老

婆边帮我揉边心疼。不过此后，我妈再也没把垃圾往任

何家具底下塞了。我也不用担心家里生小虫子小蟑螂了。

 关于晚餐：儿子来装可怜
 我妈来了之后，我老婆就给她钱，让她负责每天买

菜做饭。可是几天下来，我们发现每天的菜都不新鲜，

也不好吃。我老婆就笑着跟我妈说，不要省钱，买点好

吃的新鲜的。我妈当时就来气了，第二天我们回家发现她

没买菜。

文 / 唐海言
都说夫妻最怕的就是“城乡结

合部”的婚姻，一个城里一个乡下，就
算夫妻感情再好，由于生活背景和两家人的

习惯不同，也会产生不少矛盾。而这些矛盾中，
又以婆媳矛盾最多见。很多媳妇跟你吐槽就是“我
那个乡下婆婆啊”，而婆婆跟家里的老姐妹们聊天
也是“我那个败家的儿媳妇啊”。有儿媳妇说，对
婆婆来软的不行，来硬的更不行，真不知道怎么

相处好。今天我们就来听一个幸福男人的自
述，看看他那个聪明的儿媳妇是如何软硬

兼施把婆婆“制服”的。

“畅读”作第一原则，管上一辈子。

目前，易小时还在幼读阶段，等他一路长

大，参照爸爸给他留下的这篇“贯读→惜读

→通读→透读→畅读”五阶段读书经，按照

世情实际变化所提供的新的阅读可能，去决

定他自己的阅读习惯。至于社会生活无字天书，

该怎么“阅读”，只要易小时关切社会、热爱

生活，就会懂的！

潘女士说：“你把阅读说得这么硬朗，那

你希望小时将来达到的阅读目标，到底是什

么？”我说：“阅读的目标，当然为了精神世

界的极大丰富。阅读和写作，是人生最重要

的精神能力，我希望儿子尽早具备这两种能

力，并从阅读开始储备这两种能力。对他阅

读目标的具体标准，高永无止境，低一点说，

至少要达到能给自己煲出香浓的心灵鸡汤的能

力。他可以终身不会煲鸡汤，但他必须从小

学会煲心灵鸡汤，这就是我对他阅读成效的

最低要求。”

一个幸福男人的自述：

看我的城里老婆是怎么“制服”我的乡下老妈的


