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丑话说在前

其实最可怕的并不是伤了和气，而是很多时候，
两个人无法平等的对话，这是很多良好的闺密
关系遭受考验的关键。
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记得韩剧《来自星星的你》热播的时候，我很是着迷了一

阵子金秀贤，不但将他出道以来的所有作品都看了，还到处搜

罗他的资料：家庭状况、个人爱好、成长经历……

那时候我最大的梦想，不是像其他粉丝那样希望得到一

张他的粉丝见面会的门票，而是希望自己能够写一个爱情剧剧

本，由他来主演。还真的摩拳擦掌写了几集，但终因难度太

大不了了之。我分析自己的心态——我其实还是和粉丝们一

样，希望拥有和金秀贤近距离接触的机会，但又不希望以粉

丝的身份出现在他的世界里（那多没劲）。我希望自己对他而言，

是一个特别的重要的让他另眼相待的存在，如果我能以合作

者的身份，那这一切就能满足了吧！ 

我的一位女友更绝，她在医院做大夫，最着迷韩剧《继

承者们》的主演李敏镐，她的幻想是：这李敏镐来北京出席

活动的时候，会不会突发疾病？会不会送到我们医院？如果那

样就太好了，想象着李敏镐小可怜似的躺在我的面前，我可

以安慰他的沮丧，缓解他的病痛，还可以随便在他的身体上

摸摸捏捏，哎呀，我真是要疯了呀。

想起我们那阵子真是有些神魂颠倒，每天的心情又甜蜜

又怅惘，老公那段时间基本已经不存在我们的视线里了，女

友悄悄对我说：“哎呀，现在我和老公亲热的时候都幻想着是

李敏镐呢！”而我呢，则大部分时间都在家里面无表情目光空

洞的游荡，只有在电视上出现“我们秀贤”的时候，才眼睛一

亮尖叫起来。

如今，又一部韩剧来袭，欧巴宋仲基成了新晋“国民老公”，

看着身边一个又一个女人自然又亲热地叫着他“老公”，我不

由得会心而笑，想着他们的老公，此刻也该因备受冷落而心

怀不满了吧？

其实完全没必要当真，女人天生爱意淫，是因为她们都

是良家女子，都牢记着自己为妻为母的责任，那样温柔温暖的

男人，那样浪漫唯美的爱情桥段，她们其实知道此生不可能

真正拥有，也知道戏里的人和情不能当真，所以，只能于庸常

生活中做做梦吧。梦想着平凡的自己，也可以拥有一个不平凡

的“老公”。真老公们实在不必为此上火：放心啦，是梦，总

有醒的时候。

就像现在，我已经好久没想起金秀

贤啦，而女友，上回李敏镐来北京，她一

听见面会门票卖到八百块钱一张，立即翻

起了白眼：“八百块！够我女儿一个暑假绘

画班的学费了，不去！”
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最近韩剧《太阳的后裔》很火，我老婆为了这

部剧，开通了视频网站的会员，还学习里面女主角

的穿搭，非常着迷的样子。这些我觉得也无所谓，

但是我不能忍她总是叫里面的男主角老公。她这毛病向来就有，

以前都教授火的时候，她就叫都教授老公，在朋友圈里发图

也是“我老公怎么怎么样”。后来靖王火了，她又跟着一伙人叫

靖王老公。现在宋仲基火了，她就叫宋仲基老公。昨天晚上她

工作上受了点挫折，就发朋友圈，配上宋仲基的小视频，说“所

有不开心的事，在见到老公的那一刻，烟消云散了”。她这病

还不轻，她还叫过吴磊和刘昊然这两个还未成年的男明星老公，

真的是不害臊。我昨天就跟她发脾气：“我就在你身边，你却

叫别人老公，有不开心的事不会跟你的真老公说吗？”她还说

我小气，然后晚上睡觉之前，她又发了一张宋仲基的照片，说“老

公，晚安，么么哒”，明明身边睡的是我，她却跟一个认都不认

识她的人喊“老公晚安”，这不是脑子不正常吗？她还说好多女

人都这样，她只是跟风而已。我就搞不懂，中国女人是不是都

觉得自己老公很差？我不知道别的男人怎么想的，反正我觉得

很气人！

百川

Q我是独生子女，我妈就

一定要我也找个独生子

嫁人。她说和有兄弟姐妹的家

庭结亲好麻烦，以后我会吃

亏。可我现在谈的男友家里就

有两个小孩，他还有个姐姐。

A独生子女就一定要和独生子

女结婚，这是谁规定的？有

房有车有钱这些条件就够框年轻

人的爱情了，又加这些七七八八

的干什么？如果你妈固执，你就

可以说你男友是弟弟，不是哥哥，

这也是个优势，一般家庭里都是

疼小的那一个。

Q我今天发现幼儿园老师

就在跟我儿子谈性，说

是教育他们从小就认识自己。

他才 5 岁，这也太早了吧？不

可理解！

A在中国的传统观念里是有点

早，但是实际上是不早的，

小孩3岁时就有了性别意识。性

教育是很严肃的事，你不要想得

这么尴尬，先去了解一下老师到底

是怎么教育的。

Q婆婆和我妈因打麻将的

事闹了别扭，我婆婆和

我妈打，每次都输，所以她说

再也不和我妈同桌了，我妈很

难堪。怎么办？

A对你婆婆说：“妈，我给你

钱打，输了算我的，赢了算你

的。”有了你这句话，和赌神打她

都没意见的。

Q我爱的人不爱我怎么

办？

A继续追啊。给自己一个时间

限制，三个月或是半年或是

一年，追满之后如果人家还没有

反应，那就撤吧。

每个女人都是幻想高手

门诊挂号：
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微信：qingganmenzhen

闺密之间，许多事让她们开始走的渐行渐远，并不是一开

始两个人就不适合做闺密，而是在一些事情的意见上有分歧。

比如你和闺密，可能当初成为闺密，是一起分享买裙子买化妆

品的经验，一起逛街，一起抱怨负能量，这些琐碎的小事，让

自己觉得：咦，我和她很合拍，很合得来。于是长此以往，一

对好闺密便诞生了，如胶似漆，形影不离。 

同时，两个人在交往过程中是一个什么状态，也决定着事

情的走向。

我见过这种闺密，其中一个特别强势，一个却百依百顺很

弱势。买衣服买吃的买用的，什么款式什么型号，都是其中一个

人做主，一个人跟从。这种状态也没什么大不了的，然后突然

某天，一个闺密要搬家，让另外一个闺密也跟着搬家做邻居。

大事一来，所有的问题都暴露了。弱势的一方家里人不让，莫

名其妙搬家谁会同意呢？强势一方却觉得平时你都听我的，这

时候怎么就不同意呢？ 

其实你和她之间也应该存在这种问题。就是平时很多小

事形成的关系，一旦大的是非问题来临，两个人能否克服一起

面对，便成了棘手的事情。

孩子这件事，因为涉及到未来的成长，涉及到今后的婚姻，

所以并不是一个人的判断决定着一切，也不是一方可以左右一

切。这个时候，你不再想忍让不再想妥协，所以问题也就存在

了。你肯定心里很气，是你的儿子，凭什么就要她来管？再说了，

哪怕结了娃娃亲，也是以后的事，现在他还是你的儿子，哪里

轮得到别人来管？再再说了，亲是结下了，最后能不能真的结婚

还是个大问题，要是现在你儿子付出了，以后和她女儿又没结

婚成功，那岂不是浪费了？

出现这种状况，我觉得心平气和去和闺密谈一谈就好，如

果她能理解你的苦衷理解你的教育方法，我想她应该明白理解。

如果不理解，仍然强势地理直气壮地去左右你家孩子的行为，

那你可以用冷战的方式去处理你们之间的关系。如果还行不通，

那你就应该去权衡，要不要和她断绝来往。

其实最可怕的并不是伤了和气，而是很多时候，两个人无

法平等地对话，这是很多良好的闺密关系经受考验的关键。有

些人可以做闺密，一起逛街购物拉家常，

但未必就可以做亲家，因为亲家是亲人，

有时也是“仇人”。你听过闺密互相吐槽

亲家的，但你听过亲家互相吐槽闺密的

吗？

做闺密容易，做亲家难啊！

老丑情感门诊邮箱：
675985628@qq.com

我儿子才十岁，
闺密就把他当女婿养

我和我闺密认识有二十年了。因为两人关系好，

所以我们就订了娃娃亲。她比我晚结婚两年，生了

个女儿，挺可爱的，而我儿子可能像我，不算很高。

我闺密就开始操心这个事了，要我多让儿子锻炼锻炼，将来长

不高，可配不上她女儿。我说，那肯定会锻炼的，我也会给他

补充营养，我们也希望儿子长高。这事还不算过分，但是闺密

有很多行为让我很吃不消，她现在就已经把自己代入到我儿子

岳母娘的角色中了。我们两家约好出去玩，她就全程指使我儿

子干这干那，还说“要讨好岳母啊，不然以后不让我闺女嫁你了”。

我儿子很听话，就被她指使，还给她女儿提裙子背书包，她女

儿就一身轻松，还欺负我儿子。我觉得她女儿蛮刁蛮的，她该管

管，可她却劝我儿子说：“男孩就是要让着媳妇。”都才十岁，就

想那么远？最可气的是，她居然不给她女儿零用钱，要她女儿找

我儿子要。她还跟我儿子说，男人的钱就该给媳妇花，搞得我

儿子有时都要找我要双倍的钱。就因为这些事，我和闺密的关系

已经越来越差，闹过好几次矛盾了。我现在很后悔，娃娃亲这事，

想取消，有什么办法不伤和气吗？

 灵芝
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做闺密容易做亲家难

老婆总在朋友圈里
叫男明星“老公”......
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和小编私聊

亲爱的卡玛

梦想着平凡的自己，也可以拥有一个不平凡的“老公”。
真老公们实在不必为此上火：放心啦，是梦，总有醒
的时候。

订娃娃亲的苦恼——


