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加大离婚难度，
能让婚姻更牢固吗

国家全面放开“二孩”政策之后，竟然看

到几次报道，某些家庭的第二胎难产，既非身

体原因，也非经济原因，而是独生子女在“抗

议”。疑似成为“小皇帝”、“刁蛮公主”的独

生子女们，放出“狠话”，孩子这种“醋”与“私”

的反应，是童贞的反映，还是“童不贞”的反映？

对这个亲子教育中新生问题的回答，就从

“童贞”的解读开始。以哲学的态度，对“童贞”

一般理解是：自己要而不挤兑人，这就是性

善童贞、天真无邪的本初品相；在幼儿不能行

走、须人终日抱养的生命第一周期，当是最无

疑的“童贞”。

我的亲侄女易可以五岁多，与一岁多的易

小时姐弟情深，如同胞亲。这靠什么？就靠

始自童贞的道理教化和亲情教育。其实，易

可以在弟弟出生后，从爷爷奶奶那里、伯伯

伯妈那里，甚至自己的爸爸妈妈那里，都会

感到有些“份量失重”、“地位失衡”。包括前

不久《今日女报》刊发《你看你看小时的脸》、

登出弟弟照片，易可以发现没有自己的照片时

哭了，表现出可爱的醋私的童贞。她醋丝丝

地说，“伯伯只喜欢弟弟，不喜欢我了”，弄

得她的妈妈哄了好一阵子。易小时目前还太

小，不能对于姐姐从长辈处获得的关爱，生

出什么感想；但易可以是敏感的，这就需要

我们怀着“姐弟情深，始自童贞”的培养目标，

在道理、亲情上，做一些好的方法，让他们

相亲相爱。

第一个方法：遇善则鼓励。只要孩子生出

善念，立马表扬；孩子做出善举，那就隆重

夸奖。第二个方法：见利要让利。有的父母

认为，从小得要培养孩子的性格强势，尤其

男孩子要“寸土必争、以牙还牙”地培养，这

样可以一辈子不吃亏。我不会这样做，分享是

利益教导的关键，好的东西，给小伙伴们要分

享，而且要优先好朋友。姐弟之间，产生同

一兴趣，必定要求姐姐可以谦让给弟弟小时。

第三个方法：和你在一起。要创造条件，让

姐姐、弟弟多在一起，做游戏，搞学习，姐姐

做弟弟的活动药引与行动榜样。第四个方法：

好好讲道理。讲道理的过程，是最有意思的

过程，对孩子的成长帮助是最大的。要周到圆

满、不厌其烦、一五一十地想清楚并讲清楚道

理。

以上“姐弟情深”四个方法，本质上说，

概括地说，是对“始自童贞”的“浅善”的擢拔，

和“浅恶”的遏制。

回到最前面的社会话题，如何引导独生

子女成为妈妈怀二胎的正向推动力？绝大多

数父母都有耐心，能通过各自成功的“思想

政治工作”，渐渐赢得原独生子女对新胞弟胞

妹的“欢迎欢迎，热烈欢迎”。我的好朋友黄

宪夫妇就成功开导八岁长子黄嘟嘟，热忱欢

迎妹妹黄小米羊年降临人间，兄妹从此携手

走向全面小康。黄宪怀上第二胎之前，发现

黄嘟嘟逆反未来小米，便采取孟母的“环境

保护法”，经常把嘟嘟往一家四口的友人圈子

带，结果，嘟嘟看到许多同龄人炫耀自己有

个弟弟或者妹妹，逐步“眼红”，居然主动向

妈妈申请“还是也给我生个弟弟妹妹吧”，反

成为“家庭人口规模扩张改革发展”主推力

……我们对易可以、易小时既有的倾情培养，

并不高明，仅算是万家灯火的一分烛照，但

我们家从“童贞”开始的情理思考，应有着

普适的启迪。

■爱这一小时

姐弟情深，始自童真
文 / 易柯明（长沙市作家协会副主席，芒
果 TV 行政副总裁。著有《穿越历史》《创
意之旅》《独步遐想》等）
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离婚率越来越高是事实，两会代表委员们的提案，出发点固然是好的，但是，感情是婚姻的基础。如果夫妻感情好，家庭和和美美，

自然不会离婚。但是，如果夫妻感情不好，增设再多条条框框，也不过是延迟他们的离婚时间而已。网友们很多都是从自身体验

或者自身经历提出自己的看法，同样不能说没有道理。如果要从政策上对高离婚率进行调控，网友的很多观点也是值得尊重和参考的。

总之，任何一个政策的出台，作为普通百姓，都希望它在利国的基础上也利于每一个家庭，利于每一个个体。

整理 / 刘艳

最近 30 年，离婚率翻了 10 倍，这个数据引起了不
少两会代表委员的关注。最近，7 名人大代表建议离婚
登记增设婚姻缓冲期，以此来降低离婚率，维护更多
完整的婚姻。类似这样维护家庭完整的提案已经不是
第一次出现了，今天我们就来盘点一下两会代表委员们
提出过的一些维护婚姻的议案提案。有人说这些议案提
案是“良苦用心”，但也有人说这些议案提案有点奇葩。
您是什么意见呢？

两会代表委员为降低离婚率献策引网友热议——

●提案：7名人大代表建议，
离婚登记增设婚姻缓冲期

3月10 日，刘璠等 7 名全国人大

代表提议增设婚姻缓冲期，完善离婚

登记制度。刘璠说，近年来，离婚率

不断攀升，离婚人群呈现年轻化，政

策性离婚（即老百姓所谓的“假离婚”）

急剧增多，家庭不稳定性加剧。刘璠

认为，我国登记离婚条件过于宽松，

手续简单、成本低廉是离婚率持续走

高的重要原因之一。

为此，刘璠建议国务院修改完善

《婚姻登记条例》，充分体现当事人慎

重原则和非恶意性原则，给予当事人

一定期限的缓冲期，理智、冷静地考

虑其行为后果，以免意气用事。

网友“飘雪”认为：“离婚时家里已

经经受过渡期，时间漫长，还要彼此再

经受3 个月缓冲期，不能保护夫妻感情，

只有相互痛苦！特别是因为家暴的离婚

者，没有人生自由和安全保护！”

网友“洛丝玄”认为：“这个应该视

情况而定吧，有家暴的需要什么缓冲期

呢？”

●提案：加大离婚难度，增加
离婚手续，防止冲动离婚

“现在冲动离婚的年轻人越来越

多。”2010 年两会期间，全国人大代

表黑新雯建议修改《婚姻登记条例》。

在（第三章）离婚登记中的（第十一条）

办理离婚登记的内地居民，应当出具

的证件和证明材料中增加：“（四）双

方当事人所在单位或居委会或村委会

出具的婚姻调解书。”婚姻登记机关

确认在婚姻调解书中确定了离婚登记

当事人婚姻调解失败后，方可按程序

予以离婚登记，发给离婚证。

这个消息一出来，就引起了社会，

特别是女性群体的高讨论度。有人拍

手叫好，但是也有人表示反对，这也

有妨碍“婚姻自由”的嫌疑。

网友“匪夷所思”认为：“治标不治本，

离婚率居高不下，干扰社会不和谐的一

大因素是婚外情的大众化，与其增加离

婚的难度，我国的法律为什么不加大对

婚外情的严惩力度，例如对有婚外情者

财产全部归其配偶所有并判处三年徒刑，

破坏别人家庭的一方判处一万元罚金并

处三年徒刑。”

网友“素笑笑”认为：“我认为第三

者插足是离婚最重要的原因，要加大对

第三者及背叛家庭当事人的惩罚。像日本

人离婚了还要养太太，自然就离不起婚

了。”

●提案：子女未满 10 岁不得
协议离婚

2015 年两会期间，民革中央提交

了一份关于修订完善婚姻法律制度的

提案，提案建议“有 10 周岁以下子女

的当事人，不适用协议离婚；有 10 周

岁以上未成年子女的，协议离婚前须

让未成年子女表达其真实的意愿”。

这一提案经媒体报道后，引起了

激烈讨论。民革中央正式作出回应，

称该内容在正式提案中已修改为：“在

保护婚姻自由的同时，也需保护未成

年子女的合法权益，父母协议离婚前

须让子女表达真实意愿。”

网友“Tintin”认为：“我初中时就

很多次忍无可忍地跟父母说你们离婚吧，

结果到现在也没离，所有问题都还在。

我和老公的相处方式继承了很多我从父

母那里看到的模式，也知道不对，但就

像中邪一样，不假思索就手到擒来。”

网友“二泉随想”：“我小时候不知道，

因为是爷爷奶奶带大的。长大一点觉得，

离了好。不离不是因为爱，而是因为依

赖，因为在经济和生活上有依赖才不离的。

这对于孩子绝对是坏榜样。”

●提案：产假延长至三年
2015 年两会期间，全国政协委员、

重庆师范大学音乐学院院长张礼慧说，

“女性生产那一年特别累，影响夫妻关

系、家庭感情，可借鉴国外经验，将妇

女的产假逐渐延长，甚至可以延长三

年，直到孩子上幼儿园。”此话一出在

网络中争议也不小。

确实，孩子在前三岁的成长中母亲

的关怀非常重要，很多家庭因为双职

工无人带小孩，产生了婆媳矛盾。母亲

能陪伴孩子三年当然是好的，可是，如

果真的实行，家庭也许保住了，那工作

呢？会不会让原本就处于职场竞争劣势

的女性再受打击？再说了，单单是女性

产假三年，就能维持家庭完整吗？

网友“蜜话”认为：“休三年再出来，

与社会脱节了，谁还招聘你？于是不得

不做家庭主妇，然后还被丈夫瞧不起，

最后一样是离婚。”

网友“小米粒”认为：“要休大家一

起休，不能只让女人休。女人在家带孩子，

男人外出挣钱，这不就回到了古代吗？如

果古代的夫妻模式是公平的，那我们还

搞什么男女平等！”


