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本报独家专访捧红“凤凰传奇”组合的制作人何沐阳

“驼铃声犹在耳边，记不清

你说的语言，壁画上曾刻下的愿，

斑驳岁月往事却浮现……”猴年

央视春晚舞台上，亿万观众聆

听了徐千雅的一曲《丝绸之路》，

并从中感受到了浓浓的异域风

情。

这不是徐千雅第一次登上春

晚的舞台。从 2010 年开始，她

带着《丝绸之路》、《美丽中国》、

《彩云之南》等歌曲三次登上这

个舞台。要知道，央视春晚舞台，

可是一个众多明星都想登上的

舞台，却又很难如愿。徐千雅是

如何做到的？

这就不得不提到她身后的男

人：益阳音乐人何沐阳。

是的，徐千雅是地地道道的

“湖南媳妇”。她三次登上央视

春晚舞台所演唱的歌曲都是由何

沐阳所创作。

“我认识她时，就觉得她是

一名实力唱将。这么多年她的演

唱总是最能完整表达我的创作

初衷，所以说，我们俩在音乐上

应该是最默契的。”2 月 21 日 23

时 45 分，结束了一天的工作后，

带着些许疲惫的何沐阳终于有

时间和记者在电话里开聊。

结婚多年，何沐阳与徐千雅

却甚少以夫妻身份出现在公众面

前。“不想被说用感情来炒作。”

何沐阳如是解释。

不过再低调的夫妻也会让人

看到恩爱。2010 年，徐千雅第

一次进央视春晚节目组，因为紧

张，彩排时不在状态。虽然徐千

雅不说，但是何沐阳知道后总会

陪着她去彩排。“春晚因为关注

度太高，每个刚进去的明星都会

有压力，所以我跟过去陪她演唱，

也会给她一些建议。”也因为有

丈夫何沐阳的跟随陪伴，徐千雅

的发挥越来越好。此后每届春晚

导演在选择歌手时，总会想到这

位姑娘。

不过，要登上春晚舞台，光

唱得好还不够，没有好作品基本

很难入选。但是徐千雅有别人

没有的一些优势：有个会创作的

丈夫。何沐阳坦承 ：“每年我都

会创作一些符合当下社会现状

的热门歌曲，这样的歌通常会是

春晚导演组爱挑的，所以近几年

春晚导演组成立之后，我都会

接到邀歌。”

在何沐阳看来，创作了好歌，

首先想给妻子唱，不能说是私心，

因为“她很理解我的创作，有时

还会在演唱中加入自己的想法，

为歌曲画龙点睛”。 不过，何沐

阳也不是专开“后门”，虽然有

新歌出来会想到妻子，但合适才

是最重要的。

虽然徐千雅是黑龙江人，而

且比何沐阳还高 3 厘米，但何沐

阳觉得两人特别同步。采访中，

何沐阳就不经意地三次提到两

人很默契。对于外界说他是徐千

雅的“贵人”，何沐阳笑着说：“她

也是我最特别的人啊！”

1999 年后，何沐阳渐渐被

圈内认可，很多人都开始来找

他创作。他开始为“中国力量”

组合做专辑，为“青春之星”

大奖赛制作了主题歌……2003

年“非典”期间，深圳电台请

何沐阳创作歌曲，为当下民

众鼓气。也就是在这次创作

中，他遇到了“凤凰传奇”，

并成功推出了这对组合。

“在创作歌曲时，我就想

过要找一个有力量的声音来

表达我的歌曲。”何沐阳回忆，

有一天，他下班回到出租屋时，

在电视上首次听到玲花的嗓

音，立马就被吸引了。他

觉得这就是他一直寻找

的很有力量的声音，第二天

就找上门去了。

当时的玲花正跟其他人一

起，每天扮演白雪公主和小矮

人、东方不败、包青天或各种

动物。她跟曾毅组成一个叫“酷

火”的组合，全方位拷贝韩国

的“酷龙”组合：光头曾毅戴

上墨镜，跟红发爆炸头的玲花

以汉字和蒙语注音，演唱偶像

的韩文歌曲。

玲花参与了何沐阳为深圳

电台写的那首抗非典歌曲的录

制。后来，玲花希望何沐阳能

为自己写首歌，并打了好几次

催促电话。何沐阳这时才说，

那咱们再聊聊。

玲花和曾毅也曾说 ：如果

没遇到何沐阳，他们会像在深

圳金色时代演艺吧的那些同事

一样，吃完了演艺青春饭各自

成家立业。

何沐阳回忆，在与玲花见

面之后，他很认真地说过：“如

果你们唱很西方或很韩国的东

西，那你们很难超越他们。这

东西也很 难让中国人接受。”

因此，他给玲花和曾毅建议：

“能不能做带有一点点民族味

道的音乐？我可以根据你们组

合的形式，把它玩得比较现代、

比较国际化。”接着，他教玲

花唱了一遍自己创作的慢节奏

情歌《想你的人》。

“这首歌非常抒情，我温

除了给妻子写歌，如今向何

沐阳邀歌的人不在少数。他在

业内甚至被人称为“现代民歌教

父”。

聊到自己的成名之路，何沐

阳感叹 ：“那也算是一部血泪史

吧。哈哈！”

何沐阳刚读初中一年级时，

就写了人生的第一首歌。那是为

陆游的《钗头凤》谱曲。“那个

时候的写作，还有很多‘为赋新

词强说愁’的因素，但在不知不

觉间，中学几年竟然写了厚厚几

大本歌曲。”正是因为对音乐极

度热爱，何沐阳后来组过乐队，

坚持帮一些歌手写歌。“就一门

心思想做音乐，生活却又总是那

么现实，所以那时就像在音乐生

活的夹缝中求生存。” 何沐阳说，

困难时候，也曾开服装店谋生。

1997 年，不甘心的何沐阳决

定去深圳闯荡，寻找做音乐的路

子。何沐阳至今还深深地记得：

“到达深圳时正是黄昏，从火车

站走出来，心里还是很茫然。但

是广场上 放的一首歌《有你 有

我》，那优美的旋律让我顿感温

暖，深圳这个陌生的城市，在那

一瞬间让我备感亲切。我看着深

圳四处灯火，或者灿烂，或者星

点，都非常美丽，这都让我感到

温暖。”何沐阳似乎从这一刻起

就对深圳一往情深，后来特意写

了一首名为《深圳爱人》的歌曲。

虽然深圳让他觉得有爱，但

找工作却仍是艰辛。多处碰壁之

后，在熟人的介绍下，何沐阳到

一家音像公司工作。条件虽然很

差，但是在工作中获得了很多实

践经验。“那段时间，为我后来

走上音乐制作人这个行业奠定了

基础。”可是因为运作上的失败，

何沐阳还在像海绵般学习时，公

司却倒闭了。

不久之后，在朋友推荐下，

何沐阳为深圳电台《边走边听中

文歌》提供歌曲。就这样，何沐

阳渐渐 走进深圳音乐圈。1999

年，我国驻南联盟大使馆被炸

事件之后，何沐阳写了《永别了，

贝尔格莱德的夜》，并与多名歌

手一起参加了演唱会。就这样，

他得到了更多人的肯定。

文：今日女报 / 凤网记者 陈寒冰 供图：受访者

人们总爱用“夫唱妇随”来形容夫妻恩爱。湖南益阳
的一对夫妻却用“妇唱夫随”的方式，书写了不一样的
浪漫温情。

在今年的猴年央视春晚上，著名歌手徐千雅以一曲《丝
绸之路》在本届春晚中大放异彩。但很多人不知道的是，
徐千雅已经是第三次登上央视春晚舞台，而她每一次演
唱的歌曲，都是由其丈夫、益阳伢子何沐阳创作。

2 月 21 日，成功打造了音乐组合“凤凰传奇”的何
沐阳接受了今日女报 / 凤网记者的独家采访，首次向家
乡媒体透露他三次把妻子送上
春晚舞台的幕后故事，
以及他和“凤凰传奇”
之间的那些事。

柔不出来。”玲花当时这样答

复何沐阳。“听到她的唱腔后，

我就想这样也好，她的风 格

是草原狂野，那就很夸张地唱

吧。”何沐阳告诉记者，他认

为玲花不擅长慢歌，便对歌曲

进行了改造，加快节奏并加入

说唱部分，最后将歌名改为《月

亮之上》。

虽然何沐阳赞赏玲花的爆

发力，但他同时也批评她的唱

腔土气：“因为她的北方口音，

我一直提醒玲花吐字要洋气。”

何沐阳说，“最后她也没改过

来。结果也没 想到，她 这种

不土不洋的东西反而成就了他

们。”

《月亮之上》对很多人意

义重大，尤其是对于“凤凰传

奇”组合来说，他们带着 这

首歌首次站上了央视春晚的舞

台。“凤凰传奇”一直很感激

何沐阳，因为他们组合的名字

也是何沐阳在为他们制作《月

亮之上》同名专辑时定下的。

2013 年，中央电视台综艺

频道《回声嘹亮》为何沐阳录

制专场节目。妻子徐千雅、人

气组合“凤凰传奇”等纷纷助

阵演唱，诠释着一个农家子弟

事业爱情双丰收的人生美事。

如今，“凤凰传奇”已经扬

名天下，妻子徐千雅也是春晚

常客，而何沐阳依旧潜心着幕

后创作。“看到他们能唱红我

的创作，对于音乐人而言就是

最真诚的收获。”

对于未来，他期望能创作

出更多的好作品，也希望妻子

徐千雅能够在央视春晚的舞台

再次唱响他的作品。

开过服装店组过乐队

益阳伢子三次把妻子送上央视春晚

三次创作，这样把妻子送上了春晚舞台

一次偶遇，他打开了“凤凰传奇”的成名之路

何沐阳、徐千雅夫妇携手同歌。

徐千雅


